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မာတိကာ 

 

စဉ ် အေကကာင်ဵအရာ  

 စကာဵ ျေ ီဵ  ၃ 

 ကမာအုိင်ေကျေဵရွာ သယဳဇာတပပေပမပဳု၊ သရက်ေ ျောင်ဵမမို ့နယ် ၄ 

၁။ တည်ေနရာနှငဴ် ပထဝဝီင် အေနအထာဵ ၅ 

၂။ ရာသီဥတုနှင်ဴ သဘာဝ အရင်ဵအပမစ်မျောဵ ၅ 

၃။ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵဆုိင်ရာ စီမဳ န့် ွမဲှု အေပ အေန ၅ 

၄။ စီဵပွာဵေရဵနှငဴ် အသက်ေမွဵ မှု အေပ အေန ၆ 

 (က) သီဵနှ ဳစိုကပ်ျ ို ဵေရဵ ၆ 

 (ခ)  ေမွေဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵ ၆ 

 (ဂ)  ငါဵလုပ်ငန်ဵ ၇ 

 (ဃ)  စိုက်ပျ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အမခာဵဝင်ေငွေရ လုပ်ငန်ဵမျာဵ ၇ 

 (င) ဘဏ်နှင်ဴ ေငွေေ ကဵဆုိင်ရာ ဝနေ်ဆာင်မှု ၇ 

၅။ အေပ  ဳအေဆာက်အဦနှငဴ် ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ ၇ 

 (က)  ေကျဵလက် သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ ၇ 

 (ခ)  ေကျဵရွာ မီဵလင်ဵေရဵ ၈ 

 (ဂ)  သတင်ဵနှင်ဴ ဆက်သွေယ်ေရဵ ၈ 

၆။ ပညာေရဵ ၈ 

၇။ ကျေန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှငဴ် ပတ်ဝန်ဵကျေင် သန့်ရှင်ဵေရဵ ၈ 

၈။ ေဘဵန္တရာယ်မျောဵနှငဴ် သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ ၉ 

၉။ ကျောဵ-မ ေရဵရာ ကိစ္စရပ်ဆုိင်ရာ ၉ 

၁၀။ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွက်မညဴ်  အဆိုပပု စီမဳ ျေက်လုပ်ငန်ဵမျောဵ ၁၀-၁၂ 

   

ေနာက်ဆက်တွဲ  

 ေနာက်ဆက်တွေဲ (၁) ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီဝင်မျာဵ စာရင်ဵ ၁၃-၁၄ 

 ေနာက်ဆက်တွေဲ (၂) ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ အေထာက်အကူမပု ဇယာဵမျာဵ ၁၅-၆၉ 

 ေနာက်ဆက်တွေဲ (၃) ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵဗျူဟာ တည်ေဆာက်မှု အေမခမပဇယာဵ ၇၀-၇၂ 

 ေနာက်ဆက်တွေဲ (၄) ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက် အဆိုမပုလွှာ (၁) ၇၃-၇၄ 

 ေနာက်ဆက်တွေဲ (၅) ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက် အဆိုမပုလွှာ (၂) ၇၅-၇၆ 

 ေနာက်ဆက်တွေဲ (၆) ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက် အဆိုမပုလွှာ (၃) ၇၇-၇၈ 



3 
 

စကာဵ ျေ ီဵ    

 ဤေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵ သည် ကျွနု်ပ်တို့ေကျဵရွာ၏လူထုအမျာဵစုေပါင်ဵပါဝင် ေရဵဆွေဲထာဵ သညဴ် 

၂၀၂၂/၂၀၂၃ဘဏ္ဍာေရဵနှစ်မှ၂၀၂၈/၂၀၂၉ခုနှစအ်ထိ(၅)နှစ် ကာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင် ရွက်မညဴ် 

ပထမဦဵဆဳုဵေသာ ေကျဵ ရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန် မဵဖစ်ပါသည်။ ကနဦဵအေနမဖငဴ် စီမဳကိန်ဵမဖစ်ေမမာက်ေရဵ 

အတွေက်လုိအပ်ေသာ နည်ဵပညာမျာဵပဴဳပုိဵေပဵေသာ သမဝါယမနှင်ဴ ေကျဵ လက်ေဒသ ဖွေဳ ဖ့ဖိုဵ ေရဵဝန်ကကီဵဌာန၊ 

ေကျဵ လက်ေဒသဖွေဳ ဖ့ဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနအာဵ အထူဵပင်ေကျဵ ဇူဵတင်ရိှပါသည်။ အေရ ကဵကီဵေသာ 

အချက်အလက်မျာဵနှငဴ် အကကဳဉာဏ်မျာဵကုိ တက်တက်ကကကကပဴဳ ပုိဵေပဵေသာ ေကျဵ ရွာအုပ်စုအုပ်ချု ပ် 

ေရဵမှူဵနှငဴ်သက်ဆုိင်ရာ ဝနထ်မ်ဵမျာဵကုိလည်ဵ ေကျဵဇူဵတင်ရှိ ပါသည်။ 

  ကျွနု်ပ်တ့ုိေကျဵ ရွာတွေင် ကျွနု်ပ်တ့ုိကုိယ်တုိင်ရပ်ရွာလုပ်ငန်ဵမျာဵကုိစီစဉ်ချမှတ် ေဆာင်ရွက် ခဴဲ ကေသာ်လည်ဵ 

လူထုအမျာဵ စနစ်တကျ ပူဵေပါင်ဵပါဝင်ေဆာင်ရွက်သညဴ် နည်ဵလမ်ဵမျာဵနှငဴ် လုပ်ထဳုဵ လုပ်နည်ဵမျာဵကုိ မသိခဴဲ ကပါ။ 

လူထုကုိယ်တုိင်စနစ်တကျပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွက်နည်ဵကုိအသဳု မဵပု၍ ကျွနု်ပ်တ့ုိ အချင်ဵချင်ဵ တုိင်ပင်ေဆွေဵေနွေဵညိှနှိုင်ဵ 

အေမဖရှာ ကရာတွေင် သင်တန်ဵလုပ်ေဆာင်ေပဵရဳုသာမက နည်ဵေပဵလမ်ဵမပကူညီပဴဳပုိဵေပဵသညဴ် ဖမို့ နယ်ေကျဵလက် 

ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ ဝန်ထမ်ဵမျာဵက စီစဉ်ေဆာင်ရွက်ေပဵပါသည်။ ဤလုပ်ငန်ဵစဉ်ေ ကာငဴ် 

ကျွနု်ပ်တ့ုိသည် ေကျဵ ရွာ ဖွေဳ ဖ့ဖိုဵ ေရဵစီမဳကိန်ဵေရဵဆွေဲရာတွေင် ကိန်ဵဂဏန်ဵနှငဴ်သတင်ဵအချက်အလက်တ့ုိ၏ 

အေရဵပါမှုကုိ သိရိှရဳုသာမက ေကျဵ ရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵကဴဲသ့ုိေသာ ကိန်ဵဂဏန်ဵအချက်အလက်ရရိှနုိင်ေသာ 

ေနရာမျာဵမှလည်ဵ ေကာက်ယူရရိှခဴဲပါသည်။ ထ့ုိမပင်ထပ်မဳလုိအပ်ေသာ ကိန်ဵဂဏန်ဵ၊ အချက်အလက် မျာဵနှငဴ် 

နည်ဵပညာပဴဳပုိဵမှုတ့ုိကုိ ဖမို့ နယ်အဆငဴ် ဌာနဆုိင်ရာမျာဵမှရယူရန် လုိအပ်ေ ကာင်ဵကိုလည်ဵ ေကာင်ဵစွောသိရှိခဴဲ 

ပါသည်။  

  ယခုေရဵဆွေဲထာဵေသာ အစီအစဉ်ကုိ ထပ်မဳရရိှသညဴ် ကိန်ဵဂဏန်ဵအချက်အလက်မျာဵ ထပ်မဖညဴ် 

ေပ မဵခင် မဵဖငဴ် ပုိမုိေကာင်ဵလာမည်မှာ ေသချာပါသည်။ ဤလုပ်ငန်ဵသည် ဆက်လက် လုပ်ေဆာင် 

ရမညဴ်လုပ်ငန် မဵဖစ်ဖပီဵ လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်ေနမှုတစ်ဝက်ခန့်အေရာက်တွေင် လုပ်ငန်ဵတုိဵတက်မှု၊ ေပါ်ေပါက် 

လာသညဴ် အခက်အခဲမျာဵနှငဴ် ဦဵစာဵေပဵေရွဵချယ်မှုမျာဵနှငဴ် လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျာဵကုိ မူေဘာင်အတွေင်ဵ 

မပုမပင်ေမပာင်ဵလဲမှုမျာဵ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်သွောဵရပါမည်။  

  ဤဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်တွေင် ေဖာ်မပပါရိှေသာ ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ စုစည်ဵေဆာင်ရွက်နုိင်ရန် 

အတွေက်ေကျဵ ရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵ၊ဖမို့နယ်အဆငဴ်တွေင်လည်ဵ အေထွေေထွေအုပ်ချု ပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန၊ ေကျဵ လက် 

ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနစသညဴ် သက်ဆုိင်ရာဦဵစီဵဌာနအသီဵသီဵတ့ုိ၏ ဆက်လက်ပဴဳပုိဵမှုမျာဵ 

ရရိှနုိင်မည်ဟု ကျွနု်ပ်တ့ုိေမျှော်လငဴ်ပါသည်။ ဆက်လက်၍ ေနာင်တွေင်လည်ဵ ကျွနု်ပ်တ့ုိ၏ ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵဆုိင်ရာ 

အာဵထုတ်မှု အေမခအေနမျာဵကုိ ဆန်ဵစစ်သဳုဵသပ်ရန်နှငဴ် အကဲမဖတ်ရန်အတွေက် ပဴဳပုိဵကူညီမှုမျာဵ ရရိှနုိင်မည်မဖစ် 

ပါေ ကာင်ဵ ယဳု ကည်ပါသည်။  

  ဤအစီအစဉ်တွေင်အဓိကအာဵမဖငဴ် ေကျဵရွာ၏လက်ရိှဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵအေမခအေန၊ ဦဵစာဵေပဵ ေဆာင်ရွက်မည်ဴ 

ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ၊ ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ အေထာက်အကူမပုဇယာဵမျာဵ၊ ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵဗျူဟာ 

တည်ေဆာက်မှုအေမခမပဇယာဵ၊ နှစ်စဉ်ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက် အဆိုမပုလွှာစသည်တ့ုိကုိ အဓိကထာဵ ေဖာ်မပထာဵ 

ပါသည်။စက်တင်ဘာလ၊ ၂၀၂၂         ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီ

                  ကမာအုိင်ေကျေ ရွာ သရက်ေ ျောင်ဵမမို ့နယ် 
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   ကမာအုိင်ေကျေဵရွာ ေကျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပဳု၊ သရက်ေ ျောင်ဵမမို ့နယ် 
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ပမနမ်ာဴပေအာဴေကျေဵရွာအုပ်စု၊ ကမာအုိင်ေကျေဵရွာ ရာသီ ငွ်ပပ ပပက္ခဒိန် 
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၁။      တည်ေနရာနှင်ဴ ပထဝဝီင် အေနအထာဵ 

 ကမာအိုင်ေကျဵ ရွာသည် မမန်မာပေအာဴေကျဵ ရွာအုပ်စု၊ သရက်ေချာင် ဖဵမို့ နယ်တွေင် တည်ရှိေနေသာ 

ရွာတစ်ရွာ မဖစပ်ါသည်။ အေရှ့မှအေနာက်သ့ုိ(၁)မုိင် (၅)ဖာလဳုရိှဖပီဵ ေမမာက်မှ ေတာင်သ့ုိ(၄)မုိင် ရှည်လျာဵပါသည်။ 

ေကျဵ ရွာတွေင် တဳငါလုပ်ငန်ဵကုိ အဓိကလုပ်ကုိင် ကဖပီဵ ပင်လယ်ေရ မျက်နှာမပင် အထက(်၁၁)ေပအထက်တွေင် 

တည်ရှိပါသည်။ 

၂။     ရာသီဥတုနှင်ဴ သဘာဝ အရင်ဵအပမစ်မျောဵ 

 ကမာအိုင်ေကျဵ ရွာသည် ပူ၍မုိဵမျာဵေသာ အပူပုိင်ဵမုိဵသစ်ေတာရာသီဥတု ကျေရာက်သညဴ် ေဒသ 

အတွေင်ဵတည်ရိှပါသည်။အမမငဴ်ဆဳုဵအပူချန်ိမှ ၃၇ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်နှငဴ် အနိမဴ်ဆဳုဵအပူချန်ိ ၉ ဒီဂရီ စင်တီဂရိတ် 

မဖစ်ပါသည်။ ေကျဵ ရွာတွေင် အမခာဵသယဳဇာတမျာဵထွေက်ရိှမှုမရိှပါ။ သဃေန် ၊ဵ ကညင်၊ ပျဉ်ဵမ၊သေမဗ၊စဳကာဵ 

၊ေတာင်သရက်၊ ကရေဝ ၊ဵဝါဵ ၊ကကိမ် ဓနိနှငဴ် ချုဳနွေယ်ပင်မျာဵေပါက် ေရာက်ပါသည်။ ဂျ ီ၊ ဆတ်၊ ေတာဝက် ၊ေတာေ ကာင် 

၊ေတာ ကက် ၊အင်ဵကျာဵနှငဴ် ေကျဵ ငှက်တိရိစ္ဆာန်မျ ို ဵ စိတ်မျာဵရိှဖပီဵ ေဆဵဘက်ဝင်အပင်မျာဵ နည်ဵပါဵ လာဖပီဵ 

သဘာဝအေလျာက်ေပါက်ေရာက်ေသာ ေဆဵဖက်ဝင် အပင်အနည်ဵအကျဉ်ဵသာ ေတွေ့ရိှရပါေတာဴသည်။  

၃။    ဖဳွ့မဖိုဵေရဵဆုိင်ရာ စီမဳ န့် ွမဲှု အေပ အေန 

 ကမာအိုင်ေကျဵရွာတွေင် အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ (၆၆)စုရိှဖပီဵ  လူဦဵေရေပါင်ဵ(၁၆၆)ဦဵရိှပါသည်။ ေကျဵ ရွာ 

ဖွေဳ ဖ့ဖိုဵ တုိဵတက်ေရဵအတွေက် လူငယ်အဖွေဲ့၊ ရပ်မိရပ်ဖ၊ မမတ်ပါရမီ အသင်ဵမျာဵသည် ေကျဵ ရွာ လူထုကုိယ်တုိင် 

ဖွေဲ့စည်ဵထာဵေသာ အဖွေဲ့မျာ မဵဖစ်သည်။ ထုိအဖွေဲ့မျာဵမှ ေကျဵရွာ၏ ကျန်ဵမာေရဵ၊ လူမှုေရဵ နှငဴ်ဖွေဳ ဖ့ဖိုဵ  လုပ်ငန်ဵမျာဵတွေင် 

အာဵတက်သေရာ ပါဝင်ကူညီေဆာင်ရွက် ကပါသည်။ ေကျဵ ရွာ၏ပရဟိတအသင်ဵမှာ နာေရဵ ကိစ္စအပါအဝင် 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှဖပီဵ လုပ်ရှာဵေဆာင်ရွက်မှု အသငဴ်အတငဴ်ရိှပါသည်။ ေကျဵရွာရိှ 

အဆိုပါအဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵသည် တစ်ဖွေဲ့နှင်ဴတစ်ဖွေဲ့အ ကာဵ ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရွက်မှု၊ အဖွေဲ့အစည်ဵဆုိင်ရာ 

သေဘာတရာဵတ့ုိနှငဴ် ပက်သက်၍ အာဵနည်  ဵကဖပီဵ၊ အဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵ စွေမ်ဵေဆာင်ရည် မမှငဴ်တင်ေရဵ  

သင်တန်ဵမျာဵရရိှနုိင်ပါက ဖွေဳ ဖ့ဖိုဵေရဵဆုိင်ရာစီမဳအုပ်ချု ပ်မှု ပုိမုိတုိဵတက်ေကာင်ဵ မွေန်လာနိုင်ပါသည်။  

ေကျဵ ရွာဖွေဳ ဖ့ဖိုဵေရဵအတွေက် ေကျဵ ရွာ အတွေင်ဵ ဖွေဲ့စည်ဵထာဵေသာ အဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵသာရိှပါသည်။  

၄။ စီဵပွာဵေရဵနှငဴ် အသက်ေမွဵ မှု အေပ အေန 

(က)   သီဵနှဳ စိုကပ်ျေ ို ဵေရဵ 

ကမာအိုင်ေကျဵရွာရိှ အိမ်ေထာင်စုမျာဵမှာ တဳငါဵ လုပ်ငန်ဵလုပ်ကုိင် ကဖပီဵ လယ်ယာစုိက်ပျ ို ဵေရဵ 

လုပ်ကုိင်သူအနည်ဵငယ်သာရိှပါသည်၊၊    

( )  ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

 ေကျဵရွာတွေင် ေမွေ မဵမူေရဵကုိ စီဵပွောဵအမဖစ်လုပ်ကုိင်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵမရိှပါ။ အမျာဵစုမှာ တစ်ပုိင် 

တစ်နုိင် ေမွေဵမမူသညဴ် အိမ်ေထာင်စုမျာဵ မဖစ် ကပါသည်။ 
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 ေကျဵရွာတွေင် ေမွေဵမမူေရဵကုိ စီဵပွောဵအမဖစ်လုပ်ကိငု်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမရှိသေလာက် နည်ဵပါဵပါသည်။ 

ေဒသဝက်ေမွေဵသညဴ် အိမ်ေထာင်စုမှာ အသငဴ်အတငဴ်ရိှပါသည်။ နည်ဵပညာ ဝန်ေဆာင်မှုကုိ ဖမို့နယ် ေမွေဵ/ကု 

ဦဵစီဵဌာနမှ ရရိှသည်။ ေမွေဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵပိငု်ဵဆုိင်ရာ အဟန့်အတာဵ မျာဵအေနမဖငဴ် ဆင်ဵရဲေသာ 

အိမ်ေထာင်စုမျာဵက ေမွေ မဵမူေရဵလုပ်ငန်ဵတည်ေထာင်၊ တုိဵချဲ့ေဆာင် ရွက်ရန ် ေချဵေငွေကိ ု အလွေယ်တကူ 

မရရိှနိုင် ကေချ။ ေကျဵရွာရှိေငွေေချဵသူထဳမှ အတုိဵနှုန်ဵ မမင်ဴမာဵစွော ေချဵယူ ကရပါသည်။ ေကျဵရွာတွေင် ငါဵ 

ေမွေဵမမူေရဵ လုပ်ကိငု် ေသာ အိမ်ေထာင်စုမရှိပါ။  

(ဂ)   စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အပ ာဵဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကမာအိုင်ေကျဵ ရွာတွေင် အိမ်တွေင်ဵကုန်ထုတ်လုပ်ငန်ဵမျာဵမရိှပါ။ အမခာဵဝင်ေငွေရ လုပ်ငန်ဵမျာဵမှာ သယ်ယူ 

ပ့ုိေဆာင်ေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ၊ လက်လီ-လက်ကာဵေရာင်ဵဝယ်ေရဵလုပ်ငန်ဵ၊ ေခါင်ဵရွက်ဗျပ်ထုိဵ၊ ေန့စာဵ အလုပ်မျာဵနှငဴ် 

အစုိဵရဝန်ထမ်ဵတ့ုိမဖစ် ကသည်။ အမခာဵလုပ်ငန်ဵအမျာဵစုမှာ ရာသီဥတုနှငဴ် အမျ ို ဵအစာဵ အလုိက ်တွေက်ေမခကိုက်မှု 

အနည်ဵအပါဵမ ှ အသင်ဴအတငဴ်အေနအထာဵတွေင်ရိှသည်။ ကျပန်ဵအလုပ်သမာဵမျာဵမှာ စုိက်ပျ ို ဵရာသီမျာဵတွေင်သာ 

အလုပ်အကုိင်မျာဵဖပီဵ ကျန်အချန်ိမျာဵတွေင် အလုပ်အကုိင်နှငဴ် ဝင်ေငွေမမှန်မခင်ဵေ ကာငဴ် တွေက်ေမခကုိက်မှု 

နည်ဵပါဵသည်။  

ေကျဵ ရွာတွေင် အလုပ်လုပ်နုိင်ေသာ လူဦဵေရမျာ မဵပာ မဵခင်ဵသည် ေကျဵ ရွာဖွေဳ ဖ့ဖိုဵတုိဵတက်ေရဵ အတွေက် 

အလာဵအလာေကာင်ဵတစ်ရပ်မဖစ်သည်။ ထာဵဝယ်ဖမို့တွေင် အသက်ေမွေဵဝမ်ဵ ေကျာင်ဵသင်တန်ဵ အချ ို ့ကုိ 

ဝန်ေဆာင်မှုေပဵနုိင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျာဵရိှသည်။ အပ်ချုပ်၊ ဇာထုိဵပန်ဵထုိဵ၊ ဆဳပင်အလှမပင်၊ မုန့်လုပ်နည်ဵ၊ 

ေမာ်ေတာ်ဆုိင်ကယ်မပင်၊ မုိဘုိင်ဵဖုန်ဵမပင်၊ ကာဵေမာင်ဵ စသညဴ် အသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ သင်တန်ဵမျာဵ 

ရိှေသာ်လည်ဵ ရွာသာဵအမျာဵစုသည် အဆုိပါသင်တန်ဵမျာဵနှငဴ် အထိအေတွေ့နည်ဵပါဵ  ကပါသည်။ လုပ်ငန်ဵ ခွေင်သဳုဵ 

ပညာအရည်အချင်ဵပုိင်ဵတွေင်လည်ဵ အနည်ဵငယ်နိမဴ်ကျဖပီဵ သင်တန်ဵစရိတ် အကုန်အကျခဳရန်နှငဴ် 

လုပ်ငန်ဵထူေထာင်ရန်လည်ဵမတတ်နုိင် ကေချ။ ေငွေေ ကဵအဆင်ေမပေသာ အိမ်ေထာင်စုအချ ို ့သာ အပ်ချုပ်၊  

စက်မပင်စေသာ သင်တန်ဵမျာဵသ့ုိ အခေ ကဵေငွေ အကုန်အကျခဳကာ ပ့ုိလွှတ်သင် ကာဵ  ကသည်။  

(ဃ)   ဘဏ်နှင်ဴ ေငွေကကဵဆုိင်ရာ ဝနေ်ဆာင်မှု 

ကမာအိုင်ေကျဵရွာတွေင် လယ်စိုကပ်ျ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိင်ုသူအနည်ဵငယ်သာရှိဖပီဵ  ပင်လယ်ငါဵဖမ်ဵ 

လုပ်ငန်ဵကုိသာအဓိကလုပ်ကိငု် ကပါသည်၊၊အဖွေဲ့လုိက်ေငွေစုေငွေေချဵ  အစီအစဉ်၊ ေငွေေချဵ  ေပဵမှုနှင်ဴ အေပါင်ဆုိင် 

မျာဵမှ ေချဵ ေငွေရယူမှုမျာဵမှာ အလွေန်နည်ဵပါဵ လှပါသည်။ အဓိကအာဵမဖင်ဴ ေဆွေမျ ို ဵမျာဵထဳမှ ဘက်စဳုလုိအပ်မှု အတွေက် 

ေချဵယူ ကမခင်ဵ မဖစပ်ါသည်။ အတိုဵနှုန်ဵမှာ (၅%) မဖစ်ဖပီဵ အေပါင်ခဳပစ္စည်ဵလုိအပ်ပါသည်။ ပုိင်ဆုိင်မှုမရိှလျှေင် 

ေချဵေငွေရရိှရန် အခက်အခဲမျာဵ ကကုဳေတွေ့ေနရ ပါသည်။ ေကျဵရွာမပည်သူ အမျာဵစုသည် ေချဵေငွေကုိ 

အေ ကာင်ဵရင်ဵမျ ို ဵစု ဳ (ရိက္ခာ၊ ကျန်ဵမာေရဵ၊ ပညာေရဵ)တ့ုိအတွေက် လုိအပ်ေသာ်လည်ဵ အထူဵသမဖင်ဴ စာဵနပ် 

ရိက္ခာအတွေက် ေချဵ ယူ ကဖပီဵ ေကျဵ ရွာအတွေင်ဵ ေချဵ ေငွေလုိအပ် ချက်မျာ မဵပာဵ ေနပါသည်။ ထုိေ ကာင်ဴ အစုိဵရဘဏ်/ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် မျာဵမှ အတုိဵနှုန်ဵသက်သာစွောမဖင်ဴ ကာလ ရှည်ေချဵေငွေမျာဵ ထုတ်ေပဵပါက မိသာဵစုစာဵဝတ် 

ေနေရဵနှင်ဴ စီဵပွောဵေရဵ ဆုိင်ရာကိစ္စမျာဵအတွေက် အဆင်ေမပနုိင်ပါသည်။  
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၅။  အေပ  ဳအေဆာက်အဦနှငဴ် ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ 

(က)   ေကျေဵလက် သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ 

ကမာအိုင်ေကျဵရွာ၏ သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵကဏ္ဍတွေင် ေမာ်ေတာ်ဆုိင်ကယ်မျာဵ၊ ေထာ်လာဂျမီျာဵနှငဴ် 

ကာဵမျာဵကုိသာ အဓိကထာဵ အသဳုဵမပု ကပါသည်။ ေကျဵရွာတွေင် ေရလမ်ဵခရီဵကို အသဳုဵမပုမှုမရှိဘဲ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွေယ်ေရဵအတွေက် ကုန်ဵလမ်ဵကုိသာ အသဳုဵမပု ကပါသည်။ ေကျဵ ရွာ တွေင်ဵလမ်ဵမျာဵမှာ 

ကွေန်ကရစ်လမ်ဵမျာဵမဖစ်ဖပီဵ သွောဵလာရလွေယ်ကူဖပီဵ တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ အသဳုဵမပုနုိင် ပါသည်။  

( )   ေကျေဵရွာ မီဵလင်ဵေရဵ 

ကမာအိုင်ေကျဵရွာတွေင် လျှေပ်စစမီ်ဵလင်ဵေရဵအတွေက် ဒီဇယ်အင်ဂျင်ကိသုာ အသဳုဵမပု ကပါသည်။  

(ဂ)   သတင်ဵနှင်ဴ ဆက်သွယ်ေရဵ 

ကမာအိုင်ေကျဵ ရွာတွေင် ဆက်သွေယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵအချက်အလက်မျာဵကုိ ဖုန်ဵ (၉၅) လဳုဵ၊ အိမ်တိင်ုဵ 

လုိလုိတွေင် တီဗွေီ၊ စေလာင်ဵမျာဵ ရှိပါသည်။   

၆။  ပညာေရဵ 

 ကမာအိုင်ေကျဵ ရွာပုိင် အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵ( ဲွ)တွေင် ပညာသင် ကာဵနုိင်ဖပီဵ တက္ကသုိလ် တက်ေနသည်ဴ 

ေကျာင်ဵသာဵ/သူမျာဵလည်ဵ ရာခုိင်နှုန်ဵ အနည်ဵငယ်ရှိပါသည်။ ေကျဵရွာတွေင် အသက်ကကီဵပိုင်ဵ စာမတတ်သူ 

တစ်ချ ို ရိှပါသည်။ ဘွေဲ့ရသူဦဵေရ (၄၀)ဦဵရိှဖပီဵ  ယခင်ကာလမျာဵနှငဴ် နှိုင်ဵစာလျှေင် ဘွေဲ့ရဦဵေရ မျာဵမပာဵလာသည်ဟု 

ဆုိနုိင်ပါသည်။ ေကျဵ ရွာတွေင် အလယ်တန်ဵ၊ အထက်တန်ဵ ဖပီဵဆဳုဵသူဦဵေရနှငဴ် ဘွေဲ့ရသူဦဵေရမှာ 

အလွေန်ပင်နည်ဵပါဵ ပါသည်။ မူလတန် ဖဵပီဵဆဳု ဖဵပီဵ အလယ်တန် ၊ဵ အထက်တန်ဵကုိ အမခာဵေနရာတွေင်သွောဵေရာက် 

ပညာသင်ယူရန် အခက်အခဲမျာဵရိှေနမခင်ဵနှငဴ် ေငွေေ ကဵ မတတ်နုိင်မခင်ဵတို့ေ ကာငဴ်မဖစပ်ါသည်။  

ကမာအုိင်ေကျဵ ရွာတွေင် ယခုလက်ရိှ ပညာသင် ကာဵေနေသာ ေကျာင်ဵသာဵ/သူ ဦဵေရနှငဴ် ေကျာင်ဵ 

ဆရာ/ဆရာမ လဳုေလာက်မှုရှိပါသည်။ မူလတန်ဵေကျာင်ဵထွေက်နှုန်ဵမှာလည်ဵ မရှိသေလာက် နည်ဵပါဵပါသည်။ 

ေကျာင်ဵစာ ကညဴ်တုိက်အတွေက် ဘီဒုိမျာဵလည်ဵ လုိအပ်ေနပါသည်။ ေကျာင်ဵသဳုဵစက် ေရတွေင်ဵ(၁)တွေင်ဵနှငဴ် 

ေရစင်(၁)ခုလုိအပ်ပါသည်။ ေကျာင်ဵအာဵကစာဵဆုိင်ရာပစ္စည်ဵမျာဵနှငဴ် သင်ေထာက်ကူပစ္စည်ဵမျာဵ 

လက်လှမ်ဵမီမှုမရိှသညဴ်အတွေက် သက်ဆုိင်ရာဌာနမျာဵနှငဴ် ချတ်ိဆက်ရန် လုိအပ်ေနပါသည်။ မိဘဆရာအသင်ဵ၏ 

ပူဵေပါင်ဵေဆာင် ရွက်မှုမှာလည်ဵ အာဵနည်ဵေနပါသည်။ 

၇။  ကျေန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှငဴ် ပတ်ဝန်ဵကျေင် သန့်ရှင်ဵေရဵ 

ကမာအုိင်ေကျဵ ရွာတွေင် ေကျဵ လက်ကျန်ဵမာေရဵဆုိင်ရာကိစ္စရပ်မျာဵအတွေက်  ရငဲတိက်နယ်ေဆဵရဳု၊ 

သရက်ေချာင် မဵပည်သ့ူေဆဵရဳုနှငဴ် ထာဵဝယ်မပည်သ့ူေဆဵရဳုဵမျာဵသ့ုိသွောဵေရာက်ကုသ ကပါသည်၊၊ 

 ကမာအုိင်ေကျဵ  ရွာတွေင် တစ်ရွာလဳုဵအေနမဖငဴ် ေရတွေင်ဵ(၃၅)တွေင်ဵတွေင် အဝီစိတွေင်ဵ(၅)တွေင်ဵလည်ဵ 

ပါဝင်ပါသည်၊၊ ကမာအုိင်ေကျဵရွာတွေင်  ယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစွေဲေသာ အိမ်ေထာင်စု(၅၀)စု အသဳုဵမပု ကပါသည်။ 
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ရွာလဳုဵကျွတ် သန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လဳု အိမ်သာမျာဵ သဳုဵစွေဲမှုရိှ ကပါသည်။ ထ့ုိေ ကာငဴ် ေကျဵ ရွာသူ/သာဵမျာဵအတွေက် 

ဝမ်ဵေရာဂါနှင်ဴ ပတ်သက်ေသာ ေရာဂါမျာဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵနှင်ဴပတ်သက်ေသာ အသိပညာေပဵ ေဟာေမပာ ပွေဲမျာဵ 

မပုလုပ်ေပဵရန် ဆန္ဒရှိ က ပါသည်။ 

၈။  ေဘဵန္တရာယ်မျောဵနှငဴ် သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 

ကမာအုိင်ေကျဵ ရွာတွေင် ယခုလက်ရိှအချန်ိအထိ သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် ကျေရာက်မှုမရိှပါ။ အကယ်၍ 

ေဘဵအန္တရာယ်ကျေရာက်မည်ဆုိပါက ကကိုတင်ကာကွေယ်ရမညဴ် နည်ဵလမ်ဵမျာဵလည်ဵ ထာဵရိှမှုမရိှပါ။ 

အမှိုက်စွေန့်ပစ်ရာတွေင် စည်ဵစနစ်ကျကျ စွေန့်ပစ်မှုမျာဵမရိှဘဲ စည်ဵကမ်ဵမဴဲစွော စွေန့်ပစ်လျက်ရိှပါသည်။ 

သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵနှငဴ်ပတ်သက်သညဴ် အသိပညာေပဵေဟာ ေမပာပွေဲမျာဵ မပုလုပ်ေပဵရန် 

လုိအပ်ေနပါသည်။  

၉။  ကျောဵ-မ ေရဵရာကိစ္စရပ်ဆုိင်ရာ 

ကမာအုိင်ေကျဵ ရွာတွေင် အလုပ်လုပ်နုိင်ေသာ အမျ ို ဵသမီဵနှင်ဴ အမျ ို ဵသာဵဦဵေရမှာ အတူတူ ပင်မဖစ်သည်။ 

ေကျဵ ရွာရိှ အဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵတွေင် အမျ ို ဵသမီဵပါဝင်မှုနှုန်ဵမှာ အလွေန်ပင်နည်ဵပါဵ ပါသည်။ ေကျဵ ရွာရိှ အုပ်ချုပ်ေရဵနှငဴ် 

လူမှုေရဵအသင်ဵအဖွေဲ့မျာဵတွေင် အမျ ို ဵသမီဵမျာဵသည် အမျ ို ဵသာဵမျာဵနှငဴ် တန်ဵတူပါဝင် လုပ်ေဆာင်လာမည်ဆုိလျှေင် 

ေကျဵ ရွာသည် မုချဧကန် တုိဵတက်ေမပာင်ဵလဲလာပါမည်။ ထုိနည်ဵတူစွော ေကျဵ ရွာတွေင် အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ၏ 

တစ်ေန့အနည်ဵဆဳုဵ လုပ်အာဵခသည် (၆၀၀၀)ကျပ် မဖစ်ဖပီဵ အမျ ို ဵသာဵမျာဵ၏ တစ်ေန့အနည်ဵဆဳုဵ လုပ်အာဵခသည် 

(၈၀၀၀)ကျပ်မဖစ်ပါသည်။ ထုိမတူ ညီေသာ လုပ်အာဵခမျာဵက အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ၏ စိတ်ဓာတ်အရည်အေသွေဵကုိ 

ေလျာဴကျေစပါသည်။ အမျ ို ဵ သမီဵမျာဵ၏ စိတ်ဓာတ်အရည်အေသွေဵကုိ မမငဴ်တင်ေပ ဖဵပီဵ ေကျဵ ရွာရိှစီဵပွောဵေရ ၊ဵ 

လူမှုေရဵ၊ အုပ်ချုပ် ေရဵအသင်ဵ အဖွေဲ့မျာဵတွေင်  အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ ပုိမုိပါဝင်လာေစရန် ဖိတ်ေခါ်ရမည်မဖစ်ပါသည်။ 

အမျ ို ဵသမီဵ ေရဵရာ အ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵ၊ ဥပေဒနှငဴ်တရာဵမျှေတမှုဆုိင်ရာမျာဵအတွေက် အသိအမမင် မရှိသမဖင် ဴ

ပညာေပဵသင်တန်ဵမျာဵ၊ ေဟာေမပာပွေဲမျာဵ မပုလုပ်ရန်လုိအပ် ေနပါသည်။ 
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၁၀။ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွက်မညဴ်  အဆိုပပုစီမဳ ျေက်လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ေကျေဵရွာအုပ်စုအမည် - ပမနမ်ာဴပေအာဴ ေကျေဵရွာအမည် - ကမာအိုင် 

မှတ် ျေက် စ

ဉ် 
ကဏ္ဍ စီမဳ ျေက် ဆုိလုိရင်ဵ စီမဳ ျေက်နှင်ဴလုပ်ငန်ဵစဉ်မျောဵ 

၁ အေမခခဳ အေဆာက်အဦ လမ်ဵ 
ေကျဵရွာမပင်ပတ်လမ်ဵ ေမမသာဵ+ဂဝဳခင်ဵမခင်ဵ(၀/၃မုိင်×၁၂'×၁'-၆") လုပ်ငန်ဵ 

ေဆာင်ရွက်မခင်ဵ။ 
၂၀၂၂-၂၀၂၃ 

၂ အေမခခဳ အေဆာက်အဦ လမ်ဵ လက်ရှိသုဿန်လမ်ဵ(၀/၄)မုိင်အာဵ ေမမသာဵခင်ဵမခင်ဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွက ်မခင်ဵ။  

၃ အေမခခဳ အေဆာက်အဦ မီဵလင်ဵေရဵ 
ကမာအိုင်ေကျဵရွာတွေင် အိမ်ေမခ(၅၀)ရိှဖပီဵ တစ်အိမ်ချင်ဵအလုိက ်ဆုိလာ(၁) စဳုစ ီ

ေထာက်ပဴဳေပဵရန်လုိအပ်မခင်ဵ။ 
 

၄ အေမခခဳ အေဆာက်အဦ အေမခခဳ အေဆာက်အအဳု 
စာသင်ေကျာင်ဵ ဂိတ်တဳခါဵအာဵ ယခုထက်ပုိမုိေကာင်ဵမွေန်ေအာင် (၁၀’×၅') အမဖစ် 

မပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်မခင်ဵ။ 
 

၅ အေမခခဳ အေဆာက်အဦ အေမခခဳ အေဆာက်အအဳု 
ေကျာင်ဵသာဵလူငယ်မျာဵအတွေက် လက်ရှိေဘာလဳုဵကွေင်ဵအာဵ (၃၀၀’×၂၀၀’) အမဖစ် 

တုိဵချဲ့မပုမပင်မခင်ဵ။ 
 

၆ အေမခခဳ အေဆာက်အဦ အေမခခဳ အေဆာက်အအဳု 

စာသင်ေကျာင်ဵ ခခစဳည်ဵရိုဵကို အုတ်တဳတိုင်ဵအမဖစ် ေဆာင်ရွက်မခင်ဵ (အေရှ့ 

မျက်နှာစာမှာ ကာရဳထာဵဖပီဵ အေနာက်+ေမမာက်+ေတာင်) သဳုဵဘက်ေပါင်ဵ 

ေပ(၈၀၀) ေဆာင်ရွက်ရန် ကျန်ရှိေနပါသမဖင်ဴဆက်လက် ေဆာင်ရွက်လုိမခင်ဵ။ 

 

၇ အေမခခဳ အေဆာက်အဦ တဳတာဵ စာသင်ေကျာင်ဵအဝင်လမ်ဵတွေင် တဳတာဵငယ်(၁)ခု(၁၀’×၅’) ေဆာင်ရွက်မခင်ဵ။  
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ေကျေဵရွာအုပ်စုအမည် - ပမနမ်ာဴပေအာဴ ေကျေဵရွာအမည် - ကမာအိုင် 

မှတ် ျေက် စ

ဉ် 
ကဏ္ဍ စီမဳ ျေက် ဆုိလုိရင်ဵ စီမဳ ျေက်နှင်ဴလုပ်ငန်ဵစဉ်မျောဵ 

၈ ကျန်ဵမာေရဵ ေမာ်ေတာ်ယာဉ် 
ကျန်ဵမာေရဵနှငဴ် လူမှုေရဵကိစ္စရပ်မျာဵအတွေက်အသဳုဵမပုရန် ပရဟိတေမာ် 

ေတာ်ယာဉ်(၁)စီဵ ကူညီေထာက်ပဴဳေပဵေစလုိမခင်ဵ။  

၉ အေမခခဳ အေဆာက်အဦ အေမခခဳ အေဆာက်အအဳု 
ေကျဵရွာရှိ (၆၀’×၃၀’) အတိုင်ဵအတာရှိ ဓမ္မာရုဳမှ မျက်နှာကျက်မျာဵ 

ပျက်စီဵေနသည်ဴအတွေက် မပုမပင်ေဆာင်ရွက်လုိမခင်ဵ။  
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ေနာက်ဆက်တွဲ (၁) 

ပမနမ်ာဴပေအာဴေကျေဵရွာအုပ်စု၊ ကမာအုိင်ေကျေဵရွာ၊ ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီဝင်မျောဵစာရင်ဵ 

စဉ ် အမည် အဘအမည် မှတ်ပဳုတင်အမှတ် အသက် တာဝန် ဖုန်ဵနဳပါတ် 

၁ ဦဵလင်ဵစိန ် ဦဵေကျာ်လင်ဵ ၆/ပလန(နိုင်) ၀၅၉၇၅၇ ၅၆ ဥက္ကဌ  

၂ ဦဵမုိဵနိုင်ဦဵ ဦဵစုိဵသန်ဵ ၆/သရခ(နိုင်)၀၈၅၁၃၈ ၃၂ ဥက္ကဌ၊ဝယ်/ဆပ်  

၃ ဦဵေဇာ်မင်ဵကိ ု ဦဵဉာဏ်ထွေန်ဵ ၆/သရခ(နိုင်)၁၂၉၈၃၇ ၃၄ တွေင်ဵ/မှူဵ  

၄ ဦဵေမာင်ညွေတ် ဦဵသာလှိုင် ၆/သရခ(နိုင်)၀၅၄၅၃၉ ၅၈ အဖွေဲ့ဝင်  

၅ ဦဵမမင်ဴေမာင် ဦဵစဳညွှတ် ၆/သရခ(နိုင်)၀၄၉၆၆၆ ၄၉ ဘဏ္ဍာမှူဵ  

၆ ဦဵရီှရှ ီ ဦဵလှေဖ ၆/သရခ(နိုင်)၀၂၆၂၃၇ ၄၅ စာရင်ဵကိုင်  

၇ ဦဵစုိဵနိုင် ဦဵဘေရွှေ ၆/သရခ(နိုင်)၀၇၉၃၁၁ ၅၁ အဖွေဲ့ဝင်  
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ေနာက်ဆက်တွဲ (၂) 

ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵ အေထာက်အကူပပု ဇယာဵမျောဵ 

(၁)   ေကျေဵရွာ  လူမှုစီဵပွာဵေရဵ အေပ အေန 

(က)  လူဦဵေရနှင်ဴ လူဦဵေရဆုိင်ရာ အ ျေက်အလက်မျောဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှငဴ် လူဦဵေရဆုိင်ရာ အ ျေက်အလက်မျောဵ 

အသက်အုပ်စု ကျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

၁ နှစ် ေအာက် နို့စို့အရွယ် ၆ ၇ ၁၃ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် အထိ ၅ နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၁၀ ၁၀ ၂၀ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် အထိ မူလတန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၁၁ ၁၃ ၂၄ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ် အထိ အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၁၈ ၁၅ ၃၃ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ် အထိ အလုပ်လုပ်နိငု်သည်အဴရွယ် ၂၅ ၂၆ ၅၁ 

၆၅ နှစ ်အထက် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၁၁ ၁၆ ၂၇ 

စုစုေပါင်ဵ ၈၁ ၈၅ ၁၆၆ 

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု ၆၆ 

 

ရင်ဵပမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စု အုပ် ျေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။ ။ ကမာအိုင်ေကျဵရွာတွေင် အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ (၆၆)အိမ်ရှိဖပီဵ လူဦဵေရေပါင်ဵ (၁၅၆)ဦဵရိှပါသည်။ 

ေကျဵ ရွာတွေင် အလုပ်မလုပ်နုိင်သည်ဴ တစ်နှစ်ေအာက်န့ုိစ့ုိအရွယ်(၆.၈၉%)၊၅နှစ်ေအာက် ကေလဵအရွယ် (၁၀.၅၁%)၊ 

မူလတန်ဵ ေကျာင်ဵသာဵအရွယ် (၁၅.၉၁%)၊ အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵ သာဵအရွယ် (၈.၃၂%)၊ သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ 

အရွယ်(၅.၈၀%)ရှိပါသည်။ သ့ုိေသာ်လည်ဵေကျဵ ရွာအတွေင်ဵ အလုပ်လုပ်နုိင် ေသာလူဦဵေရမျာဵမပာဵမှုေ ကာင်ဴ 

ေကျဵ ရွာဖွေဳ ဖ့ဖိုဵ တုိဵတက်ေရဵအတွေက် လူသာဵအရင်ဵအမမစ်ေကာင်ဵမျာဵ အမဖစ် ေထာက်ပဴဳမှုေပဵနုိင်ပါသည်။  
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( )     အလုပ်လုပ်နိုင်သူ အင်အာဵ 

( -၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိက ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေသာ 

အပ ာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု  

 (မှတ်ချက်ကို ေသချာစွော ဖတ်ဖပီဵ 

မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ 

လယ်ယာစုိကပ်ျေ ို ဵေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၃ ၈  မမင်ဴ လတ်Â နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ - -  မမင်ဴ လတ်Â နိမဴ် 

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵပမူေရဵ  

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ - -  မမင်ဴ လတ်Â နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    မမင်ဴ လတ် နိမဴ် 

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရ ျေ ို /ေရငန်ငါဵ/ပုစွန ်စေသာ ေရသတ္တဝါမျောဵ ဖမ်ဵပ င်ဵ၊ ေမွဵပမူပ င်ဵ) 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴလတ  နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ ၅၀ ၁၃၅  မမင်ဴ လတ် နိမဴ် 

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ   အပခ်ျုပ်စက်(၄) မမင်ဴ လတ် နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    မမင်ဴ လတ် နိမဴ် 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပ ာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေကျောက်ထုတ်လုပ်ေရဵနှင်ဴ သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ ထုတ်လုပ်ပ င်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴ လတ် နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    မမင်ဴ လတ် နိမဴ် 

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ - -  မမင်ဴ လတ်Â နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    မမင်ဴ လတ် နိမဴ် 
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိက ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေသာ 

အပ ာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု  

 (မှတ်ချက်ကို ေသချာစွော ဖတ်ဖပီဵ 

မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

၇ 

လျှပ်စစ၊် ဓာတ်ေငွ့ နှင်ဴ ေရေပဵေဝေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ မမင်ဴ လတ် နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ ၀ ၀ ၀ မမင်ဴ လတ် နိမဴ် 

၈ 

ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၆ ၁၃  မမင်ဴ လတ်Âနိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    မမင်ဴ လတ်နိမဴ် 

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင်ဴ တာရှည် အိဳမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျောဵ ပပင်ဆင်ေရဵ  

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴ လတ်နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    မမင်ဴ လတ် နိမဴ် 

၁၀ 

ကျွမ်ဵကျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ အလှပပင်၊ အပ် ျေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ - -  မမင်ဴ လတ် နိမဴ်Â  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    မမင်ဴ လတ် နိမဴ် 

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၆ ၁၈  မမင် ဴလတ် နိမဴ်Â 

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    မမင် ဴလတ် နိမဴ် 

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင်ဴ စာဵေသာက်ဆုိင် လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴ လတ် နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    မမင်ဴ လတ် နိမဴ် 

၁၃ 

ပ့ုိေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှာင်ေရဵနှင်ဴ ဆက်သွယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ မမင်ဴ လတ် နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ ၀ ၀ ၀ မမင်ဴ လတ် နိမဴ် 
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိက ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေသာ 

အပ ာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု  

 (မှတ်ချက်ကို ေသချာစွော ဖတ်ဖပီဵ 

မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

၁၄ 

ေငွေ ျေဵ ဝနေ်ဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှင်ဴ ေငွေ ျေဵပ င်ဵ အပါအဝင် ေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ မမင်ဴ လတ် နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ ၀ ၀ ၀ မမင်ဴ လတ် နိမဴ် 

၁၅ 

အိမ်ခ ဳေပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵပ င်ဵနှင်ဴ ဆက်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ  
                              

၀ 

မမင်ဴ လတ် နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ  

 
                             

၀ 

မမင်ဴ လတ် နိမဴ် 

 

 

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵ (အုပ် ျေုပ်ေရဵ၊ ကာကွယ်ေရဵနှင်ဴ ေဘဵကင်ဵလဳုခ ုဳေရဵ) 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴ လတ် နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    မမင်ဴ လတ် နိမဴ် 

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴ လတ် နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ - -  မမင်ဴ လတ်Â နိမဴ် 

၁၈ 

ကျေန်ဵမာေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴ လတ် နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ - -  မမင်ဴ လတ် နိမဴ်Â 

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴ လတ် နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ - -  မမင်ဴ လတ် နိမဴ်Â 

၂၀ 

အိမ်မျောဵတွင် အငှာဵလုိကလု်ပ်သူမျောဵနှငဴ် အမျေ ို ဵအမည် မေဖာ်ပပနုိင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    

 
အလုပ်သမာဵ / ကျပန်ဵ 

/ ရာသီအလုိက ်

အလုပ်သမာဵ 

 

 

 

၂၁ 

ပပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵနှင်ဴ ကုမ္ပဏီမျောဵတွင် လုပ်ကိင်ုသူမျောဵ  

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၁ ၄  မမင်ဴ လတ် နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    မမင်ဴ လတ် နိမဴ် 
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိက ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေသာ 

အပ ာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု  

 (မှတ်ချက်ကို ေသချာစွော ဖတ်ဖပီဵ 

မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

 စုစုေပါင်ဵ ၆၆ ၁၇၈   

ရင်ဵပမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စု အုပ် ျေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

မှတ် ျေက်။     ။“အပ ာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအပဖစ်လုပ်ကိငု်သမူျောဵ” အေရအတွေက်တွေင် “မိသာဵစုဝင်လုပ်အာဵ” ထပ်မဳ 

ထည်ဴသွင်ဵေကာက်ယူမခင်ဵ မမပုရပါ။ “ရပ်တည်နိုင်မှု (နိမ်ဴ၊ လတ်၊ ပမင်ဴ)” ဆုိသည်မှာေဖာ်မပပါ လုပ်ငန်ဵတစ်ခုတွေင် 

ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵလုပ်လုိသူ (သ့ုိမဟုတ်) အလုပ်သမာဵ /ဝန်ထမ်ဵအမဖစ်လုပ်ကုိင်လုိ သူမျာဵအတွေက် 

အလုပ်အကုိင်အခွေင်ဴအလမ်ဵရရိှနုိင်မှုအေမခအေနကုိ ဆုိလုိပါ သည်။  ဥပမာ -“စိုကပ်ျေ ို ဵေရဵ” ကဏ္ဍ ၏ 

“ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ”တွေင် ရပ်တည်နိငု်မှု “ပမင်”ဴ ဆုိပါက အဆိုပါလုပ်ငန်ဵတွေင် ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ တစ်ခလုုပ်ကိငု်ရန်  

အခွေင်ဴအလမ်ဵမျာဵေနသည်ဟု ဆုိလုိပါသည်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။     ။ ကမာအိုင်ေကျဵရွာတွေင် အမျာဵစုမှာ ပင်လယ်တွေင်ဵငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵမဖင်ဴ လုပ်ကိငု်သက် 

ေမွေဵ ကေ ကာင်ဵ ေတွေ့ရှိရပါသည်။ 

( -၂)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ် ကျောဵ၊ မအလုိက ်အနည်ဵဆဳုဵနှငဴ် အမျောဵဆဳုဵ လုပ်အာဵ နှုန်ဵထာဵ  

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ် ကျောဵ၊ မအလုိက ်အနည်ဵဆဳုဵနှင်ဴ အမျောဵဆဳုဵ လုပ်အာဵ နှုန်ဵထာဵ 

# အလုပ်အကုိင် 
ေရတွက်

ပဳု 

အမျောဵဆဳုဵ (ကျေပ်) အနည်ဵဆဳုဵ (ကျေပ)် 

ကျောဵ မ ကျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစိုကပ်ျ ို ဵေရဵ ေန့စာဵ ၈၀၀၀ ၇၀၀၀ ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွေဵမမူေရဵ ေန့စာဵ     

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချ ို /ေရငန် ငါဵဖမ်ဵ 

မခင်ဵ၊ ေမွေဵမမူမခင်ဵ) 
ေန့စာဵ     

၄ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျာက်ထုတ် 

လုပ်ေရဵ နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵမမစမ်ျာဵ 

ထုတ်လုပ်မခင်ဵ 

ေန့စာဵ     

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

၆ 
ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ 

ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ ၂၀၀၀၀ ၈၀၀၀ ၈၀၀၀ ၆၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 

မျာဵ မပင်ဆင်ေရဵ 
ေန့စာဵ     

၈ လက်လီ-လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ ေန့စာဵ     

၉ 

ကျွမ်ဵကျင်ပညာရှင်မျာဵ (ဆဳပင်၊ 

အလှမပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 

သင်တန်ဵ ေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ     
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# အလုပ်အကုိင် 
ေရတွက်

ပဳု 

အမျောဵဆဳုဵ (ကျေပ်) အနည်ဵဆဳုဵ (ကျေပ)် 

ကျောဵ မ ကျောဵ မ 

၁၀ 
ဟိုတယ်နှင်ဴ စာဵေသာက်ဆုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ     

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စ ုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

မှတ် ျေက်  (၁) လ စာဵ အလုပ်သမာဵမျောဵ၏ တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

                (၂) နာရီတွက်ပဖငဴ် ရေသာ အလုပ်သမာဵမျောဵ၏ တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရဝီင်ေငွ × ၈) 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။  ။ ကမာအိုင်ေကျဵရွာတွေင် တဳငါလုပ်ငန်ဵ လုပ်ကိငု်သမူျာဵဖပီဵ အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ တစ်ေန့ 

လုပ်အာဵခအမျာဵဆဳုဵ(၇၀၀၀)ကျပ်မှ(၅၀၀၀)ကျပ်ရရိှပါသည်။ လုပ်သာဵအင်အာဵ လည်ဵရှာဵပါဵလျက်ရှိပါ သည်။ 

 

(ဂ)  သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

(ဂ-၁)  စိုကပ်ျေ ို ဵနုိင်ေသာ ေပမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေကျေဵရွာ၏စုိကပ်ျေ ို ဵေပမ ပုိင်ဆုိင်မှု 

ေပမအမျေ ို ဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧက) 
ေပမဆီလွှာ အရည်အေသွဵ (မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ 

ေရွဵရန်) 

လယ်ေမမ - ေကာင်ဵ           သငဴ် Â          ညဳဴ  

ယာေမမ / ေတာင်ယာေမမ  ေကာင်ဵ           သငဴ် Â          ညဳဴ  

ဥယျာဉ်ခခဳေမမ - ေကာင်ဵ           သငဴ်Â           ညဳဴ  

ကိုင်ဵ/ကျွန်ဵေမမ  ေကာင်ဵ           သငဴ်           ညဳဴ  

ဓနေိတာေမမ - ေကာင်ဵ           သငဴ်Â           ညဳဴ  

စာဵကျက်ေမမ - ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ      

ေမမလွေတ် ေမမလပ် ၅ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ Â 

စုစုေပါင်ဵ ၅  

ရင်ဵပမစ ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ 

(၃)လယ်ယာေပမစီမဳ န့် ွေဲရဵနှင်ဴစာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊(၄)ေကျေဵရွာအုပ်စု အုပ် ျေုပ် ေရဵမှူဵရုဳဵ ။ 

မှတ် ျေက်။       ။ ေပမလွတ်ေပမလပ် ဆုိသည်မှာ ယ င်က သီဵစာဵ ဳယူလုပ်ကိငု်လာ ဴဲမပီဵ အေကကာင်ဵ အမျေ ို ဵမျေ ို ဵ 

ေကကာငဴ် စွန့်လွတ်ထာဵသညဴ် သီဵစာဵ ဳယူလုပ်ကိငု်သမူရိှေသာ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵ (သ့ုိ) ေမွဵပမူေရဵ လုပ်ကိငု်နိုင်သည်ဴ 
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ေပမနှင်ဴ နုိင်ငဳေတာ်က သီဵသန့်လျောထာဵသတ်မှတ်သညဴ် ေပမမျောဵကုိ ဆုိသည်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။    ။ ကမာအိုင်ေကျဵရွာ၏စိုက်ပျ ို ဵလုပ်ကိငု်သူအနည်ဵငယ်သာရှိဖပီဵ  တဳငါဵလုပ်ငန်ဵကိုသာလုပ် 

ကိုင် လျက်ရှိပါသည်။  

 (ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှငဴ် အပ ာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴ အပ ာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ေကျေဵရွာနှငဴ် အနီဵပတ်ဝန်ဵကျေင်တွင် 

သဘာဝအတုိင်ဵ ေတွ့ရိှနိုင်မှု  

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

အသဳုဵ ျေနုိင်မှု  

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

သတ္တုနှငဴ် အမခာဵတွေင်ဵထွေက်သယဳ 

ဇာတမျာဵ (ဓာတ်ေငွေ့၊ ေရနဳ၊ 

ေကျာက်မျက် စသည်။) 

မျာဵ   သင်ဴ  နည်ဵ  မရှိ Â လွေယ်ခက်အသဳုဵမမပုနိုင်ပါ 

ေကျာက်၊ သဲ၊ ေကျာက်စရစ် 

စသည်မျာဵ 
မျာဵ   သင်ဴ  နည်ဵ Â မရှိ  လွေယ်ခက်အသဳုဵမမပုနိုင်ပါ 

သဘာဝ အပင်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ 

(နွောဵစာ၊ေဆဵဘကဝ်င်အပင်မျာဵ)  
မျာဵ  သင်ဴ  နည်ဵ Â  မရှိ  လွေယ်Âခက်အသဳုဵမမပုနိုင်ပါ 

သဘာဝ တိရစ္ဆာန်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ မျာဵ   သင်ဴ နည်ဵ   မရှိ Â  

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စ ုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊ အေထွေထွအုပ် ျေုပ်ေရဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။     ။ ကမာအိုင်ေကျဵရွာတွေင်သတ္တုနှင်ဴ အမခာဵတွေင်ဵထွေက ်သယဳဇာတမျာဵထွေက်ရိှမခင်ဵ မရိှပါ။ 

သဘာ၀အပင်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ၊ ထွေက်ရိှမခင်ဵအနည်ဵငယ်ရိှပါသည်။ 

(ဃ)     ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ အေပ အေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ အေပ အေန 

အေကကာင်ဵ အရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှ 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 
မေပပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စ ု

အလွန်မေပပလည် 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 
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အေကကာင်ဵ အရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှ 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 
မေပပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စ ု

အလွန်မေပပလည် 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

ေမမယာပုိင်ဆုိင်မှု မျာဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ အလွေန်နည်ဵ (သ့ုိ) မရှိ 

အိမ်အေမခအေန  အလွေန်ေကာင်ဵ 
အသင်ဴအတင်ဴ 

ေကာင်ဵ 
ညဳ ဴ အလွေန်ညဴဳ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှငဴ် 

ဆုိင်ေသာ ပုိင်ဆုိင်မှု 
မျာဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ မရှိ 

အဓိကစီဵပွောဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵ 

စီဵပွောဵ (ဝင်ေငွေ) 

အလွေန်ေကာင်ဵ 

စီဵပွောဵ (ဝင်ေငွေ) 

အသင်ဴအတင်ဴ 

စီဵပွောဵ (ဝင်ေငွေ) 

နည်ဵ 

စီဵပွောဵ (ဝင်ေငွေ) 

အလွေန်နည်ဵ 

အိမ်ေထာင်စု  ၁၂ ၂၆ ၄၂ ၆၆ 

ရင်ဵပမစ ်… (၁) ေကျေဵရွာလဳုဵကျွတ် အစည်ဵအေဝဵပပုလုပ်ပ င်ဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။       ။ ကမာအိုင်ေကျဵရွာတွေင် ေကျဵရွာအိမ်ေထာင်စု၏ (၁၂) အိမ်ခန့် သည် အဆင်ေမပေသာ 

အိမ်ေထာင်စုမျာ မဵဖစ် ကဖပီဵ အလယ်အလတ်ရိှေသာ အိမ်ေထာင်စုမှာ(၂၆)အိမ်ရိှဖပီဵ မေမပလည်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵနှငဴ် 

အလွေန်မေမပလည်ေသာအိမ်ေထာင်စု စုစုေပါင်ဵ(၄၂)စုမှာ မိသာဵစု စာဵဝတ်ေနေရဵ အတွေက် အခက်အခဲမျာဵရိှေနပါသည်။ 

အလယ်လတ်ဆငဴ်မိသာဵစုမျာဵမှ မပည်ပနုိင်ငဳ  (ထုိင်ဵ၊ မေလဵရှာဵ) မျာဵတွေင် သွောဵေရာက် အလုပ်လုပ်ကုိင် က ပါသည် 

 

(င)  ထိ ိုက်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာ ဖူလဳုမှု 

ဇယာဵ (၇) ေ ျေဵငှာဵပ င်ဵမရိှဘဲ တစ်ေန့လျှင် အနည်ဵဆဳုဵ နှစ်နပ်စာဵနုိင်သည်ဴ အိမ်ေထာင်စုမျောဵ (ဥစ္စာ ဓနအဆင်ဴ “၃” 

နှင်ဴ “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏ ၃၀ ရာ ိငု်နှုန်ဵစီ) 

အ ျေနိ်ကာလ 
အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် 

ေပဖရှင်ဵသည်ဴ နည်ဵဗျေူဟာ (ေပဖရှင်ဵနည်ဵ တစ် စုီအလုိက် အိမ်ေထာင်စ ု

အေရအတွက်မျောဵကုိ ေဖာ်ပပရန်) 

၃ လေအာက် 

ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 
၉ 

အမခာဵအစာေမပာင်ဵလဲစာဵ             = ___________ 

အစာေလျှောဴစာဵ                          = ___________ 

အေထာက်အပဴဳယူ                   = ___________ 
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အ ျေနိ်ကာလ 
အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် 

ေပဖရှင်ဵသည်ဴ နည်ဵဗျေူဟာ (ေပဖရှင်ဵနည်ဵ တစ် စုီအလုိက် အိမ်ေထာင်စ ု

အေရအတွက်မျောဵကုိ ေဖာ်ပပရန်) 

ေချဵယူ                             = ____ Â ______ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                      = ___ Â _____ 

၃ လနှငဴ် ၆ လ ကာဵ 

ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 
၆ 

အမခာဵအစာေမပာင်ဵလဲစာဵ             = ___________ 

အစာေလျှောဴစာဵ                        = ___________ 

အေထာက်အပဴဳယူ                   = ___________ 

ေချဵယူ                             = _____ Â ______ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                       = _____ Â ______ 

၆ လ မှ ၁၂ လအထိ 

ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 
၅ 

အမခာဵအစာေမပာင်ဵလဲစာဵ              = ___________ 

အစာေလျှောဴစာဵ                          = ___________ 

အေထာက်အပဴဳယူ                     = ___________ 

ေချဵယူ                               = __ Â _______ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                        = ___ Â ______ 

 

ရင်ဵပမစ.်.ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ“၃”နှင်ဴ“၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏ ၃၀ ရာ ိင်ုနှုန်ဵစီအာဵ စစ်တမ်ဵ ေကာက်ယူပ င်ဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။ ။ကမာအုိင်ေကျဵရွာသည်စီဵပွောဵေရဵအဆင်မေမပေသာအိမ်ေထာင်စုအေရအတွေက် 

မျာဵေသာေ ကာင်ဴ ေချဵ ယူဖပီဵ စာဵဝတ်ေနေရဵအခက်အခဲမျာဵကုိ ေမဖရှင်  ဵကရပါသည်။ စီဵပွောဵေရဵအဆင် ေမပသည်ဴ 

အိမ်ေထာင်စု အေရအတွေက်မှာအလွေန်ပင်နည်ဵပါဵ ပါသည်။ လုပ်အာဵခအကကိုယူဖပီဵ မိသာဵစု မပသနာမျာဵ 

ကုိေမဖရှင်  ဵကပါသည်။ ေကျဵ ရွာသူရွာသာဵမျာဵသည်ရာသီအလုိက်လုပ်ကုိင်စာဵေသာက် ကေသာ 

အိမ်ေထာင်စုမျာဵေသာ်လည်ဵ ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု မရိှပါအမျာဵအာ မဵဖင်ဴ ေချဵ ယူသည်ဴ အိမ်ေထာင်စုမျာဵပါသည်။ 

(င-၂)  ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မှု အထူဵလုိအပ်ေသာ အုပ်စုမျောဵ၏ ထိ ိုက်လွယ်မှု အေပ အေန 

ဇယာဵ (၈) ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မှု အထူဵလုိအပ်ေသာ အုပ်စုမျောဵ၏ ထိ ိုက်လွယ်မှု အေပ အေန 

အေကကာင်ဵအရာ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 
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အေကကာင်ဵအရာ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရှိေသာ သက်ကကီဵရွယ်အုိ  ၆၄ နှစ်နငဴ်ှအထက် ၃ ၃ ၆ 

မိသာဵစု/ရပ်ရွာ၏ေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရှိေသာ မသန်စွေမ်ဵသည်ဴ ပုဂ္ဂိုလ်    

 အိမ်ေထာင်စု အေရအတွေက ်

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသည်ဴ အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင် အိမ်ေထာင်စု   ၈ 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသည်ဴ မုဆုိဵဖုိ/ တစ်ခလုပ် အိမ်ေထာင်စု ၂ 

အမခာဵေဒသသ့ုိ  ကာမမငဴ်စွော သွောဵေရာက် ေနထုိင်လုပ်ကုိင် ေနသညဴ် 

ဆင်ဵရဲသည်ဴ အိမ်ေထာင်စု 
၃ 

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စ ုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။ ။ ကမာအုိင်ေကျဵ ရွာတွေင် မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရိှေသာ သက်ကကီဵရွယ်အုိမျာဵ (၆)ဦဵရိှ 

ပါသည်။ ဆင်ဵရဲ ဖ့ပီဵမိသာဵစုဦဵေရမျာဵသည်ဴ မုဆုိဵဖုိ/တစ်ခုလပ် ဦဵေဆာင်သည်ဴ အိမ်ေထာင်စုလည်ဵ ရိှပါသည်။ 

ထိခုိက်သက်ေရာက်မှု အေမခအေနမျာ မဵဖစ်ေပါ်လာပါက ေကျဵ ရွာပရဟိတအသင်ဵမှ တတ်နုိင် အာဵမျှေ 

ကူညီေဆာင်ရွက်ေပဵပါသည်။ အမခာဵကူညီေပဵနုိင်ေသာအဖွေဲ့စည်ဵမျာဵ လုိအပ်လျှေက်ရိှပါသည်။  

 (င-၃)  ေကျေဵရွာ၏ ထိ ိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှု အေပ အေန 

ဇယာဵ (၉) ေကျေဵရွာ၏ ထိ ိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှု အေပ အေန 

စဉ ် ထိ ိုက်လွယ်မှု အမျေ ို ဵအစာဵ ထိ ိုက်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

၁ စာဵနပရိ်က္ခာ မဖူလဳုမှု မမငဴ်       လတ် Â             နိမ်ဴ်       မရှိ  

၂ သဘာဝရင်ဵမမစ ်ရှာဵပါဵမှု (ေမမ၊ စုိကပ်ျ ို ဵေရ) မမငဴ်       လတ် Â             နိမ်ဴ် Â       မရှိ  

၃ ေရကကီဵမခင်ဵ မမငဴ်       လတ်            နိမ်ဴ်         မရှိ Â 

၄ မုိဵေခါင်မခင်ဵ မမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်       မရှိ Â 

၅ အေအဵလွေန်ကဲမခင်ဵ မမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်       မရှိ Â 

၆ မုန်တုိင်ဵ မမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်       မရှိ Â 

၇ ငလျင် မမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်       မရှိ Â 

၈ မီဵေဘဵ မမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ် Â      မရှိ  
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စဉ ် ထိ ိုက်လွယ်မှု အမျေ ို ဵအစာဵ ထိ ိုက်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

၉ ဆာဵငန်ေရဝင်ေမမ မမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်       မရှိ Â 

၁၀ ေမမဖပိုမခင်ဵ၊ ေမမဆီလွှာ ပျက်ယွေင်ဵမှု မမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ် Â      မရှိ  

၁၁ သစ်ေတာမပုန်ဵတီဵမခင်ဵ မမငဴ်       လတ်             နိမ်ဴ်       မရှိ Â 

၁၂ ငှက်ဖျာဵေရာဂါ မမငဴ်       လတ်             နိမ်ဴ် Â       မရှိ  

၁၃ တီဘီေရာဂါ မမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ် Â       မရ   

၁၄ ကိုယ်ခအဳာဵကျဆင်ဵမှုေရာဂါ မမငဴ်       လတ်             နိမ်ဴ် Â       မရှိ  

၁၅ မပည်တွေင်ဵ ပဋိပက္ခ မမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်       မရှိ Â 

၁၆ တိရစ္ဆာန ်ကူဵစက်ေရာဂါ ကျေရာကမ်ှု မမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်       မရှိ Â 

၁၇ လူကုနက်ူဵမခင်ဵ မမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်       မရှိ Â 

၁၈ 
ေဝဵလဳေခါင်သ/ီလမ်ဵပန်ဵ ဆက်သွေယ်ေရဵ 

ခက်ခဲ စသည် 
မမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်       မရှိ Â 

 

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စ ုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။ ။ ကမာအိုင်ေကျဵရွာတွေင် သဘာဝအရင်ဵအမမစ် ထွေက်ရှိမှုရှာဵပါဵပါသည်။ သဘာဝ အရင်ဵ အမမစ် 

စုိက်ပျ ို ဵေမမတုိဵချဲ့ နုိင်မခင်ဵမရိှပါ။ ေရကကီ မဵခင်ဵ၊  မုိဵေခါင်မခင်ဵ၊ အေအဵလွေန်ကဲမခင်ဵ၊ မုန်တုိင်ဵ ကျေရာက်မခင်ဵ၊ ငလျင်လှုပ်မခင် ၊ဵ 

ေမမဖပိ မုခင်ဵမျာဵမရိှေသာ်လည်ဵ သစ်ေတာမပုန်ဵတီ မဵခင်ဵမျာဵအနည်ဵ ငယ်ရိှပါ သည်။ ငှက်ဖျာဵေရာဂါ၊ တီဘီေရာဂါနှငဴ် 

ကိုယ်ခအဳာဵကျဆင်ဵမှုေရာဂါမျာဵမဖစ်ပွောဵမခင်ဵမရှပိါ။  

(င-၄)  ထိ ိုက်သက်ေရာက်မှု  ဳရနိုင်သညဴ်သူမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိ ိုက်သက်ေရာက်မှု  ဳရနုိင်သညဴ်သူမျောဵ 

စ

ဉ် 
ထိ ိုက်သက်ေရာက်မှု  ဳရနိုင်သညဴ်သူမျောဵ ထိ ိုက်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

၁ လူငယ် မမငဴ်     လတ်        နိမ်ဴ်       မရှိ Â 

၂ အမျ ို ဵသမီဵ ဦဵေဆာင်သညဴ် ဆင်ဵရဲသည်ဴ အိမ်ေထာင်စု  မမငဴ်     လတ်       နိမ်ဴ် Â      မရိှ  



28 
 

စ

ဉ် 
ထိ ိုက်သက်ေရာက်မှု  ဳရနိုင်သညဴ်သူမျောဵ ထိ ိုက်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

၃ ေမမယာမဴဲ၊ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ မမငဴ်      လတ်      နိမ်ဴ်      မရိှ Â 

၄ 

သဘာဝေဘဵဒဏ် ဆုိဵရွာဵစွော ကျေရာက်နိငု်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု/ ကူဵစက်ေရာဂါ ထူေမပာေသာေဒသတွေင် 

ေနထုိင်သူ 

မမငဴ်      လတ်       နိမ်ဴ်    မရှိ Â 

၅ မမစက်မ်ဵေဘဵ ေနထုိင်သူမျာဵ မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်    မရှိ Â 

၆ 
မေတာ်တဆမှုမဖစ်နိငု်ေမခမျာဵေသာ ေနရာ (Prone to 

accident) တွေင် ေနထုိင်သူမျာဵ 
မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်     မရှိ Â 

၇ မပည်တွေင်ဵေနရပ်စွေန့်ခွောေရွှေ့ေမပာင်ဵခဳရသူမျာဵ (IDP) မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်     မရှိ Â 

၈ ေမမနိမဴ်ပုိင်ဵ ေနထုိင်သူမျာဵ မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်     မရှိ Â 

၉ ငါဵကန်ပုိင်ရှင်မျာဵ မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်     မရှိ Â 

၁၀ လက်လုပ်လက်စာဵမျာဵ၊ ကျပန်ဵမျာဵ မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ် Â     မရိှ  

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျ ို ဵမျာဵ မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်     မရှိ Â 

၁၂ ေဒသတွေင်ဵပဋိပက္ခ ဧရိယာတွေင် ေနထုိင်သူမျာဵ မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်     မရှိ Â 

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွေင် ေနထုိင်သူမျာဵ မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်     မရှိ Â 

၁၄ ေရွှေတွေင်ဵလပ်ုသာဵမျာဵ မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်     မရှိ Â 

၁၅ ေဆဵစွေဲသူမျာဵ မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်     မရှိ Â 

၁၆ ကူဵစက်ေရာဂါရနုိင်ေမခရိှေသာသူမျာဵ မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ် Â     မရိှ  

၁၇ လှညဴ်လည်သွောဵလာ၍ ေစျဵေရာင်ဵသူမျာဵ မမငဴ်      လတ်       နိမ်ဴ် Â      မရိှ  

၁၈ ေနရပ်မပန် အေမခချသူမျာဵ မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ Â 

၁၉ ေရွ့ေမပာင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ မမငဴ်      လတ်       နိမ်ဴ် Â      မရိှ  
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စ

ဉ် 
ထိ ိုက်သက်ေရာက်မှု  ဳရနိုင်သညဴ်သူမျောဵ ထိ ိုက်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

၂၀ ကာဵေမာင်ဵဖပီဵ  အသက်ေမွေဵသူမျာဵ မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ် Â     မရိှ     

 

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စ ုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။  ။ ကမာအိုင်ေကျဵရွာတွေင် အလုပ်အကိင်ုအခွေင်ဴအလမ်ဵနည်ဵပါဵဖပီဵ၊ သဘာဝအရင်ဵ အမမစ် 

မျာဵရှာဵပါဵ သမဖငဴ် ေမမယာမဴဲဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူမျာဵမှာ ထိခုိက်သက်ေရာက်မှု ခဳရနုိင်သညဴ် အေမခအေနမျ ို ဵတွေင်ရိှပါသည်။  

ေရွ့ေမပာင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ၊ လက်လုပ်လက်စာဵ ကျပန်ဵလုပ်သာဵမျာဵ၊ ေနရပ်မပန ် အေမခချသူမျာဵ၊ လှည်ဴလည် သွောဵလာ၍ 

ေစျဵေရာင်ဵသူမျာဵလည်ဵ အနည်ဵငယ်ရှိနိငု်ပါသည်။ 

(၂)       ေကျေဵရွာ၏ လက်ရိှ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ အေပ အေန 

(က) ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ အေပ အေန 

(က-၁) ေကျေဵရွာတွင်ဵရိှ လူထုအေပ ပပု အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေကျေဵရွာတွင်ဵရိှ လူထုအေပ ပပု အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

စ

ဉ် 

အဖွဲ့အစည်ဵ 

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရ လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ် အထက်  

ေရွဵနိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခ ု

ကိုသာ ေရွဵရန်) ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 
အရန်မီဵ 

သတ်ဖဲွ့ 
၁၂Â ၃     

ပညာေရဵ     ေငွေေ ကဵ      

ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ            

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ   

Â 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴ ကာကွေယ်ေရဵ  Â 

ေကာင်ဵ 

သငဴ်      Â 

ညဳ ဴ       

၂ ဓမ္မစကူဵလ် ၁ ၂ Â  ၃    

ပညာေရဵ    ေငွေေ ကဵ     

ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ Â 

စိုကပ်ျ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ           

ေကာင်ဵ 

သငဴ်      Â ညဴဳ       

 
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စ

ဉ် 

အဖွဲ့အစည်ဵ 

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရ လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ် အထက်  

ေရွဵနိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခ ု

ကိုသာ ေရွဵရန်) ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ   

 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴ ကာကွေယ်ေရဵ   

၃ လူငယ်အဖွေဲ့ ၁ ၂ Â  ၃  ၂၀ ၅ ၁၅ 

ပညာေရဵ    ေငွေေ ကဵ       Â 

ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  Â 

စိုကပ်ျ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ              

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ Â 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴ ကာကွေယ်ေရဵ   

ေကာင်ဵ 

သငဴ်      Â 

ညဳ ဴ       

၄ ရပ်မိရပ်ဖ ၁  ၂Â  ၃  ၁၀ - ၁၀ 

ပညာေရဵ  ေငွေေ ကဵ         

ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ Â  

စိုကပ်ျ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ            

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ    

 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴ ကာကွေယ်ေရဵ    

ေကာင်ဵ 

သငဴ်      Â 

ညဳ ဴ       

၅  ၁  ၂ ၃  ၅  ၅ 

ပညာေရဵ   ေငွေေ ကဵ        

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ   

စိုကပ်ျ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ              

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴ ကာကွေယ်ေရဵ   Â 

ေကာင်ဵ  

သငဴ်      

ညဳ ဴ       
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စ

ဉ် 

အဖွဲ့အစည်ဵ 

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရ လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ် အထက်  

ေရွဵနိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခ ု

ကိုသာ ေရွဵရန်) ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၆  ၁  ၂  ၃  ၇ ၃ ၁၀ 

ပညာေရဵ   ေငွေေ ကဵ       

ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  

စိုကပ်ျ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ              

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴ ကာကွေယ်ေရဵ   

ေကာင်ဵ 

သငဴ်      

ညဳ ဴ       

၇  ၁  ၂  ၃     

ပညာေရဵ   ေငွေေ ကဵ        

ကျန်ဵမာေရဵ  ဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ              

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴ ကာကွေယ်ေရဵ   

ေကာင်ဵ 

သငဴ်      

ညဳ ဴ       

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စ ုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျေ ို ဵအစာဵ 

(၁) စီဵပွာဵေရဵအေပ  ဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖဲွ့၊ ေငွစုေငွေ ျေဵအဖဲွ့ စသညဴ်။  

(၂) လူမှုေရဵအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျေ ို ဵသမီဵအဖဲွ့၊ လူငယ်အဖဲွ့၊ ကိုယ်ထူကိယု်ထအဖွဲ့။ 

(၃) ဘာသာေရဵနှငဴ် ယဉ်ေကျေဵမှုအဖဲွ့။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။   ။ ကမာအိုင်ေကျဵ ရွာတွေင် ရွာတွေင်ဵရိှအဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵသည် သ့ူေနရာနှင်ဴသူ စည်ဵစည်ဵ 

လဳုဵလဳုဵနှငဴ် စိတ်တူကုိယ်တူ ပူဵေပါင်ဵပါဝင်ေဆာင်ရွက် ေန ကပါသည်။ သာေရဵနာေရဵ (ပရဟိတ) အဖွေဲ့မှ လည်ဵ 

ေကျဵ ရွာအတွေင်ဵ နာေရဵမျာဵမဖစ်ေပါ်ပါက လုိအပ်ေသာကူညီမျာဵ ေဆာင်ရွက်ေပဵပါသည်။ လူငယ်အဖွေဲ့မှလည်ဵ ေကျဵ ရွာ 

အတွေင်ဵ လူမူေရဵ ၊ဘာသာေရဵစသည်ဴတ့ုိကုိ ေဆာင်ရွက်ေပဵပါသည်။ 

(က-၂) ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵ ေဆာင်ရွက်ေနေသာ ပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ ေဆာင်ရွက်ေနေသာ မပင်ပအဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵ 
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စ

ဉ် 
အမည် 

အဖွဲ့အစည်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

အဖွဲ့အစည်ဵ၏ လုပ်ငန်ဵတာဝနမ်ျောဵနှင်ဴ အစီအစဉ် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သည်) 

၁  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  

၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေေ ကဵ     

ကျန်ဵမာေရဵ       ဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ                   

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ  

၂  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  

၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေေ ကဵ     

ကျန်ဵမာေရဵ       ဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ  

၃  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  

၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေေ ကဵ      

ကျန်ဵမာေရဵ       ဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ                   

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ  

၄  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  

၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေေ ကဵ      

ကျန်ဵမာေရဵ       ဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ                   

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ  

၅  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  

၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေေ ကဵ     

ကျန်ဵမာေရဵ       ဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ                   

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ  
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စ

ဉ် 
အမည် 

အဖွဲ့အစည်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

အဖွဲ့အစည်ဵ၏ လုပ်ငန်ဵတာဝနမ်ျောဵနှင်ဴ အစီအစဉ် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သည်) 

၆  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  

၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေေ ကဵ      

ကျန်ဵမာေရဵ       ဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ                   

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ  

ရင်ဵမမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပဖ် အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ 

(၁)  ဘာသာေရဵနှငဴ်ပတ်သက်ေသာအဖွေဲ့အစည်ဵ(မပည်တွေင်ဵ/ မပည်ပ)(ဥပမာ − ဓမ္မစကူဵလ်ေဖာင်ေဒဵ ရှင်ဵ ၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုဵရမဟုတ်ေသာအဖွေဲ့အစည်ဵ(မပည်တွေင်ဵ/မပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖွေဲ့အစည်ဵ  

(၄)  နုိင်ငဳအမျာဵ၏ရန်ပဳုေငွေမဖင်ဴေဆာင်ရွက်ေသာဖွေဳ ဖ့ဖိုဵေရဵအဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵ(ဥပမာ-ကုလသမဂ္ဂအဖွေဲ့၊  ကမ္ဘာဴဘဏ် ၊ 

အာရှဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵဘဏ်) 

(၅)  နုိင်ငဳတစ်ခု၏ ရန်ပဳုေငွေမဖင်ဴ ဖွေဲ့စည်ဵထာဵေသာ ဖွေဳ ဖ့ဖိုဵေရဵအဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵ(ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)  ပရဟိတအဖွေဲ့ (မပည်တွေင်ဵ/ မပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵ 

နိုင်ငဳေတာ်မှ ေဒသအကျ ို ဵ၊ မပည်သ့ူအကျ ို ဵကို ထိေရာက်စွောထမ်ဵေဆာင်နိငု်ေစရန်အလ့ုိငှာ ဥပေဒ၊ နည်ဵဥပေဒ၊ 

လမ်ဵညွှန်ချက်မျာဵမဖင်ဴ မပဌာန်ဵကာ ဖွေဲ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာ အဖွေဲ့အစည်ဵ၊ အသင်ဵအဖွေဲ့မျာဵ (ဥပမာ - 

သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ သမဝါယမအသင်ဵ၊ ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵ ဦဵစီဵဌာန ၏ မမစမ်ိဵေရာင်  စသည်) 

တ့ုိကုိ ဤဇယာဵတွေင် ထညဴ်သွေင်ဵေဖာ်မပမခင်ဵ မမပုပါရန်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။   ။ ကမာအိုင်ေကျဵရွာတွေင် လူထုအေမခမပုအဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵအေနမဖင်ဴ အဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵ မရိှပါ။ 

ေကျဵရွာအတွေက်အဖက်ဖက်မှ ဝိုင်ဵဝန်ဵေထာက်ပဴဳေပဵေနသည်ဴ အမခာဵအဖွေဲ့ အစည်ဵမျာဵနှငဴ် ချတ်ိဆက်ရန် 

လုိအပ်ေနပါသည်။ 

( )     စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴအသက်ေမွဵ မှု အေပ အေန 

 ( )      စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသက်ေမွဵ မှု အေပ အေန  

( -၁)  သီဵနဳှထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁)      စိုကပ်ျေ ို ဵေပမပုိင်ဆုိင်မှု 

ဇယာဵ (၁၃) ေကျဵရွာ၏စိုကပ်ျေ ို ဵေပမ ပုိင်ဆုိင်မှု၊ ေပမယာပုိင်ဆုိင်သညဴ် အိမ်ေထာင်စ ု



34 
 

စ

ဉ် 
ေပမပုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အစာဵ အိမ်ေထာင်စ ုအေရအတွက် ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအပမင် သတ်မှတ် ျေက် 

၁ ေမမယာမဴဲ  - ေမမမဴဲယာမဴဲ 

၂ ၂.၅ ဧကေအာက် ၃၀ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက  ကာဵ ၁၀ ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက  ကာဵ  ၁၁ ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက်  ၁၅ ေတာင်သူကကီဵ 

ေကျဵရွာရှိအိမ်ေထာင်စု စုစုေပါင်ဵ ၆၆  

ရင်ဵပမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စု အုပ် ျေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။       ။ကမာအိုင်ေကျဵရွာတွေင် အိမ်ေထာင်စုမျာဵမှာ တဳငါလုပ်ငန်ဵကုိသာ အဓိက 

လုပ်ကိငု် ကပါသည်။  

(၂)   အစိုဵရနှငဴ် ပုဂ္ဂလိက ေရအရင်ဵအပမစ်မျောဵမှ ေရသွင်ဵနိုင်သညဴ် ဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေကျဵရွာ၏ ေရအရင်ဵအမမစ်နှင်ဴ ေရသွင်ဵဧရိယာ 

စ

ဉ် 
အရင်ဵအပမစ ်

ေရေသာက်

(ဧက) 

ေရရရိှနိုင်မှု  

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ/ ရာသီအလုိက ်

(မှန်ရာ တစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

လဳုေလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

၁ ဆည ်
 တစ်နှစပ်တ်လဳုဵရာသီအလုိက်

မေမဖဆုိပါ 
ရှိ မရိှ   မေမဖဆုိပါ  

၂ ေရလွှဲဆည် 
 တစ်နှစပ်တ်လဳုရာသီအလုိက်

မေမဖဆုိပါ 
ရှိ မရိှ   မေမဖဆုိပါ  

၃ 
မမစေ်ရတင် 

စီမဳကိန်ဵ  

 တစ်နှစပ်တ်လဳုဵရာသီအလုိက်

မေမဖဆုိပါ 
ရှိ မရိှ   မေမဖဆုိပါ  

၄ ေရသွေင်ဵေမမာင်ဵ 
 တစ်နှစပ်တ်လဳုဵရာသီအလုိက်

မေမဖဆုိပါ 
ရှိ မရိှ   မေမဖဆုိပါ  



35 
 

စ

ဉ် 
အရင်ဵအပမစ ်

ေရေသာက်

(ဧက) 

ေရရရိှနိုင်မှု  

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ/ ရာသီအလုိက ်

(မှန်ရာ တစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

လဳုေလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

၅ အဝီစိတွေင်ဵ 
၆ တစ်နှစပ်တ်လဳုဵÂရာသီအလုိက်

မေမဖဆုိပါ 
ရှိÂ မရှိ  မေမဖဆုိပါ  

၆ 
လက်ငင် 

ေရတွေင်ဵ 
၄ 

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵÂရာသီအလုိက်

မေမဖဆုိပါ 
ရှိÂ မရှိ   မေမဖဆုိပါ  

၇ စိမ်ဴစမ်ဵေရ 
 တစ်နှစပ်တ်လဳုဵရာသီအလုိက်

မေမဖဆုိပါ 
ရှိ မရိှ   မေမဖဆုိပါ    

၈ ေချာင်ဵေရ 
၂ တစ်နှစပ်တ်လဳုဵရာသီအလုိက်

မေမဖဆုိပါ 
ရှိ မရိှ   မေမဖဆုိပါ  

ရင်ဵပမစ ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ (၂) ဆည်ေပမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ စိုကပ်ျေ ို ဵေရဵ 

ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။       ။ကမာအိုင်ေကျဵရွာသည် တဳငါဵလုပ်ငန်ဵကုိသာ အဓိကလုပ်ကိင်ု ကပါသည်။  

ဇယာဵ (၁၅) အဓိကသီဵနှဳမျောဵနှင်ဴ အထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စုစ ု 

ေပါင်ဵ 

စိုက ် 

ဧက 

တစ်ဧက အထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စိုက ်

ပျေ ို ဵ သညဴ်  

ကာလ 

သွင်ဵအာဵစု 

လုိအပ် ျေက် 

(မှန်ရာတစ်ခကုို 

သာ ေရွဵရန်) 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု (မှန်ရာတစ်ခကုို 

သာ ေရွဵရန်) 

ယူနစ ်
အနည်ဵ 

ဆဳုဵ 

အမျောဵ 

ဆဳုဵ 
ပျှမ်ဵ မျှ မှ ထိ 

ရာဘာ - ေပါင်      
မမငဴ်လတ် နိမ်ဴ 

Â 
မမငဴ ် လတ် နိမ်ဴ Â 

ကွေမ်ဵ - ပိသာ      
မမငဴ် လတ်နိမ်ဴ 

Â 
မမငဴ ်Â လတ် နိမ်ဴ  

စပါဵ - တင်ဵ      မမငဴ် လတ်နိမ်ဴ မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ Â 
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သီဵနှဳ 

စုစ ု 

ေပါင်ဵ 

စိုက ် 

ဧက 

တစ်ဧက အထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စိုက ်

ပျေ ို ဵ သညဴ်  

ကာလ 

သွင်ဵအာဵစု 

လုိအပ် ျေက် 

(မှန်ရာတစ်ခကုို 

သာ ေရွဵရန်) 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု (မှန်ရာတစ်ခကုို 

သာ ေရွဵရန်) 

ယူနစ ်
အနည်ဵ 

ဆဳုဵ 

အမျောဵ 

ဆဳုဵ 
ပျှမ်ဵ မျှ မှ ထိ 

Â 

          

 
 

 
     

 
  

          

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စ ုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။ ။ကမာအုိင်ေကျဵ ရွာတွေင် တဳငါဵ လုပ်ငန်ဵကုိသာ အဓိကလုပ်ကုိင် ကဖပီဵ အမခာဵစုိက်ပျ ို ဵေရ  ဵ

လုပ်ငန်ဵမျာဵ လုပ်ကုိင်သူအနည်ဵငယ်ရိှပါသည်။ 

(၄)   လယ်ယာသဳုဵ စက်ကရိိယာမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေကျေဵရွာ၏ စိုကပ်ျေ ို ဵေရဵသဳုဵ ကိရိယာမျောဵ ပုိင်ဆုိင်မှု 

စက်အမျေ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵ ျေင်

း ပုိင် 
ရွာပုိင်  အဖွဲ့ပိင်ု 

ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကိင်ုေနေသာ ေတာင်သူ 

အေရအတွက် 

ထွေန်စက် ၈    

လက်တွေန်ဵထွေန်စက် ၂    

အေစဴချ ကိရိယာ    - 

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလ့ှစက် -    

ရိတ်သိမ်ဵစက်    - 



37 
 

စက်အမျေ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵ ျေင်

း ပုိင် 
ရွာပုိင်  အဖွဲ့ပိင်ု 

ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကိင်ုေနေသာ ေတာင်သူ 

အေရအတွက် 

ေ ခေလ့ှစက်    - 

ေရစုပ်စက် ၃   - 

ေမခနင်ဵေရတင်စက်    - 

မမက်ရိတ်စက် ၁၀   - 

ရင်ဵပမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။     ။ကမာအိုင်ေကျဵရွာတွေင် တဳငါလုပ်ငန်ဵကုိသာ အဓိကလုပ်ကိုင် ကဖပီဵ တစ်ဦဵချင်ဵ ပုိင်သည် 

မမက်ရိတ် စက်(၁၀)လဳုဵရိှသည်။ စက်ကရိယာမျာဵပုိင်ဆုိင်မှုနည်ဵ ပါဵသည်ကုိေတွေ့ရပါသည်။  

(၅)    သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵ တိုဵေစရန်အတွက် အ ွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနဳှအထွက်နှုန်ဵ တုိဵေစရန်အတွက ်အ ွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အ ွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ရှင်ဵလင်ဵ ျေက်  

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၁၇ နှငဴ် ၁၈ ကို ချတိ်ဆက် 

စစ်ေဆဵဖပီဵမ ှေမဖဆုိရန်။ ေမဖဆုိရန ်မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ 

အချက်မျာဵရိှပါက “မေမဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွေက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝ ေရေမမရာသီဥတု အေနအထာဵ အလွေန်ေကာင်ဵ  ေကာင်ဵ  သငဴ်တင်ဴမျှေတ Â    မေမဖဆုိပါ 

လယ်ယာေမမ အသဳုဵချနုိင်မှု အလွေန်ေကာင်ဵ  ေကာင်ဵ   သငဴ်တင်ဴမျှေတ Â   မေမဖဆုိပါ 

စိုကပ်ျ ို ဵေရ အရင်ဵအမမစ ် ေပါမျာဵ                     အသငဴ်အတင်ဴရှိ          မေမဖဆုိပါ Â 

ေချဵေငွေနှင်ဴ ေငွေေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွေယ်တကူရသည်          ရသည် Â       မေမဖဆုိပါ    

သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴ ရရိှနိုင်မှု 
မျ ို ဵေကာင်ဵမျ ို ဵသန့်မျာဵကုိ လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူနိငု်သည်      

 သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴမျာဵ ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်          မေမဖဆုိပါ    Â 

သဘာဝေမမေဆွေဵ / ေအာ်ဂဲနစ် ေမမ သဇာ 

နှငဴ် အမခာဵ ေအာ်ဂဲနစ ်သွေင်ဵအာဵစုမျာဵ 
လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်    ဝယ်ယူရနိုင်သည် Â မေမဖဆုိပါ  

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ ဓာတ်ေမမ သဇာနှင်ဴ လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် Â    ဝယ်ယူရနုိင်သည်   မေမဖဆုိပါ Â 
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အ ွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ရှင်ဵလင်ဵ ျေက်  

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၁၇ နှငဴ် ၁၈ ကို ချတိ်ဆက် 

စစ်ေဆဵဖပီဵမ ှေမဖဆုိရန်။ ေမဖဆုိရန ်မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ 

အချက်မျာဵရိှပါက “မေမဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွေက်ကုိေရွဵရန်။) 

အမခာဵ ဓာတုေဗဒ သွေင်ဵအာဵစုမျာဵ 

လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှု အလွေယ်တကူ ရနိုင်သည်          ရနုိင်သည် Â         မေမဖဆုိပါ  

နည်ဵပညာ၊ အုပ်ချုပ်ေရဵ ပုိင်ဵဆိုင်ရာ 

ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ 
အလွေယ်တကူရနိုင်သည်          ရနုိင်သည် Â         မေမဖဆုိပါ  

သီဵနှဳေစျဵကွေက်နငှ်ဴ ကုန်သွေယ်မှု 
သီဵနဳှမျာဵကုိလွေယ်ကူစွောနှင်ဴ ေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွောမဖင်ဴ ေရာင်ဵချနုိင်သည်  

သီဵနှဳမျာဵကုိ ေရာင်ဵချနိုင်သည်  Â          မေမဖဆုိပါ  

ရင်ဵပမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာ မမို ့နယ် အစိုဵရဦဵစီဵ ဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။     ။ ကမာအုိင်ေကျဵ ရွာတွေင် တဳငါလုပ်ငန်ဵကုိသာ အဓိကလုပ်ကုိင်မပီဵ စုိက်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵ 

လုပ်ကုိင်သူမရိှပါ။ 

 (၆)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက် ပပဿနာနှငဴ် အ က်အ ဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက် ပပဿနာနှင်ဴ အ က်အ ဲမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴ အ က်အ ဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ရှင်ဵလင်ဵ ျေက် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ် အထက ် ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၁၇ နှငဴ် ၁၈ ကုိ 

ချတ်ိဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမ ှေမဖဆုိရန်။ ေမဖဆုိရန် မလုိအပ်ဟ ုယူဆေသာ 

အချက်မျာဵရိှပါက “မေမဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွေက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

သဘာဝ ေရေမမရာသီဥတု အေနအထာဵ ေမမဆီ သဇာမေကာင်ဵ ရာသီဥတုမမှန ်Â မေမဖဆုိပါ  

လယ်ယာေမမ အသဳုဵချနုိင်မှု 

လယ်ယာေမမတိုဵချဲ့နိုင်မှုမရှိပါ                               

လယ်ယာေမမဆဳုဵရှုဳဵမှုမျာဵသည်                              

လယ်ယာေမမဆဳုဵရှုဳဵမှု အသင်ဴအတငဴ်ရိှသည်              

ပလပ်ေမမမျာဵရိှသည်                                           
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ပပဿနာနှင်ဴ အ က်အ ဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ရှင်ဵလင်ဵ ျေက် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ် အထက ် ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၁၇ နှငဴ် ၁၈ ကုိ 

ချတ်ိဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမ ှေမဖဆုိရန်။ ေမဖဆုိရန် မလုိအပ်ဟ ုယူဆေသာ 

အချက်မျာဵရိှပါက “မေမဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွေက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

ပလပ်ေမမအသင်ဴအတငဴ်ရိှသည် Â        မေမဖဆုိပါ     

စိုကပ်ျ ို ဵေရ အရင်ဵအမမစ ် အလွေယ်တကူမရနိုင်   လဳုဵဝမရ    မေမဖဆုိပါ   Â   

ေချဵေငွေနှင်ဴ ေငွေေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွေယ်တကူမရနိုင်   လဳုဵဝမရ    မေမဖဆုိပါ   Â   

သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴ ရရိှနိုင်မှု အလွေယ်တကူမရနိုင်   လဳုဵဝမရ    မေမဖဆုိပါ   Â   

သဘာဝေမမေဆွေဵ / ေအာ်ဂဲနစ် ေမမ သဇာနှငဴ် 

အမခာဵ ေအာ်ဂဲနစ ်သွေင်ဵအာဵစုမျာဵ 
အလွေယ်တကူမရနိုင်   လဳုဵဝမရ    မေမဖဆုိပါ  Â   

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ ဓာတ်ေမမ သဇာနှင်ဴ 

အမခာဵ ဓာတုေဗဒ သွေင်ဵအာဵစုမျာဵ 
အလွေယ်တကူမရနိုင်   လဳုဵဝမရ    မေမဖဆုိပါ  Â   

လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှု အလွေယ်တကူမရနိုင် Â    လဳုဵဝမရ    မေမဖဆုိပါ   

နည်ဵပညာ၊ အုပ်ချုပ်ေရဵ ပုိင်ဵဆိုင်ရာ 

ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ 
အလွေယ်တကူမရနိုင်   လဳုဵဝမရ Â     မေမဖဆုိပါ   

သီဵနှဳေစျဵကွေက်နငှ်ဴ ကုန်သွေယ်မှု 
သီဵနဳှမျာဵကုိ လွေယ်ကူစွောနှင်ဴ ေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွောမဖင်ဴ မေရာင်ဵချနုိင်ပါ   

သီဵနှဳမျာဵကုိေရာင်ဵချရန်ေစျဵကွေက် မရိှပါ                မေမဖဆုိပါ Â   

ဖျက်ပုိဵနှငဴ် ေရာဂါကျေရာက်မှု 
ဆုိဵရွာဵစွောကျ  အသင်ဴအတငဴ်ကျ    အနည်ဵငယ်         မေမဖဆုိပါ       

Â 

ရင်ဵပမစ ်(၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမမို ့နယ် အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။       ။ကမာအိုင်ေကျဵရွာတွေင် ေရလပ်ုငန်ဵလုပ်ကိငု်ေန ကဖပီဵ လုပ်ငန်ဵအတွေက် ေချဵ ေငွေနှင်ဴ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵလည်ဵ အခက်ခဲပါသည်။ထုိေ ကာင်ဴ မပဿနာမျာဵကုိ ေမပလည်ေအာင် ေမဖရှင်ဵ ေပဵရန် လုိအပ်ပါသည်။ 

( -၂)   ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွက်မှုအေပ အေန  

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွက်မှု အေပ အေန 
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ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

လုပ်ကိငု်ေနေသာ အိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ေမွဵပမူေရဵ 

နွောဵ - - 

နိုစ့ာဵနွောဵ   

ကျဲွ   

ပမင်ဵ   

မမည်ဵ   

လာဵ   

ဆိတ်   

သုိဵ   

ဝက ်   

 ကက် - - 

ဘဲ   

နွောဵေနာက်   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵကန်   

ပုဇွေန်ကန်   

ဂဏန်ဵ ေမွေဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵ   

ေရချ ို  ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ကမ်ဵလွေန် ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ရင်ဵပမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 
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ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။   ။ကမာအိုင်ေကျဵရွာတွေင် စီဵပွောဵမဖစ်ေမွေဵမမူသညဴ် အိမ်ေထာင်စုမျောဵမရိှပါ။ အမျာဵစုမှာ 

တစ်ပုိင်တစ်နုိင် ေမွေ မဵမူသညဴ် အိမ်ေထာင်စုမျာဵ မဖစ် ကပါသည်။ တိရိစ္ဆာန်ကူဵစက် ေရာဂါကျေရာက် မှုရိှသညဴ်အတွေက်  

ေမွေ မဵမူေရဵနှငဴ်ကုသေရဵဆုိင်ရာ နည်ဵပညာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵနှငဴ် ေရာဂါကာကွေယ် နည်ဵဆုိင်ရာ သင်တန်ဵမျာဵပဴဳပုိဵေပဵ 

ပါကစီဵပွော မဵဖစ်ေမွေ မဵမူေရဵလုပ်ေဆာင်နုိင် ကပါမည်။  

(၂) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တုိဵတက်ေစရန်အတွက်  အ ွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တုိဵတက်ေစရန်အတွက် အ ွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အ ွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ ရှင်ဵလင်ဵ ျေက် (မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁ ကုိ 

ချတ်ိဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမ ှေမဖဆုိရန်။ ေမဖဆုိရန် မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ 

အချက်မျာဵရိှပါက “မေမဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွေက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵကျက်ေမမ ေပါမျာဵ                        အသင်ဴအတင်ဴ          မေမဖဆုိပါ   Â 

ေရရရိှမှု အလဳုအေလာက်ရနိုင်      အသင်ဴအတင်ဴရနိုင်    မေမဖဆုိပါ   Â 

မျ ို ဵတိရစ္ဆာန် လက်လှမ်ဵမမီှု 
မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵ လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူ ရနိုင်                 

မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵ အသငဴ်အတင်ဴဝယ်ယူ ရနိုင် Â         မေမဖဆုိပါ 

ေချဵေငွေ ေချဵေငွေလွေယ်ကူစွောရနိုင်     ေချဵေငွေ အသင်ဴအတင်ဴရနုိင်          မေမဖဆုိပါ Â 

သွေင်ဵအာဵစု (ေမွဵပမူေရဵ 

အစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျဵကွေက် 

သွေင်ဵအာဵစုမျာဵ လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူနိင်ုသည်    သွေင်ဵအာဵစုမျာဵ   

ဝယ်ယူနိင်ုသည်   Â        မေမဖဆုိပါ   

ဝနေ်ဆာင်မှု နှငဴ် 

နည်ဵပညာပဴဳပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှငဴ် အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ အလွေယ်တကူ ရနုိင်သည်။       

 

နည်ဵပညာနှငဴ် အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ ရနုိင်သည်။   

မေမဖဆုိပါ    Â 

ထုတ်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွေယ်ကူစွောနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွောမဖင်ဴေရာင်ဵချနုိင်သည်  

ထုတ်ကုနမ်ျာဵကုိေရာင်ဵချနုိင်သည် Â               မေမဖဆုိပါ  

အိမ်ခ ဳဝင်ဵအတွင်ဵ ေပမေနရာ 

လဳုေလာက်မှု 
အလဳုအေလာက်ရှိသည်      အသင်ဴအတင်ဴရှိသည ်Â       မေမဖဆုိပါ  
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အ ွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ ရှင်ဵလင်ဵ ျေက် (မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁ ကုိ 

ချတ်ိဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမ ှေမဖဆုိရန်။ ေမဖဆုိရန် မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ 

အချက်မျာဵရိှပါက “မေမဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွေက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵပမူရန် ေရေပမ 

အေနအထာဵ 
အလွေန်ေကာင်ဵ    ေကာင်ဵ    သငဴ်တင်ဴမျှေတ     မေမဖဆုိပါ Â 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက် 

လက်လှမ်ဵမီမှု 

လုိသေလာက် လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်      ဝယ်ယူရနိုင်သည်                       

မေမဖဆုိပါ  Â 

ေ ျေဵေငွ 
လုိသေလာက် လွေယ်ကူစွော ေချဵေငွေရရှိနိုင်သည်      ေချဵေငွေရနိုင်သည် Â                     

မေမဖဆုိပါ   

သွင်ဵအာဵစု လက်လှမ်ဵမီမှု 
သွေင်ဵအာဵစုမျာဵ လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူနိင်ုသည်          

သွေင်ဵအာဵစုမျာဵ ဝယ်ယူနိငု်သည်       မေမဖဆုိပါ  Â 

နည်ဵပညာ အကူအညီနှင် ဴ

နည်ဵလမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ် အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ အလွေယ်တကူ ရနုိင်သည်။  

နည်ဵပညာနှငဴ် အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ ရနုိင်သည်။  

မေမဖဆုိပါ        Â 

ထုတ်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွေယ်ကူစွောနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွောမဖင်ဴ ေရာင်ဵချနုိင်သည်        

ထုတ်ကုန်မျာဵကိုေရာင်ဵချနုိင်သည            မေမဖဆုိပါ Â 

ငါဵဖမ်ဵ ွင်ဴ ရရိှနိုင်မှု လွေယ်ကူသည်   အသင်ဴအတင်ဴလွေယ်ကူသည်  Âမေမဖဆုိပါ    

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စ ုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှ ျေက်။ ။ကမာအိုင်ေကျဵရွာတွေင်ေမွေဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတုိဵတက်နိငု်ေရဵအတွေက် အခွေင်ဴ 

အလမ်ဵမျာဵ လုိအပ်ပါသည်။ သက်ဆုိင်ရာက တတ်နုိင်သမျှေပဴဳပုိဵေပဵလျှေင် အခွေင်ဴအလမ်ဵမျာဵ ပုိမျာဵမည် မဖစ်သည်။  
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(၃)    ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တုိဵတက်ေစရန်အတွက် ပပဿနာနှင်ဴ စိန်ေ ါ်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တုိဵတက်ေစရန်အတွက် ပပဿနာနှင်ဴ စိန်ေ ါ်မှုမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴ 

အ က်အ ဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ ရှင်ဵလင်ဵ ျေက် (အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ် အထက်  ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ် 

၂၁ ကို ချတ်ိဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေမဖဆုိရန်။ ေမဖဆုိရန် မလုိအပ် ဟ ုယူဆေသာ 

အချက်မျာဵရိှပါက “မေမဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွေက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵကျေက်ေပမ စာဵကျက်ေမမ ရှာဵပါဵသည ်      စာဵကျက်ေမမလဳုဵဝမရှိပါ  

    မေမဖဆုိပါ Â 

ေရရရိှမှု ေရရှာဵပါဵသည်            ေရလဳုဵဝမရှိပါ         မေမဖဆုိပါ Â 

 

မျ ို ဵတိရစ္ဆာန် 

လက်လှမ်ဵမမီှု 

မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူမရနိုင်ပါ            မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵ 

လဳုဵဝဝယ်ယူ မရပါ                မေမဖဆုိပါ  Â 

 

ေချဵေငွေ ေချဵေငွေလွေယ်ကူစွော မရနိုင်ပါ    ေချဵေငွေ လဳုဵဝမရပါ       မေမဖဆုိပါ  Â 

 

သွေင်ဵအာဵစု (ေမွဵပမူေရဵ 

အစာ၊ ေဆဵ စသည်) 

ေစျဵကွေက် 

သွေင်ဵအာဵစုမျာဵ လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူမရနုိင်ပါ  သွေင်ဵအာဵစုမျာဵလဳုဵဝ ဝယ်ယူမရပါ                   

မေမဖဆုိပါ Â 

 

ဝနေ်ဆာင်မှုနှငဴ် 

နည်ဵပညာ ပဴဳပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှငဴ် အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ အလွေယ်တကူ မရနုိင်ပါ      

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵမရပါ Â မေမဖဆုိပါ   

ထုတ်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်မျာဵကုိ လွေယ်ကူစွောနှင်ဴ ေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွောမဖင်ဴ မေရာင်ဵချနုိင်ပါ     

ထုတ်ကုန်မျာဵကို မေရာင်ဵချနိုင်ပါ                        မေမဖဆုိပါ  Â 

 

အိမ်ခ ဳဝင်ဵအတွင်ဵ 

ေပမေနရာ လဳုေလာက်မှု 

အလဳုအေလာက်မရှိပါ          လဳုဵဝမရှိပါ            မေမဖဆုိပါ  Â 

 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 



44 
 

ပပဿနာနှင်ဴ 

အ က်အ ဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ ရှင်ဵလင်ဵ ျေက် (အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ် အထက်  ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ် 

၂၁ ကို ချတ်ိဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေမဖဆုိရန်။ ေမဖဆုိရန် မလုိအပ် ဟ ုယူဆေသာ 

အချက်မျာဵရိှပါက “မေမဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွေက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵပမူရန် 

ေရေပမ အေနအထာဵ 

ေရေမမအေနအထာဵမေကာင်ဵပါ                       မေမဖဆုိပါ  Â 

 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက် 

လက်လှမ်ဵမီမှု 

လုိသေလာက် လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူမရပါ    လဳုဵဝဝယ်ယူမရပါ    

မေမဖဆုိပါ  Â 

 

ေ ျေဵေငွ 
လုိသေလာက် လွေယ်ကူစွော ေချဵေငွေမရပါ   Â   လဳုဵဝေချဵေငွေမရပါ     

မေမဖဆုိပါ   

သွင်ဵအာဵစု 

လက်လှမ်ဵမီမှု 

သွေင်ဵအာဵစုမျာဵ လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူမရပါ            သွေင်ဵအာဵစုမျာဵ ဝယ်ယူမရပါ                        

မေမဖဆုိပါ  Â 

 

နည်ဵပညာ အက ူ

အညီနှင်ဴ နည်ဵလမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွေယ်တကူမရပါ    

နည်ဵပညာနှငဴ် အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵမရပါ   မေမဖဆုိပါ Â 

 

ထုတ်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွေယ်ကူစွောနှင်ဴ ေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွောမဖင်ဴမေရာင်ဵချနုိင်ပါ   

ထုတ်ကုန်မျာဵကို လဳုဵဝ မေရာင်ဵချနုိင်ပါ      မေမဖဆုိပါ  Â 

 

ငါဵဖမ်ဵ ွင်ဴ ရရိှနိုင်မှု 
မလွေယ်ကူပါ     မေမဖဆုိပါ  Â 

 

ရင်ဵပမစ ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ (၂) မမို ့နယ် ေမွဵ/က ု ဦဵစီဵဌာန၊ မမို ့နယ် 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက။ ။ ကမာအုိင်ေကျဵ ရွာအတွေင်ဵ သာဵငါဵ ထုတ်လုပ်မှုတုိဵတက်ေရဵအတွေက် သက်ဆုိင်ရာဌာနမျာဵမှ 

ပဴဳပုိဵကူညီေပဵလျှေင် တိုဵတက်လာမည်။ မျ ို ဵေကာင်ဵတိရိစ္ဆန်မျာဵလွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူ မရရိှ မခင်ဵ၊ငါဵ /ပုဇွေန် 

သာဵေပါက်မျာဵ လဳုဵဝဝယ်ယူ၍မရေသာအေမခအေနမျာဵ၊ နည်ဵပညာလက်လှမ်ဵမမီမခင်ဵ မျာဵရိှေနသညဴ်အတွေက် ေမွေ မဵမူ 
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ေရဵနှငဴ်ကုသေရဵဆုိင်ရာ နည်ဵပညာေပဵသင်တန်ဵမျာဵ လုိအပ်ေနပါသည်။  

( -၃)  စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵကဏ္ဍ 

(၁)   စုိကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ  အသက်ေမွဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် အ ွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွေဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွေက ်အခွေငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

အ ွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ ရှင်ဵလင်ဵ ျေက် (မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၂၂ နှငဴ် ၂၃ 

ကို ချတ်ိဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမ ှေမဖဆုိရန်။ ေမဖဆုိရန် မလုိအပ်ဟ ုယူဆေသာ 

အချက်မျာဵရိှပါက “မေမဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွေက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵ ရရှိနိုင်မှု မျာဵ            အသင်ဴအတင်ဴ  Â          မေမဖဆုိပါ   

လယ်ယာသာဵငါဵ ထွေက်ကုန ်မဟုတ် 

ေသာ အမခာဵေဒသထွေက်ကုန်မျာဵကုိ 

ေရာင်ဵချရန် ေစျဵကွေက်ရှိမခင်ဵ  

ေစျဵကွေက်ေကာင်ဵရှိ   ေစျဵကွေကအ်သင်ဴအတင်ဴ Â 

မေမဖဆုိပါ    

ေစျဵကွေက်ဆုိင်ရာ အသိအမမင်ရှိမခင်ဵ 

ေစျဵကွေက်အေမခအေနကုိ ေကာင်ဵစွောနာဵလည် သိရှိသည်  

အသင်ဴအတင်ဴ နာဵလည်သည်          မေမဖဆုိပါ      Â 

 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွေယ်ေရဵအေမခအေန ေကာင်ဵ Â                     သငဴ်                   မေမဖဆုိပါ    

ကုန် ကမ်ဵ ရရှိနိုင်မခင်ဵ ေပါမျာဵ                     သင်ဴ  Â                  မေမဖဆုိပါ    

လျှေပ်စစမီ်ဵ ရရိှနိုင်မခင်ဵ ေကာင်ဵ                     သငဴ်  Â                  မေမဖဆုိပါ    

ေချဵေငွေ ရရိှနိုင်မခင်ဵ 
လုိသေလာက် လွေယ်ကူစွော ေချဵေငွေရရှိနိုင်သည်    ေချဵေငွေရနုိင်သည်    Â                

မေမဖဆုိပါ   

အသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာ

ဆုိင်ရာနင်ဴှ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ 

စီဵပွောဵေရဵ ဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင်ရာ 

ဝနေ်ဆာင်မှု ရရှိမခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ် အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွောဵေရဵ ဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှု ဆုိင်ရာ 

ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ အလွေယ်တကူ ရနုိင်သည်။              

နည်ဵပညာနှငဴ် အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွောဵေရဵ ဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵ တက်မှု ဆုိင်ရာ 

ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ ရနိုင်သည်။   မေမဖဆုိပါ  Â 

အလုပ်နှငဴ် လုိကေ်လျာညီေထွေမဖစ် 

ေသာ (သ့ုိမဟုတ)် အသက်ေမွေဵဝမ်ဵ 

ေကျာင်ဵမပုနုိင်ေသာ 

ကျွမ်ဵကျင်စွော တတ်ေမမာက်သည်     အသင်ဴအတင်ဴ   မေမဖဆုိပါ Â 
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အ ွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ ရှင်ဵလင်ဵ ျေက် (မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၂၂ နှငဴ် ၂၃ 

ကို ချတ်ိဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမ ှေမဖဆုိရန်။ ေမဖဆုိရန် မလုိအပ်ဟ ုယူဆေသာ 

အချက်မျာဵရိှပါက “မေမဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွေက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

ပညာတစ်ခခုုကို  တတ်ေမမာက်မခင်ဵ 

အလုပ်အကုိင် အခွေင်ဴအလမ်ဵ မျာဵ         အသငဴ်အတင်ဴ Â      မေမဖဆုိပါ     

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စ ုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

လုပ်ကိငု်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။     ။ ကမာအုိင်ေကျဵရွာတွေင် လူငယ်မျာဵအတွေက် အလုပ်အကုိင်အခွေင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

ရှိေစရန်အတွေက် သက်ဆုိင်ရာမှေဆာင်ရွက်ေပဵရန်လုိအပ်ပါသည်။ တချ ို ့ကာလသာဵမျာဵမှာ ကမ်ဵလွေန် ငါဵ ဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ 

ကုိင် ကသည်။  

(၂) စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် ပပဿနာနှင်ဴ အ က်အ ဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် ပပဿနာနှင်ဴ အ က် အ ဲမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴ အ က်အ ဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ ရှင်ဵလင်ဵ ျေက် (အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ် အထက်  ေရွဵနိုင်သည်။ 

ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁ ကုိ ချတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမ ှေမဖဆုိရန်။ ေမဖဆုိရန် မလုိအပ်ဟု 

ယူဆေသာ အချက်မျာဵရိှပါက “မေမဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွေက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵ ရရှိနိုင်မှု ရှာဵပါဵ Â                 လဳုဵဝမရှိ               မေမဖဆုိပါ     

လယ်ယာသာဵငါဵ ထွေက်ကုန်မဟုတ် 

ေသာ အမခာဵ ေဒသထွေက်ကုန်မျာဵကုိ 

ေရာင်ဵချရန် ေစျဵကွေက်ရှိမခင်ဵ  

ေစျဵကွေက်မေကာင်ဵ    ေစျဵကွေကမ်ရိှ        မေမဖဆုိပါ   Â 

ေစျဵကွေက်ဆုိင်ရာ အသိအမမင်ရှိမခင်ဵ 
ေစျဵကွေက်အေမခအေနကုိေကာင်ဵစွောနာဵမလည်       

လဳုဵဝနာဵမလည်                      မေမဖဆုိပါ    Â 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွေယ်ေရဵအေမခအ ေန ညဳ ဴ                 အလွေန်ညဳ ဴ               မေမဖဆုိပါ  Â 

ကုန် ကမ်ဵ ရရှိနိုင်မခင်ဵ ကုန် ကမ်ဵရရိှမှု နည်ဵသည်    Â  ကုန် ကမ်ဵမရှပိါ    မေမဖဆုိပါ   

လျှေပ်စစမီ်ဵ ရရိှနိုင်မခင်ဵ ပဳုမှန်မရပါ      လဳုဵဝမရပါ            မေမဖဆုိပါ  Â 

ေချဵေငွေ ရရိှနိုင်မခင်ဵ လုိသေလာက်လွေယ်ကူစွော ေချဵေငွေမရရိှပါ    ေချဵေငွေမရပါ 
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ပပဿနာနှင်ဴ အ က်အ ဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ ရှင်ဵလင်ဵ ျေက် (အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ် အထက်  ေရွဵနိုင်သည်။ 

ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁ ကုိ ချတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမ ှေမဖဆုိရန်။ ေမဖဆုိရန် မလုိအပ်ဟု 

ယူဆေသာ အချက်မျာဵရိှပါက “မေမဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွေက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

မေမဖဆုိပါ   Â 

အသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာ

ဆုိင်ရာ နှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ 

စီဵပွောဵေရဵ ဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင်ရာ 

ဝနေ်ဆာင်မှု ရရှိမခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ် အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွောဵေရဵ ဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵ တက်မှုဆုိင်ရာ 

ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ အလွေယ်တကူ မရပါ   

နည်ဵပညာနှငဴ် အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွောဵေရဵ ဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက် မှုဆုိင်ရာ 

ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ လဳုဵဝ မရပါ       မေမဖဆုိပါ    Â 

အလုပ်နှငဴ် လုိကေ်လျာညီေထွေ မဖစ ်

ေသာ (သ့ုိမဟုတ)် အသက်ေမွေဵ ဝမ်ဵ 

ေကျာင်ဵမပုနုိင်ေသာ ပညာတစ်ခခုုကို  

တတ်ေမမာက်မခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျင်စွော တတ်ေမမာက်မခင်ဵမရိှ     လဳုဵဝမတတ်   

မေမဖဆုိပါ   Â 

အလုပ်အကုိင် အခွေင်ဴအလမ်ဵ 
အလုပ်အကုိင်အခွေင်ဴအလမ်ဵနည်ဵ  Â  

အလုပ်အကုိင် အခွေင်ဴအလမ်ဵ မရှိ       မေမဖဆုိပါ     

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စ ုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

လုပ်ကိငု်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။ ။ ကမာအုိင်ေကျဵ ရွာအတွေင်ဵလူငယ်မျာဵမှာ လုပ်ကုိင်အခွေင်ဴအလမ်ဵမျာဵနည်ဵပါဵသမဖင်ဴ ဥယျာဉ် 

လုပ်ကုိင်သူမျာဵမျာဵမပာဵပါသည်။ကုိယ်ပုိင်ခခဳမရိှသည်ဴအိမ်ေထာင်စုမျာဵမှာလည်ဵ ကျပမ်ဵလုပ် ကိုင် ကပါသည်။ 

အလုပ်အကုိင်အခွေငဴ် အလမ်ဵနည်ဵပါဵ သညဴ်အတွေက် သက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျာင်ဵအေထာက် အကူမပု သင်တန်ဵမျာဵလုိအပ်မခင် ၊ဵ 

အရင်ဵအနီှဵေငွေမျာဵလုိအပ်မခင်ဵ၊ ကာလရှည်ေချဵ ေငွေလုိအပ်မခင် ၊ဵ ေကျဵ ရွာတွေင် အေသဵစာဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ မစတင်နုိင် 

ေသဵမခင်ဵ စသည်ဴအခက်အခဲမျာဵ ရိှေနပါသည်။  

(ဂ)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှု ပဖစေ်ပါ်လာပဳု၊ ပဳုစနဳှင်ဴ အ ျေနိ်ကာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှု ပဖစေ်ပါ်လာပဳု၊ ပဳုစနဳှငဴ် အ ျေနိ်ကာလ 

# ပဳုစ ဳ

အိမ်ေထာင်စု 

အေရ 

အတွက် 

ပပည်တွင်ဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 
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# ပဳုစ ဳ

အိမ်ေထာင်စု 

အေရ 

အတွက် 

ပပည်တွင်ဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵ 

လာ ေနထုိင်သူ” 

တစ်ဦဵအနည်ဵဆဳုဵ 

ရှိေသာ အိမ်ေထာင် 

စ ုနှင်ဴလူဦဵေရ 

၃၀ ၂၀ ၁၀ ၃၀    ၂၀ ၁၀ ၃၀ 

၂ 

ေကျေဵရွာပပင်ပသ့ုိ ေရွှေ့ေပပာင်ဵမှုကာလ  

၃ လ အထိ ၁၅ ၂၀ ၃၅ - - -  -  

၆ လ အထိ ၈ ၂ ၁၀       

၁၂ လ အထိ -   - - - - - - 

၁၂ လ အထက ်          

ရင်ဵပမစ ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

မဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကိငု်သ ူအုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

မှတ် ျေက်။ ။ ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵလာမခင်ဵ၏ တရာဵဝင်မှုမဝင်မှု၊ ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵလာသူ၏ သေဘာဆန္ဒ 

ပါမှုမပါမှုစသည်မဖင်ဴမခွေဲမခာဵဘဲ၊  ကာမမင်ဴချန်ိအနည်ဵအမျာဵ မကန့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည်ဴအေ ကာင်ဵအရင်ဵ ေ ကာင်ဴ 

ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵလာရသည်မဖစ်ေစကာမူ မူလဌာေနေဒသတစ်ခမှု နိုင်ငဳမခာဵသ့ုိမဖစ်ေစ၊ မပည်တွေင်ဵ တစ်နယ်တစ်ေ ကဵ 

သ့ုိမဖစ်ေစေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵလာေနထုိင်သူတုိင်ဵကုိ “ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သူ” ဟုသတ်မှတ်သည်။ ယခင်က 

ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵလာေနထုိင်ခဴဲေစကာမူ ယခုလက်ရိှကာလတွေင် မူလဌာေနတွေင် မပနလ်ည်အေမခချေန ထုိင်လျှေက် 

ရှိသူမျာဵသည် ဤဇယာဵတွေင် အကျုဳဵမဝင်ပါ။ ယခုလတ်တေလာတွေင် ခရီဵယာယီသွောဵေနသူမျာဵသည်လည်ဵ 

ဤဇယာဵတွေင် အကျုဳဵမဝင်ပါ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။ ။ ကမာအုိင်ေကျဵ ရွာအတွေင်ဵ ေရွှေေမပာင်ဵသွောဵလာလုပ်ကုိင် ကသည်ဴ အိမ်ေထာင်စုမျာဵမှာ 

စာဵဝတ်ေနေရဵအခက်အခဲေသာေ ကာင်ဴ ေရွှေေမပာင်ဵသွောဵလာလုပ်ကုိင် ကပါသည်။  
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(ဂ-၂)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပ င်ဵ၏ အဓိက အေကကာင်ဵရင်ဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရမခင်ဵ၏ အဓိက အေ ကာင်ဵရင်ဵ 

စ

ဉ် 
အေကကာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

၁ ပုိမုိေကာင်ဵမွေန်ေသာ အလုပ်အကုိင်နှင်ဴ ဝင်ေငွေ အခွေင်ဴအလမ်ဵမျာဵ ရှာေဖွေရန် ၆၄ 

၂ နိုင်ငဳေရဵနှင်ဴဆုိင်ေသာ အေ ကာင်ဵရင်ဵ  

၃ ေဒသတွေင်ဵ ပဋိပက္ခမဖစ်ပွောဵမှုေ ကာငဴ် လဳုခခုဳမှု မရှိသည်ဴ အေ ကာင်ဵရင်ဵ  

၄ လူမှုေရဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵ ကိစ္စမျာဵေ ကာင်ဴ (social protection, health)  

၅ 
အမျ ို ဵအမည် ခွေမဲခာဵမေဖာ်မပနိုင် (သ့ုိမဟုတ်) အေ ကာင်ဵအရင်ဵကို ေမဖဆုိထာဵမခင်ဵ/ 

ေမဖဆုိလုိမခင်ဵမရှ ိ

 

ရင်ဵပမစ ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။ ။ ကမာအုိင်ေကျဵရွာအတွေင်ဵ ေရွှေေမပာင်ဵသွောဵလာရသညဴ ် အဓိကအေ ကာင်ဵအရင်ဵမှာ 

စာဵဝတ်ေနေရဵ မေမပလည်မှုမျာ ၊ဵ လုပ်ကုိင်အခွေငဴ်အလမ်ဵမျာဵေ ကာင်ဴသာသွောဵေရာက် လုပ်ကုိင် ကသူမျာဵ ရိှပါသည် 

မိသာဵစုဦဵေရမျာဵဖပီဵဆင်ဵရဲသည်ဴအိမ်ေထာင်စုမျာဵတွေင်လည်ဵ ေကျာင်ဵေနအရွယ်ကေလဵမျာဵ ေပါမျာဵသမဖင်ဴ စာဵဝတ် 

ေနေရဵမေမပလည်မှုမျာဵ ကကုဳေတွေ့ေနရသမဖင်ဴ ထုိအခက်အခဲမျာဵ ေမပလည်ေအာင် ေမဖရှင်ဵနိုင်ရန် အတွေက်ေရွှေ့ေမပာင်ဵ 

လုပ်ကိငု် ကမခင်ဵမဖစ်ပါသည်။  

(ဂ- ၃)    ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်ကိငု်သမူျောဵမှ ပပနပုိ့်ေငွ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေမပာင်ဵလုပ်ကိုင်သူမျာဵမှ မပန်ပ့ုိေငွေ 

စ

ဉ် 
အေကကာင်ဵအရာ 

အိမ်ေထာင်စု အေရအတွက ်

စုစုေပါင်ဵ ပမင် ဴ လတ် နိမဴ် 

၁ မပနပ့ုိ်ေငွေကိ ုမီှခုိေနရေသာ အိမ်ေထာင်စု အေရအတွေက် ၂၅  ၂၀ ၅ 

၂ 

မပနပ့ုိ်ေငွေ လမ်ဵေ ကာင်ဵမျာဵ  

- က။ ေငွေလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွေန်ဒီ) - 

 

- ခ။ ဘဏ် ၁၂ 

- ဂ။ လူကကုဳမဖင်ဴလွှဲပ့ုိမခင်ဵ ၁၀ 

- ဃ။ အထက်ပါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်မှ နည်ဵလမ်ဵနှစ်မျ ို ဵ 

ကို အသဳုဵမပု၍ 
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စ

ဉ် 
အေကကာင်ဵအရာ 

အိမ်ေထာင်စု အေရအတွက ်

စုစုေပါင်ဵ ပမင် ဴ လတ် နိမဴ် 

- င။ အထက်ပါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်မှ နည်ဵလမ်ဵသဳုဵမျ ို ဵ 

လဳုဵကိ ုအသဳုဵမပု၍ 
 

ရင်ဵပမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။ ။ မာလကာေခါျင်ဵေ်ကျဵရွာတွေင် မပည်ပတွေင်ေနထုိင်လုပ်ကိငု်သူ အနည်ဵငယ်မှာ မပန်ပ့ုိေငွေကုိ 

မီှခုိေနရသညဴ် အိမ်ေထာင်စုအေရအတွေက်မှာ(၅၂)စုရိှေနပါသည်။ ေကျဵ ရွာအတွေင်ဵေရွှေ့ေမပာင်ဵ လုပ်ကုိင်သူမျာဵ၏ 

မပန်ပ့ုိေငွေကုိမီှခုိေနေသာ အိမ်ေထာင်စုမှာ မျာ မဵပာဵပါသည်။ ထုိအိမ်ေထာင်စုမျာဵမှာ ဆင်ဵရဲေသာ အိမ်ေထာင် 

စုမျာဵမဖစ် ကသည် မိသာဵစုစာဵဝတ်ေနေရဵအတွေက် မပနပုိ့်ေငွေကုိ မီှခုိရမခင်ဵ မဖစပ်ါသည်။ 

(ဃ)   ကုန်စည်နှင်ဴ ဝနေ်ဆာင်မှုေစျေဵကွက် 

ဇယာဵ (၂၇) ကုန်စည်နှင် ဴဝနေ်ဆာင်မှု၊ ေစျဵကွေက်လက်လှမ်ဵမမီှု အေမခအေန 

ေစျေဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆဳုဵေစျေဵ 

(အနီဵဆဳုဵ တစ် ကုိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

အကကီဵစာဵေစျေဵကွက် 

(အဓိကတစ် ကုိုသာေဖာ်ပပပါရန)် 

ေစျေဵအမည် (မမို ့/ ရွာ) ကမာအိုင် ထာဵဝယ်ေစျဵ 

ရွာမှအကွာအေဝဵ (မုိင်) 

(အနီဵစပ်ဆဳုဵ တစ် ကုို 

 န့်မှန်ဵမပီဵ  ေရွဵ ျေယ်ရန်) 

၀ မှ ၁ မုိင်     ၁ မှ ၅ မုိင်   Â  

၅ မှ ၁၀ မုိင်   ၁၀မှ ၁၅မုိင်  

၁၅ မုိင် အထက ်  

၀ မှ ၁၀ မုိင်    ၁၁ မှ ၂၀ မုိင်  

၂၁ မှ ၃၀ မုိင် Â  ၃၀မှ ၅၀ မုိင် 

၅၁ မှ ၁၀၀  ၁၀၀ မုိင် အထက်  

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ    

နည်ဵလမ်ဵ  

ေမခလျင်စက်ဘီဵဆုိင်ကယ်Â 

ကာဵ/ေထာ်လာဂျ ီÂ ရထာဵ     

သဳုဵဘီဵဆုိင်ကယ်   Â ေလှ  

စက်ေလှ  

ေမခလျင် စက်ဘီဵ ဆုိင်ကယ် Â 

ကာဵ/ေထာ်လာဂျ ီÂ ရထာဵ သဳုဵဘီဵဆုိင်ကယ်   

    ေလှ    စက်ေလှ  

ကုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှု 

ရရိှနိုင်မှု (အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခ ု

နှငဴ်အထက်  ေရွဵနိုင်သည်။) 

စာဵေသာက်ကုန ်(ကုန်စိမ်ဵ၊ ကုန် 

ေမခာက်)  Â   မီဵဖိုေချာင်သဳုဵနှငဴ် 

အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ အဝတ်အထည် Â 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာ ၊ဵ 

စာဵေသာက်ကုန ်(ကုန်စိမ်ဵ၊ ကုန ်ေမခာက်)        

Â မီဵဖိုေချာင်သဳုဵနှင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵÂ 

အဝတ်အထည် Â 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာ ၊ဵ 
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ေစျေဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆဳုဵေစျေဵ 

(အနီဵဆဳုဵ တစ် ကုိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

အကကီဵစာဵေစျေဵကွက် 

(အဓိကတစ် ကုိုသာေဖာ်ပပပါရန)် 

ပရိေဘာဂမျာဵ                 Â 

ပစ္စည်ဵစဳု ဝန်ေဆာင်မှုစဳု ရနုိင် Â 

ပရိေဘာဂမျာဵပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင် 

မှုစဳုရနုိင်  

ေစျေဵအေပ  ဳအေဆာက်အဦ ေကာင်ဵ Â      သငဴ်        ညဳဴ ေကာင်ဵ      သငဴ် Â        ညဳဴ 

ဝနေ်ဆာင်မှု ေကာင်ဵ      သင်ဴ Â        ညဳဴ ေကာင်ဵ      သငဴ် Â        ညဳဴ 

ရင်ဵပမစ ် … ဦဵတည်အုပ်စ ု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကိငု်သူ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။ ။ ကမာအုိင်ေကျဵ ရွာသည်  ေစျဵ မျာဵနှင်ဴ လက်လှမ်ဵမီှမှုရိှေသာ ေကျဵ ရွာတစ်ရွာမဖစ်သည်။ 

လမ်ဵပမ်ဵဆက်သွေယ်ေရဵေကာင် ဖဵပီဵ သရက်ေချာင်ဵဖမိ ့ု၊ ထာဵဝယ်ဖမို့ နှင်ဴလည်ဵနီဵသမဖင်ဴ သရက်ေချာင် ဖဵမို့ မေစျဵတွေင် 

ပစ္စည်ဵလဳုေလာက်မှုမရိှလျှေင် ထာဵဝယ်သ့ုိသွောဵေရာက် ဝယ်ယူ ကပါသည်။ သွောဵလာရာတွေင်လည်ဵ     ဆုိင်ကယ်၊ သဳုဵဘီဵ 

ဆုိင်ကယ် ၊ ကာဵမျာဵမဖင်ဴ သွောဵေရာက်ဝယ်ယူ ကပါသည်။ 

 (င)    ေငွေကကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ် ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငွေေ ကဵလက်လှမ်ဵမမီှုနှင်ဴ ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေ ျေဵေငွ ရရိှနိုင်သည် ဴ 

ေနရာ 

ေငွေကကဵ 

ဝနေ်ဆာင်မှု 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ပပနလ်ည် 

ေပဵဆပ်ရမညဴ် 

ကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင် ဳ 

ပစ္စည်ဵ 

လုိအပ်မှု 

ေ ျေဵေငွရရန် 

အ က်အ ဲမျောဵ 

အစိုဵရဘဏ် (မမန်မာဴ 

လယ်ယာဖွေဳ ဖ့ဖိုဵ ေရဵဘ

ဏ်/ မမနမ်ာဴစီဵပွောဵ 

ေရဵ ဘဏ်) 

ကာလတုိေချဵ 

ေငွေ   Â 

ကာလလတ် 

ေချေငွေ  

ကာလရှည် 

ေချေငွေ  

၃−၆လအတွေင်ဵÂ 

၆လမှ တစ်နှစထိ်     

တစ်နှစန်ှင်ဴ 

အထက်   

အတုိဵမဴဲ  

၁ မှ ၂ % Â 

၂ မှ ၅%   

၅ မှ၁၀% 

၁၀%ထက် 

လုိအပ် 

သည်    

မလုိအပ်ပါ        

Â 

နည်ဵသည်  

ရှိသည်  

မရှိပါ  Â 

သမဝါယမေချဵေငွေ 
ကာလတုိေချဵ 

ေငွေ   Â 

၃−၆ လအတွေင်ဵ Â 

၆လမှ တစ်နှစထိ်    

အတုိဵမဴဲ  
လုိအပ်သည် 

 
နည်ဵသည်  
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ေ ျေဵေငွ ရရိှနိုင်သည် ဴ 

ေနရာ 

ေငွေကကဵ 

ဝနေ်ဆာင်မှု 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ပပနလ်ည် 

ေပဵဆပ်ရမညဴ် 

ကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင် ဳ 

ပစ္စည်ဵ 

လုိအပ်မှု 

ေ ျေဵေငွရရန် 

အ က်အ ဲမျောဵ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွေ  

ကာလရှည်ေချဵ

ေငွေ  

 

တစ်နှစန်ှငဴ် 

အထက်  

၁ မှ ၂ % Â 

၂ မှ ၅%   

၅ မှ၁၀% 

၁၀%ထက် 

မလုိအပ်ပါÂ ရှိသည် 

မရှိပါ  Â 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိေချဵ 

ေငွေ   Â 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွေ  

ကာလရှည်ေချဵ

ေငွေ  

၃−၆ လအတွေင်ဵ      

Â 

၆လမှ တစ်နှစထိ်    

 

တစ်နှစန်ှငဴ် 

အထက်   

အတုိဵမဴဲ 

၁ မှ ၂ % Â 

၂ မှ ၅%  

၅ မှ၁၀% 

၁၀%ထက် 

လုိအပ် 

သည်  

မလုိအပ်ပါÂ 

နည်ဵသည်  

ရှိသည်  

မရှိပါ  Â 

ပုဂ္ဂလိက 

အေသဵစာဵ 

ေချဵေငွေဝန်ေဆာင်မှု 

ကဏ္ဍ 

ကာလတုိေချဵ 

ေငွေ   Â 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွေ  

ကာလရှည်ေချဵ

ေငွေ  

၃−၆ လအတွေင်ဵ Â 

၆လမှ တစ်နှစထိ်    

 

တစ်နှစန်ှငဴ် အထက် 

 

အတုိဵမဴဲ 

၁ မှ၂ %  Â 

၂ မှ ၅%  

၅ မှ ၁၀ % 

၁၀%ထက် 

လုိအပ် 

သည်  

မလုိအပ်ပါ   

Â 

နည်ဵသည်  

ရှိသည် 

မရှိပါ Â 

အဖွေဲ့အလုိက ်ေငွေစ/ု 

ေငွေေချဵ အစီအစဉ ်

ကာလတုိေချဵ 

ေငွေ   Â 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွေ  

ကာလရှည်ေချဵ

ေငွေ  

၃−၆ လအတွေင်ဵ      

Â 

၆လမှ တစ်နှစထိ်    

 

တစ်နှစန်ှငဴ် အထက် 

 

အတုိဵမဴဲ  

၁ မှ ၂ % 

၂ မှ ၅%  

၅မှ၁၀%  

၁၀% ထက ် 

လုိအပ် 

သည်  

မလုိအပ်ပါ   

 

နည်ဵသည်  

ရှိသည် 

မရှိပါ   
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ေ ျေဵေငွ ရရိှနိုင်သည် ဴ 

ေနရာ 

ေငွေကကဵ 

ဝနေ်ဆာင်မှု 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ပပနလ်ည် 

ေပဵဆပ်ရမညဴ် 

ကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင် ဳ 

ပစ္စည်ဵ 

လုိအပ်မှု 

ေ ျေဵေငွရရန် 

အ က်အ ဲမျောဵ 

ေငွေေချဵေပဵသူ 

ကာလတုိေချဵ 

ေငွေ    

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွေ  

ကာလရှည်ေချဵ

ေငွေ  

ေန့စဉ်                   

လစဉ ်  

၃−၆ လအတွေင် 

၆လမှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ှငဴ် အ 

ထက ်  

အတုိဵမဴဲ      

၁မှ၂% 

၂မှ၅%  

၅ မှ၁၀% 

၁၀%ထက် 

လုိအပ် 

သည်  

မလုိအပ်ပါ   

 

နည်ဵသည်  

ရှိသည်  မရှိပါ   

       

အေပါင်ဆုိင် 

ကာလတုိေချဵ 

ေငွေ    

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွေ 

ကာလရှည်ေချဵ

ေငွေ  

ေန့စဉ်လစဉ် 

၃−၆ လအတွေင်ဵ      

  ၆လမှတစ်နှစ် 

ထိ  တစ်နှစန်ှငဴ် 

အထက်  

အတုိဵမဴဲ  

၁ မှ ၂%  

၂ မှ ၅%  

၅မှ၁၀%၁၀

%ထက် 

လုိအပ် 

သည်  

မလုိအပ်ပါ   

 

နည်ဵသည်  

ရှိသည် 

မရှိပါ   

မိတ်ေဆွေနှင်ဴေဆွေမျ ို ဵ 

မျာဵ 

ကာလတုိေချဵ 

ေငွေ    

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွေ  ကာလ 

ရှည်ေချဵေငွေ  

ေန့စဉ်လစဉ်            

၃−၆ လ အ တွေင်ဵ 

၆လမှတစ် နှစ်ထိ 

တစ် နှစ်နင်ဴှ 

အထက်  

အတုိဵမဴဲ  

၁ မှ၂%   

၂ မှ ၅%  

၅မှ၁၀%၁၀

% ထက်  

လုိအပ် 

သည်  

မလုိအပ်ပါ    

         

နည်ဵသည်  

ရှိသည်  

မရှိပါ    

ရင်ဵပမစ ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကိငု်သူ အုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာ ေငွေကကဵ 

ဝနေ်ဆာင်မှုေပဵေသာအဖွဲ့မျောဵ။ 

မှတ် ျေက်။   ။ပမနမ်ာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏ သတ်မှတ် ျေက်အရ ကာလတုိေ ျေဵေငွ ဆုိသည်မှာ အနည်ဵဆဳုဵ တစ်ရက်မှ 

အမျောဵဆဳုဵ တစ်နှစ်အထိ၊ ကာလလတ်ေ ျေဵေငွ ဆုိသည်မှာ ၃ နှစ်မှ ၅ နှစ်အထိ၊ ကာလရှည် ေ ျေဵေငွဆုိသည်မှာ ၅ 

နှစ်မှ ၁၀ နှစ ် အထိဟ ု သတ်မှတ်ထာဵပါသည်။ အကယ်၍ ၁၀ နှစ ် ကာလအထက် ရှည်ကကာစွာေ ျေဵေပဵေသာ 

ေ ျေဵေငွမျောဵရိှ ဴဲေသာ ကာလရှည်ေ ျေဵေငွတွင်သာ ထညဴ်သွင်ဵေပဵရန် ပဖစပ်ါသည်။ 
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ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။       ။ ကမာအုိင်ေကျဵရွာတွေင် မမနမ်ာဴလယ်ယာစုိကပ်ျ ို ဵေရဵဘဏ်နှင်ဴ သမဝါယမ ေချဵေငွေမှ 

ကာလတုိေချဵေငွေမျာဵရရိှပါသည်။ ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵအေနမဖငဴ် ေငွေေ ကဵမလဳုေလာက်သညဴ် အတွေက် 

ေချဵ ေငွေမပန်ဆပ်ချန်ိတွေင် အချန်ိမီမပန်ဆပ်နုိင်မခင်ဵမရိှပါ။ ထုိေ ကာငဴ်ကာလရှည်ေချဵ ေငွေမျာဵ ေချဵ ေပဵ မည်ဆုိပါက 

အဆင်ေမပမည်မဖစ်ပါသည်။ ေကျဵ ရွာ၏ေငွေေကျဵ လက်လှမ်ဵမီှမှုမှာ အနည်ဵအကျည်ဵ သာရိှပါသည်။ လယ်ယာေမမပုိင် 

ဆုိင်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵကုိေတာဴ မုိဵရာသီအချန်ိတွေင် စုိက်ဘဏ်မှ ေငွေထုတ် ေချဵ ေပဵပါသည်။ ေကျဵ ရွာအတွေင်ဵ 

အမခာဵအဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵမှထုတ် ေချဵ ေသာေငွေမျာဵလည်ဵ ရိှပါသည်။ ေချဵ ေငွေကာလကုိ အမျာဵဆဳုဵ 

(၆)လတကကိမ်ေပဵသွေင်ဵရမည်ဟု ေကာ်မတီအဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵနှင်ဴ အဖွေဲ့သာဵမျာဵက ညိှနှိုင်ဵတုိင်ပင်၍ ဆဳုဵမဖတ်ပါသည်။ 

(စ)  ပတ်ဝန်ဵကျေင်နှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစမ်ျောဵ စီမဳ န့် ွမဲှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵကျေင်နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ စီမဳ န့် ွမဲှုအတွက ်လက်ရိှအေလဴအကျေင်ဴနှင်ဴ အ က်အ ဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်နှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ် စီမဳ န့် ွမဲှုအတွက ်လက်ရိှအေလဴအကျေငဴ်နှင်ဴ အ က်အ ဲမျောဵ 

အ က်အ  ဲ အန္တရာယ်ရိှမှု 

ေပမဆီကသဇာ အေပ အေန        မမင်ဴ              လတ် Â                     နိမဴ် 

အပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ မမငဴ်           လတ် Â                 နိမဴ် 

ဖျေက်ပုိဵနှင်ဴေရာဂါကာကွယ် ထိန်ဵ ျေုပ်မှု မမငဴ်           လတ် Â                 နိမဴ် 

ေရအရင်ဵအပမစ် မမငဴ်           လတ် Â                နိမဴ် 

ငါဵမျေ ို ဵကွဲမျောဵ မမငဴ်           လတ် Â                 နိမဴ် 

အပ ာဵတိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵကဲွမျောဵ မမငဴ်           လတ် Â                 နိမဴ် 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵ စီမဳ န့် ွမဲှု မမငဴ်           လတ် Â                နိမဴ် 

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စ ုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။        ။ ကမာအုိင်ေကျဵရွာတွေင် စွေန့်ပစ်အမှိုက်မျာဵ စနစ်တကျစွေန့်ပစ်မခင်ဵ မရှိသည်ဴအတွေက် 

ေမမဆီ သဇာမျာဵပျက်စီဵမခင်ဵ၊ အပင်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ ပုိဵမွောဵကျေရာက်မခင်ဵကုိ ကကိုတင်ကာကွေယ်မှု နှငဴ်ထိ ေရာက်ေသာ 

နည်ဵပညာအကူအညီမျာဵ မရရိှမခင်ဵေ ကာငဴ် ပျက်စီဵဆဳုဵရှုဳဵမှုမျာဵ မဖစ်ေနပါသည်။ ေကျဵ ရွာ၏ သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်နှင်ဴ 

သဘာဝအရင် မဵမစ် စီမဳခန့််ခွေဲမှုမှာ စုိက်ပျ ို ဵေရဵမျာဵတွေင် ဖျက်ပုိဵမျာဵ အနည်ဵငယ်ကျ ေရာက်ပါသည်။ အမခာဵတိရစ္ဆာန ်

မျ ို ဵကွေဲမျာဵမရှိပါစွေန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစီမဳခန့်ခွေမဲှုမှာလည်ဵ မရှိပါ။ 

 

(ဆ)   ပညာေရဵ 

(ဆ-၁)  ပညာေရဵနှငဴ် စာတတ်ေပမာက်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊ အလယ်တန်ဵ၊ အထက်တန်ဵနှင်ဴ တက္ကသုိလ်အဆငဴ် စာတတ်ေမမာက်မှုနှုန်ဵ  
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အတန်ဵပညာ မပီဵ ေပမာက်မှု ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ - - - 

မူလတန်ဵအဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ ၁၀ ၁၀ ၂၀ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ ၁၁ ၁၃ ၂၄ 

အထက်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူ ဦဵေရ ၁၈ ၁၅ ၃၃ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် အဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ         ၆ ၁၀ ၂၆ 

ရင်ဵပမစ ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 

မှတ် ျေက်။    ။ ဤဇယာဵကို ပဖညဴသွ်င်ဵရာတွင် ပပည်ေထာင်စုသမ္မတ ပမနမ်ာနုိင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ ပညာေရဵ 

ဝနက်ကီဵဌာနမှ အသိအမှတ်ပပုထာဵေသာ အတန်ဵပညာ တက်ေရာက်မပီဵ/ တက်ေရာက် ဆဲသူမျောဵကုိသာ ပဖည်ဴ 

သွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။  ေဖာ်ပပပါအ ျေက်နှငဴ် ကိုက်ညီ ျေင်ဵမရိှ ဴဲေသာ် ဇယာဵတွင် ပဖညဴသွ်င်ဵပ င်ဵမရိှဘဲ 

ေလလဴာေတွ့ရိှ ျေက်တွင်သာ မှတ် ျေက်အေနပဖင်ဴ ေဖာ်ပပရန်ပဖစ်ပါသည်။ အတန်ဵပညာမပီဵေပမာက်မှု ဆုိသည်မှာ 

တစ်ဦဵတစ်ေယာက်၏ဘဝတွင်သင်ယူေလဴလာ ဲေဴသာ ေနာက်ဆဳုဵပညာေရဵအဆင်ဴ/ အေပ အေနကုိဆုိလုိပါသည်။  

 ဥပမာ - ယ ု စာရင်ဵေကာက်ယူ ျေနိ်တွင် ေကျောင်ဵသူတစ်ေယာက်သည် အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 8)တွင် 

ပညာသင်ကကာဵေနသည်ဆုိေသာ် ထုိေကျောင်ဵသူကိ ု“အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ” တွင် ထည်ဴသွင်ဵရပါ မည်။ ယ ု 

စာရင်ဵေကာက်ယူ ျေနိ်တွင် ေကျောင်ဵသာဵတစ်ေယာက်သည် တတိယတန်ဵ (Grade 3) တွင် ပညာ သင်ကကာဵေနသည် 

ဆုိေသာ်၊သ့ုိမဟုတ်ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆင်ဴသာ (ဥပမာ-ဘုန်ဵကကီဵ ေကျောင်ဵထွက်) ရိှသည်ဆုိေသာ် 

အဆိုပါေကျောင်ဵ သာဵ/ အဆုိပါပုဂ္ဂိုလ်ကို “မူလတန်ဵအဆငဴ်ရိှသူဦဵေရ” တွင်သာ ထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။ 

“ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵသင်ပညာေရဵ (ဘက-ေကျောင်ဵ)”ကို ဆည်ဵပူဵ ဴဲ၊ ဆည်ဵပူဵဆဲေသာ ေကျောင်ဵ သူ/သာဵမျောဵကုိ 

သက်ဆုိင်ရာ အတန်ဵပညာအဆငဴ်အလုိက် ထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။ ယ ုစာရင်ဵေကာက်ယူ ျေနိ်တွင် အေပ  ဳ 

ပညာမူလတန်ဵပညာကို သင်ယူမပီဵဆဳုဵသငဴ်သညဴ်အရွယ်ကို ေကျော်လွန်မပီဵပဖစ်ေသာ်လည်ဵ စာလဳုဵဝ မတတ်ပါက 

“စာမတတ်သူဦဵေရ” တွင်သာ ပဖည်ဴသွင်ဵရန် ပဖစပ်ါ သည်။  

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။       ။ ကမာအိုင်ေကျဵရွာတွေင်အသက်ကကီဵပိုင်ဵ စာမတတ်သူတစ်ချ ို ့ရိှပါသည်။ ဘွေဲ့ရ သူဦဵေရ 

(၂၃)ဦဵအထိ ရှိေနဖပီမဖစ်သည်။ မူလတန်ဵပညာဖပီဵ ေမမာက်မှုမှာ ေကျဵရွာရှိ စုစုေပါင်ဵ လူဦဵေရ၏ (၂၈.၇၃%)၊ 

အလယ်တန်ဵပညာဖပီဵေမမာက်မှုမှာ(၂၂.၉၈%)ရိှဖပီ ၊ဵ အထက်တန်ဵပညာဖပီဵေမမာက်မှုတွေင် သိသာစွော ေလျာဴနည်ဵ လာပါ 

သည်။ သ့ုိေသာ်လည်ဵယခင်ကာလမျာဵနှငဴ်နှိုင်ဵစာလျှေင် ဘွေဲ့ရဦဵေရ မျာဵမပာဵလာသည်ဟု ဆုိနိုင်ပါသည်။ ေကျဵရွာအတွေင်ဵ 

စာတတ်ေမမာက်နှုန်ဵ မှာ ယခုချနိ်ဆုိေကျာင်ဵထွေက်သည်ဴ ေကျာင်ဵသာဵ ဦဵေရလည်ဵ မရှိပါ။ 

စာဝတ်ေနေရဵမေမပလည်သညဴ် မိသာဵစုမျာဵပင် မိမိတ့ုိ တတ်နိင်ုသေလာက် လုပ်အာဵ ခမျာဵကကိုယူ၍ 

ေကျာင်ဵထာဵ ကသည်။ 
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 (ဆ-၂) ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵ  

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ  ၁၀ ၁၀ ၂၀ 

အလယ်တန်ဵ               ၁၁ ၁၃ ၂၄ 

အထက်တန်ဵ                ၁၈  ၁၅ ၃၃ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် ၆ ၁၀ ၁၆ 

ရင်ဵပမစ ်… (၁) ေကျောင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူဵမျောဵ။ 

မှတ် ျေက်။    ။ဤဇယာဵကို မဖည်ဴသွေင်ဵရာတွေင် မပည်ေထာင်စုသမ္မတ မမနမ်ာနိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ ပညာေရဵ 

ဝနက်ကီဵဌာနမှ အသိအမှတ်မပုထာဵေသာစာသင်ေကျာင်ဵမျာဵ၊ တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျာဵတွေင် ပညာတက် 

ေရာက်ေနသူမျာဵကိုသာ မဖညဴသ်ွေင်ဵရန်မဖစ်ပါသည်။ ၄င်ဵအပပင် “ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵသင်ပညာေရဵ” ကို သင်ယူ 

ဆည်ဵပူဵေနေသာ ေကျောင်ဵသူ/ သာဵမျောဵကုိ အေပ  ဳပညာဦဵစီဵဌာနမှသတ်မှတ်ထာဵေသာ ပညာေရဵစနစ်/ အဆင်ဴ 

သတ်မှတ် ျေက်မျောဵနှငဴ်အညီ သတ်မှတ်ပဖညဴ်သွင်ဵရန် ပဖစပ်ါသည်။  

ေလလဴာေတွ့ရိှ ျေက်။      ။ကမာအိုင်ေကျဵရွာအတွေင်ဵစာတတ်ေမမာက်နှုန်ဵ မှာ ယခုချနိ်ဆုိ ေကျာင်ဵထွေက် သည်ဴ 

ေကျာင်ဵသာဦဵေရလည်ဵမရိှပါ။ စာဝတ်ေနေရဵမေမပလည်သည်ဴ မိသာဵစုမျာဵပင် မိမိတ့ုိတတ်နုိင် သေလာက် 

လုပ်အာဵခမျာဵကကိုယူ၍ ေကျာင်ဵထာဵ ကသည်။ တက္ကသုိလ်တက်ေနသည်ဴ ေကျာင်ဵသာဵ/ သူမျာဵလည်ဵ ရာခုိင်နှုန်ဵ 

အနည်ဵ ငယ်ရှိပါသည်။ 

(ဆ-၃)    စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင် အေပ အေနနှငဴ် ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင် အေမခအေနနှငဴ် ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ 

အေကကာင်ဵအရာ  (၁) (၂) (၃) 

က။ ေကျာင်ဵအဆငဴ် 

မူလတန်ဵ                
မူလွေန ်              
အလယ်တန်(ခွဲေ 
အလယ်တန်ဵ 
အထက်တန်(ခွဲေ 
အထက်တန်ဵ     

မူလတန်ဵ                
မူလွေန ်              
အလယ်တန်ဵ(ခွဲေ  
အလယ်တန်ဵ     
အထက်တန်ဵ(ခွဲေ  
အထက်တန်ဵ     

မူလတန်ဵ                 မူလွေန်              
 အလယ်တန်ဵ(ခွဲေ 
အလယ်တန်ဵ     
အထက်တန်ဵ(ခွဲေ  အထက်တန်ဵ    
 

 ။ ရွာမှ အကွောအေဝဵ (မုိင်) 
၀ မှ ၁ မုိင်         

၁ မုိင်မှ ၃ မုိင်    

၀ မှ ၁ မုိင်         

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်   

၀ မှ ၁ မုိင်         

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်   
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အေကကာင်ဵအရာ  (၁) (၂) (၃) 

၁၅ မုိင်မှ၂၀ မုိင် 

၂၀ မုိင်အထက်  

၁၅ မုိင်မှ ၂၀မုိင် 

၂၀ မုိင် အထက် 

၁၅ မုိင်မှ ၂၀မုိင် 

၂၀ မုိင် အထက် 

ဂ။ သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု  

ေမခလျင်            
စက်ဘီဵ            

ဆုိင်ကယ်             
ကာဵ                

ေမခလျင်             
စက်ဘီဵ            

ဆုိင်ကယ်             
ကာဵ                

ေမခလျင်             စက်ဘီဵ           
 

ဆုိင်ကယ်             ကာဵ               
 

ဃ။ စာသင်ေကျာင်ဵ၏ စုစုေပါင်ဵ 
 ကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ)* 

၃၆၀၀/၂၇၀၀/ 

၁၈၀၀ 
  

င။ အမိုဵ၊ နဳရဳ၊ အခင်ဵ အရည်အေသွေဵ 
ေကာင်ဵ သငဴ် 
ညဳဴ 

ေကာင်ဵ  သင်ဴ 
ညဳဴ 

ေကာင်ဵ  သင်ဴ ညဳဴ 

စ။ ေကျာင်ဵသဳုဵ ပရိေဘာဂ 
လဳုေလာက်မှု  

လဳုေလာက်မှုရှိ 

သည် 

မလဳုေလာက်ပါ   

လဳုေလာက်မှုရှိ 

သည် 

မလဳုေလာက်ပါ   

လဳုေလာက်မှုရှိ 

သည် 

မလဳုေလာက်ပါ   

ဆ။ ေကျာင်ဵအိမ်သာ အေမခအေန 
ေကာင်ဵ သငဴ်  

ညဳ ဴ      မရှိ   

ေကာင်ဵ သငဴ်  

ညဳ ဴ      မရှိ    

ေကာင်ဵ သငဴ်  

ညဳ ဴ       မရှိ   

စျေ။ ေကျာင်ဵအာဟာရတုိကေ်ကျွဵမှု  

တုိကေ်ကျွဵမှုရှိ 

သည် 

တုိကေ်ကျွဵမှု မရှိပါ  

တုိကေ်ကျွဵမှုရှိ 

သည် 

တုိကေ်ကျွဵမှု မရှိပါ 
 

တုိကေ်ကျွဵမှုရှိ 

သည် 

တုိကေ်ကျွဵမှု မရှိပါ  

ဇ။ ေကျာင်ဵဆရာ/မ ဦဵေရ  ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

အစိုဵရခန့် - - -       

ေကျဵရွာခန့်          

ရင်ဵပမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စ ုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ် ျေက်။      ။ ေကျေဵရွာတွင် စာသင်ေကျောင်ဵမရိှပါက (က၊  ၊ ဂ) ကုိသာ ေပဖဆုိရပါမည်။ စာသင်ေကျောင်ဵ၏ 

စုစုေပါင်ဵကကမ်ဵ င်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျောဵ × အန)ဳ သည် စာသင် ေကျောင်ဵတစ်ေကျောင်ဵအတွင်ဵရိှ ေကျောင်ဵ 

အေဆာက်အဦအာဵလဳုဵ၏ စုစုေပါင်ဵဧရိယာကုိ ဆုိလုိသည်။  
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ေလလဴာေတွ့ရိှ ျေက်။ ။ ကမာအိုင်ေကျဵရွာ၏ စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင်မှာ အမိုဵအကာ၊ နဳရဳမျာဵ လည်ဵေကာင်ဵပါသည်။ 

စာသင်ေကျာင်ဵတည်ရှိရာအရပ်မှာ ေကျဵရွာအတွေင်ဵမဖစ၍် ကေလဵမျာဵသွောဵလာရန် လွေယ်ကူသည်ကုိေတွေ့ရပါသည်။ 

တချ ို ့ကေလဵမျာဵမှာ ေမခမဖင်ဴသွောဵဖပီဵ တချ ို ့ကေလဵမျာဵက စက်ဘီဵမဖငဴ ် သွောဵ ကပါသည်။ ဆရာ/ဆရာမမျာဵမှာ 

ေကျဵရွာခန့်မရှိပါ အစိုဵရဝန်ထမ်ဵသာရှိသည်ကုိေတွေ့ရပါသည်။ ေကျာင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂမျာဵ မှာလည်ဵ လဳုေလာက်မှု 

ရိှပါသည်။ စာသင်ေဆာင်မှာ(၂)ေဆာင်ရိှပါေသာ်လည်ဵ စာသင်ခန်ဵမျာဵ လဳုေလာက်မှုမရှိပါ။ စာသင်ေကျာင်ဵသဳုဵေရတွေင်ဵ 

ရရိှရန်လုိအပ်ပါသည်။ 

(ဆ-၄)  ပညာေရဵ အ က်အ ဲနှငဴ် ပပဿနာမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵ အခက်အခဲနှင်ဴ မပဿနာမျာဵ 

အ က်အ /ဲ ပပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵ ျေက် 

ေကျာင်ဵဆရာ/မ ရရှိနိုင်မှု လဳုေလာက်            မလဳုေလာက်         

တပညဴ် - ဆရာ အချ ို ဵ ၄၀: ၁ ေအာက်     ၄၀: ၁ အထက်     

မူလတန်ဵပညာ ေကျာင်ဵထွေက်နှုန်ဵ မရှိ          နည်ဵ       လတ်      မျာဵ 

မသန်စွေမ်ဵသူမျာဵအတွေက် ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရှိ                                   မရှိ               

ေကျာင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှင်ဴ စာေရဵကိရိယာ လဳုေလာက်              မလဳုေလာက်          

ဆင်ဵရဲေသာ မိသာဵစုမျောဵအတွက် ေကျောင်ဵစရိတ် 

မတတ်နုိင်မှု 
မမငဴ်                          အသငဴ်အတင်ဴ      

ေကျောင်ဵအာဵကစာဵဆုိင်ရာ ပစ္စည်ဵမျောဵလက်လှမ်ဵမီမှု မရှိ                           နည်ဵ                 

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အ န်ဵကဏ္ဍ ေကာင်ဵ           သငဴ်              ညဳ ဴ       

ရင်ဵပမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စ ုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှ ျေက်။     ။ မာလကာေခါျင်ဵေ်ကျဵရွာတွေင် ပညာေရဵ အခက်အခဲနင်ဴှ မပဿနာမရိှပါ။ မသန်စွေမ်ဵသူ 

ကေလဵမျာဵမရိှသည်ဴအတွေက် အစီအစဉ်မျာဵ ကကိုတင်ေရဵဆွေဲထာဵမခင်ဵမရိှပါ။ ေကျာင်ဵ အာဵကစာဵ ဆုိင်ရာပစ္စည်ဵမျာဵ 

လက်လှမ်ဵမမီှုမရှိသည်ဴအတွေက် သက်ဆုိင်ရာဌာနမျာဵနှင်ဴ ချတ်ိဆက်ရန် လုိအပ်ေနပါသည်။ မိဘဆရာအသင်ဵ၏ 

ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွက် မှုမှာေကာင်ဵမွေန်ပါသည်။ 

 

 

 

 



59 
 

(ဇ)   ကျေန်ဵမာေရဵနှင်ဴ အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အမဖစ်မျာဵေသာ ေရာဂါမျာဵ 

စ

ဉ် 
ေရာဂါ ပျေ ဳ့ န့ဳှမှု/ပဖစပွ်ာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျှော မမငဴ်             နိမ်ဴ      မရှိ 

၂ ေသွေဵလွေန်တုပေ်ကွေဵ မမငဴ်        နိမ်ဴ မရှိ 

၃ ငှက်ဖျာဵ မမငဴ်        နိမ်ဴ  မရှိ 

၄ အသက်ရှူလမ်ဵေ ကာင်ဵ ကူဵစက်ေရာဂါ မမငဴ်        နိမ်ဴ မရှိ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ်ကူဵစက်နုိင်ေသာေရာဂါမျာဵ မမငဴ်        နိမ်ဴ  မရှိ 

၆ တီဘီ မမငဴ်        နိမ်ဴ  မရှိ 

၇ ဆီဵချ ို  မမငဴ်            နိမ်ဴ     မရှိ 

၈ ေသွေဵတုိဵ မမငဴ်            နိမ်ဴ     မရှိ 

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊ စီ)     မမငဴ်            နိမ်ဴ           မရှိ 

၁၀  အာဟာရ ချ ို ့တဴဲမှု     မမငဴ်            နိမ်ဴ           မရှိ 

၁၁ အမခာဵ ကူဵစက်နိုင်ေသာ ေရာဂါမျာဵ     မမငဴ်            နိမ်ဴ           မရှိ 

ရင်ဵပမစ ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု (၂) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာ 

ေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵ ဌာန ွ။ဲ 

ေလလဴာေတွ့ရိှ ျေက်။         ။ ကမာအုိင်ေကျဵ ရွာတွေင်အမဖစ်မျာဵေသာေရာဂါမျာဵမှာဵ ဆီဵချ ို ၊ ေသွေဵတုိဵ ေရာဂါမျာဵ 

အမဖစ်မျာဵပါသည်။ ထုိေရာဂါမှာ အသက ် (၅၀) ေကျာ်ဖပီဵသညဴ် လူကကီဵမျာဵတွေင် အမဖစ်မျာဵသည်။ ကျန်ေရာဂါမျာဵမှာ 

မဖစ်ပွောဵမှုနည်ဵပါသည်။ ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျှော၊ ေသွေဵလွေန်တုပ်ေကွေ ၊ဵ တီဘီနှငဴ် အာဟာရချ ို ့တဲဴမှု ေရာဂါမျာဵ အနည်ဵအကျဉ်ဵ 

မဖစပ်ွောဵလျက်ရှိသည်ဴအတွေက် ကျန်ဵမာေရဵနှင်ဴပတ်သက်ေသာ အသိပညာေပဵ ေဟာေမပာပွေဲ မျာဵလုိအပ်ေနပါသည်။  

(ဇ-၂)   လွန် ဴဲေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ကာကွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လွန် ဴဲေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ကာကွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု 

စ

ဉ် 

ကာကွယ်ေဆဵထုိဵပ င်ဵ (ရိှ၊ မရိှ အမှန်ပ စ်ရန်) ရိှ မရိှ 
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စ

ဉ် 

ကာကွယ်ေဆဵထုိဵပ င်ဵ (ရိှ၊ မရိှ အမှန်ပ စ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆတ်ုေရာဂါ  √ 

၂ ဆဳုဆ့ုိ၊  ကက်ညှာ၊ ေမဵခိုင်နှင်ဴ အသည်ဵေရာင် အသာဵဝါ   

၃ ပုိလီယိုေရာဂါ   

၄ ေမဵခုိင် (ကုိယ်ဝန်ေဆာင် ကာလအတွေင်ဵ)  √ 

၅ ဝကသ်က်ေရာဂါ   

၆ အမခာဵ စုေပါင်ဵကာကွေယ်ေဆဵ ထုိဵနှဳမှု  √ 

၇ အာဟာရ မှတ်တမ်ဵယူမှု (အရပ်အမမင်ဴ၊ အေလဵချနိ်၊ လက်ေမာင်ဵပတ်)   

၈ အာဟာရ ပညာေပဵ အစီအစဉ်   

ရင်ဵပမစ ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၂) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာ 

ေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန ွ။ဲ 

ေလလဴာေတွ့ရိှ ျေက်။        ။ ကမာအုိင်ေကျဵ ရွာတွေင် လွေန်ခဴဲေသာလအတွေင်ဵက ဂျပန်ဦဵေနှာက် ကာကွေယ်ေဆဵထုိဵ 

နဳှေပဵပါသည်။ သက်ဆုိင်ရာကျမ်ဵမာေရဵဌာနမှလည်ဵ ကေလဵမျာဵအာဵတစ်လတကကိမ် အာဟာရမှတ်တမ်ဵယူမှုမျာဵ 

လာေရာက်မပုလုပ် ကပါသည်။ ကာကွေယ်ေဆဵထုိဵနဳှမှုမျာဵ လစဉ်မပုလုပ်လျက် ရိှပါသည်။ 

(ဇ-၃)  ကျေန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဴဳမျောဵ(ေဆဵရဳု/ေဆဵေပဵ န်ဵမျောဵ) 

ဇယာဵ (၃၆) ကျန်ဵမာေရဵ အေထာက်အပဴဳနငှ်ဴ ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ ဝနေ်ဆာင်မှု  ရီဵ အကွာအေဝဵ (မုိင်) အ န်ဵ/ကုတင် လဳုေလာက်မှု 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵ  

ဌာန/ ဌာနခွေဲ 

၀ မှ ၁ မုိင်              Â  

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်          

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်          

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်        

၁၀ မုိင်အထက်         

ရှိ       Â    

မရှိ      

တုိကန်ယ် ေဆဵရဳု ၀ မှ ၁ မုိင်                ရှိ       Â  
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ကျေန်ဵမာေရဵ ဝနေ်ဆာင်မှု  ရီဵ အကွာအေဝဵ (မုိင်) အ န်ဵ/ကုတင် လဳုေလာက်မှု 

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်          

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်         Â  

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်        

၁၀ မုိင်အထက်         

မရှိ      

ဖမို ့နယ် ေဆဵရဳု 

၀ မှ ၁ မုိင်                

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်          

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်          

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်        

၁၀ မုိင်အထက်        Â 

ရှိ        

မရှိ      

ေဆဵဆုိင် 

ရွာတွေင် (သ့ုိမဟုတ်) ရွာအနီဵ  

အနာဵတွေင် ေဆဵဆုိင် ရိှသည်  Â  

ရွာတွေင် (သ့ုိမဟုတ်) ရွာအနီဵ  

အနာဵတွေင် ေဆဵဆုိင် မရိှပါ    

ေဆဵဆုိင်တွေင် ေဆဵဝါဵမျာဵကုိ 

စနစ်တကျ သုိေလာှင်ထာဵသည်    Â 

 

ေဆဵဆုိင်တွေင် ေဆဵဝါဵမျာဵကုိ စနစ ်

တကျ သုိေလှာင်ထာဵမခင်ဵ မရှိပါ    

 

ရင်ဵပမစ ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၂) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာ 

ေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵ ဌာန ွ။ဲ 

ေလလဴာေတွ့ရိှ ျေက်။     ။ကမာအိုင်ေကျဵရွာတွေင် ကျန်ဵမာေရဵဌာနခွေဲရှိသမဖငဴ ်အေထွေေထွေကျန်ဵမာေရဵ ကုသမှုမျာဵကုိ 

ခဳယူနိငု်ပါသည်။ အေရဵေပါ်ေရာဂါမျာဵမဖစ်ေပါ်လာပါက သရက်ေချာင်ဵဖမို ့နယ်ေဆဵရဳု သ့ုိပ့ုိေဆာင်၍ 

ကုသမှုခယူဳရပါသည်။ အမျာဵစုမှာ ထာဵဝယ်မပည်သ့ူေဆဵရုဳသ့ုိ ပုိ့ေဆာင်ကုသ ကပါသည်။  ေကျဵရွာအတွေင်ဵေဆဵ 

ဆုိင်မျာဵလည်ဵ သီဵသန့်မရှိပါ။  

(စျေ)    ေရနှင်ဴ ပတ်ဝန်ဵကျေင် သန့်ရှင်ဵေရဵ 

(စျေ-၁)  ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှမှု  

ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှနိုင်မှု 
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ေရရရိှနိုင်မှု 

အသဳုဵပပုေ

ော 

အိမ်ေထာင်

စ ု

ေသာက်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တကျေ စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု 

ရိှပါက “ရိှ”၊ မရိှပါက 

“မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 

(ေသာက်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု ေပဖ 

ဆုိ ထာဵပါက ေပဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု ေပဖဆုိထာဵ 

ပါက ေပဖရန်မလုိ) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှ နိုင်မှုနှင်ဴ 

လဳုေလာက် မှု အေပ အေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါက ေနွ၊ မုိဵနှငဴ် 

ေဆာင်ဵ ရာသီသဳုဵမျေ ို ဵလဳုဵကို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွေင်ဵ ၃၅ ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွေ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွေင်ဵ/ 

စက်တပ် 
၅ ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွေ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွေင်ဵ/  

တဳုကင် 
 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွေ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

မုိဵေရ 

သုိေလာှင်ကန်  
 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွေ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

မမစ/်ေချာင်ဵေရ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွေ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ေရကန်  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွေ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

စိမ်ဴစမ်ဵေရ ၁ ရှိ        မရ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွေ              
 မုိဵ               
ေဆာင်ဵ        

ရင်ဵပမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ 

အုပ်စု၊ (၃) ေကျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပဳု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှ ျေက်။    ။ကမာအိုင်ေကျဵရွာတွေင် တစ်အိမ်သဳုဵ ကိုယ်ပုိင်ေရတွေင်ဵ(၃၅) တွေင်ဵရိှပါသည်။ ေရရှာဵပါဵမှု 

အတွေက် စုိဵရိမ်စရာမရိှပါ။ သ့ုိေသာ်ေသာက်သဳုဵေရဆုိင်ရာ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵမှုမျာ မဵပုလုပ်ထာဵ မခင်ဵ မျာဵမရိှပါ။  

(စျေ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵ အေပ အေန (အိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵနှင်ဴ အိမ်ေထာင်စု အေရအတွက)် 

ဇယာဵ (၃၈) အိမ်သာ အမျ ို ဵအစာဵ 

သဳုဵစွဲနိုင်ေသာ အိမ်သာ အမျေ ို ဵအစာဵ သဳုဵစွဲနိုင်ေသာ အိမ်ေထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လဳုအိမ်သာ သဳုဵစွဲမှု 
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သဳုဵစွဲနိုင်ေသာ အိမ်သာ အမျေ ို ဵအစာဵ သဳုဵစွဲနိုင်ေသာ အိမ်ေထာင်စု 

ေရဆွေဲ အိမ်သာ  

ေရေလာင်ဵ/ယင်လဳုအိမ်သာ  ၁၀ 

မသန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လဳုအိမ်သာ သဳုဵစွဲမှု 

တွေင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ ၅၀ 

တွေင်ဵမရှိ အိမ်သာ - 

အိမ်သာမရှိ - 

ရင်ဵပမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ 

အုပ်စု၊ (၃) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန ဲွ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှ ျေက်။        ။ ကမာအိုငေ်ကျဵရွာတွေင် အိမ်သာသဳုဵစွေဲမှုအေမခအေနမှာ စီဵပွောဵေရဵ ေမပလည်မှုရိှ 

ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵမှာယင်လဳုအိမ်သာမျာဵကုိသဳုဵစွေဲ ကပါသည်။ စီဵပွောဵေရဵမေမပလည်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵ က 

တွေင်ဵ/ဇလာဵ အိမ်သာမျာဵအသဳု မဵပုသည်ကုိေတွေ့ရပါသည်။ ရွာလဳုဵကျွတ် သန့်ရှင်ဵေသာ အိမ်သာသဳုဵစွေဲမှုရှိဖပီဵ ကျန်ဵမာေရဵ 

အတွေက် ကကိုတင်ကာကွေယ်ေသာအေနမဖငဴ် ေကျဵ ရွာသူ/သာဵမျာဵအတွေက် ဝမ်ဵေရာဂါနှငဴ်ပတ်သက် ေသာေရာဂါမျာ ၊ဵ 

ကျန်ဵမာေရဵနှငဴ်ပတ်သက်ေသာ အသိပညာေပဵ ေဟာေမပာပွေဲမျာဵ မပုလုပ်ေပဵရန် ဆန္ဒရှိ ကပါသည်။ 

(ည)   ကျောဵ −  မ ေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉) ကျာဵ − မ ေရဵရာ  

# 
ေကျေဵရွာ၏ လူမှုစီဵပွာဵ ဖဳွ့မဖိုဵေစေရဵအတွက ်

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ စွမ်ဵေဆာင်ရည်ပမင်ဴှသငဴ်ေသာ 
အ ျေက်မျောဵ  

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင် တက်ေရာက် သူမျောဵမှ 
မှန်သည်ဟ ုယူဆေသာ တစ် ကုိ ုေရွဵေပဵပါရန် 

၁ 
ေကျဵရွာ စီမဳအုပ်ချုပ်မှုစနစ်တွေင် အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ 
တက်ကကစွော ပါဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု  

ရှိ      မရှိ      

၂ 
ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵနှငဴ် အဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵ 
တွေင် အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ တက်ကကစွော ပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှု  

ရှိ      မရှိ      

၃ 
လွေန်ခဴဲေသာနှစ်အတွေင်ဵ ေကျဵရွာအတွေင်ဵရှိ 
မိန်ဵကေလဵမျာဵ/အမျ ို ဵသမီဵမျာဵအာဵ သဳသယမဖစ ်
ဖွေယ် အ ကမ်ဵဖက်မှု (သ့ုိ) တိုင် ကာဵမှုမျာဵ 

ရှိ      မရှိ      

၄ အမျ ို ဵသမီဵေရဵရာ အ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵအတွေက် ဥပေဒ 
နှင်ဴ တရာဵမျှေတမှုဆုိင်ရာမျာဵအတွေက် လူထု၏ အသိ 

ရှိ      မရှိ      
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# 
ေကျေဵရွာ၏ လူမှုစီဵပွာဵ ဖဳွ့မဖိုဵေစေရဵအတွက ်

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ စွမ်ဵေဆာင်ရည်ပမင်ဴှသငဴ်ေသာ 
အ ျေက်မျောဵ  

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင် တက်ေရာက် သူမျောဵမှ 
မှန်သည်ဟ ုယူဆေသာ တစ် ကုိ ုေရွဵေပဵပါရန် 

အမမင်ရှိမှု 

ရင်ဵပမစ ်(၁) အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှ ျေက်။       ။ ကမာအုိင်ေကျဵရွာတွေင် အမျ ို ဵသမီဵမျာဵသည် စီမဳအုပ်ချုပ်မှုစနစ်တွေင် တက်ကက စွော 

ပူဵေပါင်ဵပါဝင်မှုရိှပါသည်။ ေကျဵ ရွာဖွေဳ ဖ့ဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵနှငဴ် အဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵတွေင်လည်ဵ အမျို ဵသမီဵမျာဵ 

စည်ဵစည်ဵလဳုဵလဳုဵနှငဴ် ပူဵေပါင်ဵပါဝင်လျက်ရိှပါသည်။ အမျို ဵသမီဵေရဵရာအ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵ၊ ဥပေဒနှငဴ် တရာဵမျှေတမှု 

ဆုိင်ရာမျာဵအတွေက် အသိအမမင်မရိှသမဖငဴ် ပညာေပဵသင်တန်ဵမျာ ၊ဵ ေဟာေမပာပွေဲမျာဵ မပုလုပ်ရန် လုိအပ်ေနပါသည်။  

 (ဋ)     အေပ  ဳ အေဆာက်အဦမျောဵ အေပ အေန 

(ဋ-၁)  ေကျေဵရွာ၏ လမ်ဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေကျဵရွာ၏ လမ်ဵတည်ရိှမှု အေမခအေန 

လမ်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ အမျေ ို ဵ အစာဵ  
အရည်

အေသွဵ 

တည်ေဆာက် 

 ဲေဴသာနှစ ်

ရာသီအလုိက် 

သဳုဵစွဲနိုင်မှု 
လမ်ဵအရှည ်(မုိင်) 

ရွာတွေင်ဵလမ်ဵ 
၁    ၂ ၃ 

၄    ၅ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ်     

ညဳ ဴ 

၆လမှ၁နှစ ် 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွေင်ဴလင်ဵ ရာသီ 

 

တစ်နှစပ်တ်

လဳုဵ 

၀−၁မုိင်      

၁−၅မုိင်      

၅−၁၀မုိင်    

၁၀မုိင်အထက် 

ချဉ်ဵကပ်လမ်ဵ 

၁    ၂    

၃     ၄    

၅ 

ေကာင် 

သငဴ်   ညဳ ဴ     

 

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွေင်ဴလင်ဵ ရာသီ 

 
တစ်နှစပ်တ်

လဳုဵ 

၀−၁မုိင်      

၁−၅မုိင်      

၅−၁၀မုိင်    

၁၀မုိင်အထက ် 

ရွာချင်ဵဆက်လမ်ဵ 

၁    ၂    

၃    ၄    

၅ 

ေကာင် 

သငဴ်     

ညဳ ဴ      

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွေင်ဴလင်ဵ ရာသီ 

 
တစ်နှစပ်တ်

လဳုဵ 

၀−၁မုိင်      

၁−၅မုိင်     ၅−၁၀မုိင်   

 
၁၀မုိင်အထက ် 

ရင်ဵပမစ…် ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ် ျေက်။    ။ေပမသာဵလမ်  ဵ- ၁၊   ေကျောက် င်ဵလမ်  ဵ- ၂၊  ေကျောက်ေ ျောလမ်  ဵ- ၃၊ ကွန်ကရစ်လမ်  ဵ- ၄၊ ကတ္တရာလမ်  ဵ- ၅ 

ေလလဴာေတွ့ရိှ ျေက်။         ။  ကမာအုိင်ေကျဵရွာတွေင် ရွာတွေင်ဵလမ်ဵမာှ ေမမသာဵလမ်ဵမဖစပ်ါသည်။ 
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 (ဋ-၂)   ေကျေဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေကျဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရှိမှု အေမခအေန 

တဳတာဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(အလျောဵ၊အနဳ၊အပမင်ဴ) 
အရည်အေသွဵ 

တည်ေဆာက် 

 ဲေဴသာနှစ ်
ရာသီအလုိက် သဳုဵစွဲနုိင်မှု  

ဆိပ်ခတဳဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ      

သငဴ်           

ညဳ ဴ           

၆လမှ၁နှစ ်    

၂နှစ်မှ၅နှစ ်    

၅နှစ်အထက်    

ပွေင်ဴလင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ        

ကွေန်ကရစ် 

တဳတာဵ 
၂၄ေပ ၆ေပ ၆ေပ 

ေကာင်ဵ      

သငဴ်           

ညဳ ဴ           

၆လမှ၁နှစ ်    

၂နှစ်မှ၅နှစ ်    

၅နှစ်အထက်    

ပွေင်ဴလင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ        

သစ်သာဵ  

တဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ      

သငဴ်           

ညဳ ဴ           

၆လမှ၁နှစ ်    

၂နှစ်မှ၅နှစ ်    

၅နှစ်အထက်    

ပွေင်ဴလင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ        

ကကိုဵတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ      

သငဴ်           

ညဳ ဴ           

၆လမှ၁နှစ ်    

၂နှစ်မှ၅နှစ ်    

၅နှစ်အထက်    

ပွေင်ဴလင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ        

ဝါဵတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ      

သငဴ်           

ညဳ ဴ           

၆လမှ၁နှစ ်    

၂နှစ်မှ၅နှစ ်    

၅နှစ်အထက်    

ပွေင်ဴလင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ        

ေရ ပန် 
 

 

ေကာင်ဵ      

သငဴ်           

ညဳ ဴ           

၆လမှ၁နှစ ်    

၂နှစ်မှ၅နှစ ်    

၅နှစ်အထက်    

ပွေင်ဴလင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ        

ေရေကျာ် 

 ေကာင်ဵ      

သငဴ်           

ညဳ ဴ           

၆လမှ၁နှစ ်    

၂နှစ်မှ၅နှစ ်    

၅နှစ်အထက်    

ပွေင်ဴလင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ        
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ရင်ဵပမစ…် ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှ ျေက်။       ။  ကမာအိုင်ေကျဵရွာတွေင် ကွေန်ကရစ် တဳတာဵ(၂)စင်ဵရိှဖပီဵ ကကဴဳခုိင်မှုအာဵနည်ဵ ေသာ်လည်ဵ 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ အသဳု မဵပုလျက်ရိှပါသည်။  

(ဋ-၃)  ေရေကကာင်ဵ သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေ ကာင်ဵ သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမမပုပါက အကွောအေဝဵ (မုိင်) အကွေက်ေအာက် ရှိ အသဳုဵမပပုပါ 

အကွေက်တွေင်  မခစ်ပါ)။  

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အကွာအေဝဵ  (မုိင်) ယာဉ်အမျေ ို ဵအစာဵ ရာသီအလုိက် သဳုဵစွဲနုိင်မှု 

မမစေ် ကာင်ဵ 

၀ မှ ၁၀ မုိင်       

၁၁ မှ ၂၀ မုိင်      

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်     

၅၀မုိင် အထက ်  

အသဳုဵမမပုပါ      

၁        ၂           ၃   ပွေင်ဴလင်ဵရာသီ      တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ   
 

ပင်လယ်ေရေ ကာင်ဵ 

၀ မှ ၁၀ မုိင်      

၁၁ မှ ၂၀ မုိင်     

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်     

၅၀မုိင် အထက ်  

အသဳုဵမမပုပါ      

၁        ၂           ၃   
ပွေင်ဴလင်ဵရာသီ      

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ    

ရင်ဵပမစ…် ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ် ျေက်။     ၁ – ေလှ၊ သမ္ဘာန်၊ ၂ - စက်ေလှ၊ ၃ - သေဘော။   

ေလလဴာေတွ့ရိှ ျေက်။  ။ ကမာအိုင်ေကျဵရွာတွေင် ေရေ ကာင်ဵသယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵနှငဴ်ကုန်ဵလမ်ဵခရီဵမဖငဴ် လုိရာခရီဵကုိ 

အဆင်ေမပစွော သွောဵေရာက်နိင်ုပါသည်။ 

 (ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှင်ဴ ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵ 

ယာဉ်အမျေ ို ဵ 

အစာဵ 

ေလ၊ှ 

သမ္ဘာန် 

စက်

ေလှ 

စက ်

ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ် 

ဆုိင်ကယ် 

သဳုဵဘီဵ 

ဆုိင်ကယ် 

ေထာ် 

လာဂျေ ီ
ကာဵ 

ပမင်ဵ 

လှည်ဵ 
နွာဵလှည်ဵ 

အေရအတွက်  ၅ ၃၅ ၈၀ ၃ ၅ ၆   

ရင်ဵပမစ…်အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 
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ေလလဴာေတွ့ရိှ ျေက်။       ။ ကမာအုိင်ေကျဵ ရွာတွေင် သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵမှာ  ကာဵမျာဵအနည်ဵ ငယ်ရိှပါ သည်။ 

ကိုယ်ပုိင်ဆုိင်ကယ်မျာဵပိင်ုဆုိင်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵသမဖငဴ် သွောဵလာသညဴ်အချနိ်မျာဵ တွေင်မမိိဆုိင်ကယ် 

မျာဵမဖင်ဴသွောဵလာ ကသည်ကိေုတွေ့ရပါသည်။ စက်ဘီဵမာှ   ေကျာင်ဵသာဵ/  သူမျာဵ သွောဵလာေရဵ အတွေက် အသဳုဵမပု ၍ 

ေမာ်ေတာ်ဆုိင်ကယ်မှာ အချို ့ေသာသွောဵလာေရဵကိစ္စနှင်ဴ စီဵပွောဵေရဵကိစ္စ တွေင် အသဳုဵမပု ကပါသည်။ စက်ေလှ ၊ သမ္ဘာန် 

လှ မျာဵမ ှဓနေိတာ်မျာဵ ၊လယ်မျာဵ၊ တစ်နိင်ုတစ်ပုိင် ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွေက် အသဳုဵ မပု ကပါသည်။  

 (ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု အေပ အေန 

ရင်ဵပမစ ် အိမ်ေထာင်စ ု ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ ် အ က်အ  ဲ

မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵ  ေကာင်ဵ သငဴ်  ညဳ ဴ  မေမဖဆုိ ရှိ      မရှိ 

ဆုိလာစနစ်  ၂၅ ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဳဴ မေမဖဆုိ ရှိ      မရှိ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှေပ်စစ် - ေကာင်ဵ သငဴ်  ညဳ ဴ  မေမဖဆုိ ရှိ      မရှိ 

ဒီဇယ်သဳုဵအင်ဂျင် ၁၀ ေကာင်ဵ သငဴ်  ညဳ ဴ  မေမဖဆုိ ရှိ      မရှိ 

ေလစွေမ်ဵအင်  ေကာင်ဵ သငဴ်  ညဳ ဴ  မေမဖဆုိ ရှိ      မရှိ 

ဇီဝေလာင်စာ  ေကာင်ဵ သငဴ်  ညဳ ဴ  မေမဖဆုိ ရှိ      မရှိ 

အမျိုဵအမည်ခွေဲမခာဵ  ေဖာ်မပမခင်ဵ မမပနုိုင် 

ေသာ လျှေပ်စစ်ဓာတ်အာဵေပဵစနစ် 
- ေကာင်ဵ သငဴ်  ညဳ ဴ  မေမဖဆုိ ရှိ      မရှိ 

လျှပ်စစမီ်ဵ အသဳုဵမပပုနုိင်ေသာ ၂၀   

ရင်ဵပမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှ ျေက်။      ။ ကမာအိုငေ်ကျဵ ရွာတွေင် တစ်ရွာလဳုဵနီဵပါဵ  ေကျဵ ရွာမှ ဒီဇယ်အင်ဂျင် မီဵမျာဵကုိ အသဳု မဵပ  ုက 

ပါသည်။ မပုမပင်ထိန်ဵသိမ်ဵမှုမျာဵ ညဳပါသည်။  

(ဍ)  ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵအ ျေက်အလက်ဆုိင်ရာ နည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵအ ျေက်အလက် နည်ဵပညာ အေပ အေန   

စဉ ် ဖုန်ဵ ေရဒီယုိ တီဗီွ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 

အေရအတွက် ၂၀၀ - ၅၀ ၂၀ 

ရင်ဵပမစ…် အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 
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ေလလဴာေတွ့ရိှ ျေက်။ ။ ကမာအုိင်ေကျဵရွာနှငဴ်(၂)မုိင်ေလာက်ေဝဵသညဴ် မမနမ်ာဴပေအာဴ(န)ေကျဵရွာတွေင် တာဝါတုိင် 

ရိှသညဴ်အတွေက် ဖုန် မဵဖငဴ် သတင်ဵနှငဴ်အချက်အလက်မျာဵကုိ အချန်ိနှငဴ်တေမပဵညီ သိရိှနုိင်ပါသည်။  

(ဎ)  ယဉ်ေကျေဵမှုနှင်ဴ လူငယ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေကျေဵမှုနှင်ဴ လူငယ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ အေပ အေန 

 ယဉ်ေကျေဵမှုနှငဴ် လူငယ်ဖဳွမဖိုဵေရဵ ဆုိင်ရာမျောဵ ဝနေ်ဆာင်မှု 

လူငယ်မျာဵ အနာဵယူ အပန်ဵေမဖရန် ေနရာမျာဵ ေပျာ်ပွေဲရွှေင်ပွေဲ 

မျာဵ ရိှမခင်ဵ 
ရှိ             မရှိ          မေမဖဆုိပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွေင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ    သင်ဴ   ညဴဳ မေမဖဆုိပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွေင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ    သင်ဴ   ညဴဳ မေမဖဆုိပါ 

အာဵကစာဵနှငဴ် ကာယေလဴကျငဴ်ခန်ဵမျာဵ မပုလုပ်ရန်ေနရာ 

နှငဴ် အေထာက်အကူမပုပစ္စည်ဵမျာဵ ရိှမခင်ဵ 
ေကာင်ဵ    သင်ဴ   ညဴဳ မေမဖဆုိပါ 

ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွေင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ    သင်ဴ   ညဴဳ မေမဖဆုိပါ 

ရိုဵရာဓေလဴထဳုဵစဳမျာဵနှင်ဴ ယဉ်ေကျဵမှု အေမွေအနှစမ်ျာဵ 

ထိန်ဵသိမ်ဵေစာင်ဴေရှာက်မခင်ဵတွေင် ပါဝင်မှု 
မရှိ              နည်ဵ             မျာဵ 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျာဵကုိ မိမိကိယ်ုတိုင် ေလဴလာသင်ယူနိငု်မညဴ် 

ေနရာမျာဵ၊ လူငယ်ရိပ်သာမျာဵ၊ စာ ကည်ဴတိုက်မျာဵ စသည် 

တ့ုိတွေင် ဝင်ေရာက် ေလဴလာသင်ယူနိငု်မခင်ဵ 

ရှိ                  မရှိ      မေမဖဆုိပါ  

ရင်ဵပမစ…် ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လူငယ် အုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှ ျေက်။       ။ ကမာအိုင်ေကျဵရွာတွေင် လူငယ်မျာဵအပန်ဵေမဖအနာဵယူရန်အတွေက်ေန ရာမျာဵမရှိပါ။ 

လူငယ်မျာဵသည် လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ၊ သာေရဵနာေရဵကိစ္စရပ်မျာဵတွေင်ပါဝင်မှု အသငဴ်တင်ဴရိှ က ပါသည်။ စာ ကညဴ်တုိက်ရိှ 

ေသာ်လည်ဵ စာအုပ်မျာဵစနစ်တကျမရိှေတာဴဘဲ ပိတ်ထာဵရပါသည်။ လူငယ်မျာဵ အတွေက် အာဵကစာဵလုပ်ရှာဵနုိင်မညဴ် 

ေနရာမျာဵ၊ အာဵကစာဵကွေင်ဵမျာဵ၊ အာဵကစာဵပစ္စည်ဵမျာ မဵပုလုပ် မဖညဴ်ဆည်ဵေပဵရန် လုိအပ်ေနပါသည်။ လူငယ်မျာဵ 

ေကျဵ ရွာဖွေဳ ဖ့ဖိုဵေရဵအတွေက် စိတ်အာဵထက်သန်လာ ေစရန်အတွေက် ေဖာ်ေဆာင်လျက်ရိှပါသည်။  

(ဏ)  ေကျေဵရွာတည်မငိမ်ေရဵနှင်ဴ ေဘဵကင်ဵလဳုခ ုဳေရဵ အေပ အေန 

(ဏ-၁) လဳုခ ုဳေရဵဆုိင်ရာ ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵအာဵ လက်လှမ်ဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵကင်ဵလဳုခ ုဳေရဵ၊ ဝနေ်ဆာင်မှု အေထာက်အကူမျောဵအာဵ လက်လှမ်ဵမီမှု 

ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ ရှင်ဵလင်ဵ ျေက် 
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ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ ရှင်ဵလင်ဵ ျေက် 

တယ်လီဖုန်ဵလုိင်ဵ၊ တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတုိင်မျောဵ၊ ေကကဵနန်ဵ 

လုိင်ဵ၊ အင်တာနက်လုိင်ဵ၊ ရုပ်ပမင်သကဳကာဵလုိင်ဵ၊ ေရဒီယုိလုိင်ဵ 

စေသာ ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵအ ျေက်အလက် ပဖန့်ေဝပ င်ဵ 

ဆုိင်ရာ အေထာက်အကူပပု အေဆာက်အဦမျောဵရိှပ င်ဵ 

ရှိ        မရှိ         မေမဖဆုိပါ    

အာမ ဳလုပ်ငန်ဵမျောဵ၏ ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵကုိ ရရိှနိုင်ပ င်ဵ ရှိ        မရှိ        မေမဖဆုိပါ     

လူထုအေပ ပပု သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် ေလျှာဴ ျေေရဵ အစီအစဉ် ရှိ        မရှိ         မေမဖဆုိပါ    

မှု င်ဵမျောဵ ကာကွယ်တာဵဆီဵ ေလျောဴ ျေေရဵအတွက ်ရဲဘက်ဆုိင် 

ရာမျောဵမှ ဝနေ်ဆာင်မှုေပဵပ င်ဵ 
ရှိ        မရှိ         မေမဖဆုိပါ    

ရင်ဵပမစ…် ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှ ျေက်။      ။ ကမာအုိင်ေကျဵ ရွာတွေင် သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျာဴချေရဵအတွေက် ကကိုတင် အစီအစဉ် 

မျာဵေရဵဆွေဲထာ မဵခင်ဵမရိှမခင် ၊ဵ မှုခင်ဵမျာဵကာကွေယ် တာဵဆီဵေလျာဴချေရဵအတွေက် ရဲဘက်ဆုိင် ရာမျာဵမှ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵေပ မဵခင်ဵမျာဵမရိှသညဴ်အတွေက် အသိပညာေပဵေဟာေမပာပွေဲမျာဵ မပုလုပ်ေပဵရန် လုိအပ်ေနပါ သည်။ 

 

ဇယာဵ (၄၈) မှု င်ဵပဖစ်ပွာဵမှု အေပ အေန 

မှု င်ဵပဖစ်ပွာဵမှု 

အေပ အေန 

လူကုနက်ူဵမှု  ိုဵ မှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွဲမှု အကကမ်ဵဖက်မှု 

စိုဵရိမ်ရသည်    

သာမန်           

မရိှ                 

စိုဵရိမ်ရသည်     

သာမန်             

မရိှ                  

စိုဵရိမ်ရသည်     

သာမန်             

မရိှ                  

စိုဵရိမ်ရသည်     သာမန်            

 

မရိှ                  

ရင်ဵပမစ…် ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှ ျေက်။   ။ ကမာအုိင်ေကျဵရွာတွေင် မူဵယစ်ေဆဵဝါဵသုဳဵစွေဲမှု အနည်ဵငယ်ရှိသည်ဴအတွေက် မူဵယစ်ေဆဵဝါဵ ၊ 

လူကုန်ကူဵမှု၊ အ ကမ်ဵဖက်မှုနှငဴ် ပတ်သက်သညဴ် ေဟာေမပာပွေဲမျာဵ မပုလုပ်ေပဵရန် လုိအပ်ေနပါ သည်။  
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ေနာက်ဆက်တွဲ (၃)  

ကမာအုိင်ေကျေဵရွာ၏ ေကျေဵရွာ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာ  တည်ေဆာက်မှု အေပ ပပဇယာဵ 

စ

ဉ် 
အ က်အ ဲ/ပပဿနာ 

အ က်အ ဲပဖစ်ေစေသာ 

အေကကာင်ဵအရင်ဵ/ဇစ်ပမစ် 
အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေပဖရှင်ဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆိုပပုစီမဳ ျေက် 

ကဏ္ဍ - အေပ  ဳအေဆာက်အဦ 

၁။  ရွာတွေင်ဵ 

ေမမသာဵလမ်ဵ 

မျာဵ 

မေကာင်ဵမွေန်မ

ြင်ဵ။ 

 ရွာချင်ဵဆက်

လမ်ဵ 

မေကာင်ဵမခင်ဵ

။ 

 မုိဵတွေင်ဵဘက်တွေင် 

ေမမသာဵလမ်ဵ မျာဵ 

ပျက်စီဵမှု 

မျာဵမပာဵမခင်ဵ။ 

 မုိဵရာသီ လမ်ဵေပါ်တွေင် 

ေရတင် မခင်ဵ။ 

 မုိဵရာသီသွောဵလာရန်အ

ခက်ခဲမခင်ဵ။ 

 

 ေကျဵရွာလူထုမှကို

ယ်ထူ 

ကိုယ်ထစနစ ်

မဖင်ဴမပန်လည် 

မပင်ဆင် ကမခင်ဵ။  

 စုေပါင်ဵလုပ် 

ေဆာင် ကမခင်ဵ။ 

 ရွာက လူ၊ 

လုပ်အာဵ ထည်ဴဝင် 

ေပဵနုိင်မခင်ဵ။ 

 

 ေငွေေ ကဵမတတ် 

နိုင်မခင်ဵ။ 

 လူ-လုပ်အာဵ 

ကူညီဖပီဵ တတ် 

နိုင်သူမျာဵကတတ 

နိုင်သေလာက်ထည်ဴ

၀င်မခင်ဵ။ 

 အေမခခဳအေဆာက်အ

ဦ မျာဵ အာဵစီမဳကိန်ဵ  

နှစ်အ လုိက ် 

ဆုိင်ရာဦဵစီဵဌာနမျာဵ 

သ့ုိ ထည်ဴသွေင်ဵ 

ေတာင်ဵဆုိမခင်ဵ။ 

 ေကျဵလက်လမ်ဵဦဵစီဵ

ဌာနတို့နှင်ဴချတိ်ဆက်

ေဆာင်ရွက် မခင်ဵ။ 

 

 

 လကရ်ှိသုဿန်လမ်ဵ 

(၀/၄)မိင်ု 

အာဵေမမသာဵခင်ဵ 

မခင်ဵလုပ်ငန်ဵ 

ေဆာင်ရွကမ်ခင်ဵ။ 
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စ

ဉ် 
အ က်အ ဲ/ပပဿနာ 

အ က်အ ဲပဖစ်ေစေသာ 

အေကကာင်ဵအရင်ဵ/ဇစ်ပမစ် 
အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေပဖရှင်ဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆိုပပုစီမဳ ျေက် 

 

ကဏ္ဍ - လမ်ဵ၊ တဳတာဵ၊ လျှပ်စစ်မီဵ အေပ  ဳ အေဆာက်အဦ  

၁၀။  

 မဟာဓါတအ်ာဵလိုင်ဵ

မှ မီဵမရေသဵ 

သညဴ်အတွက် 

 ျေက်ေရဵပပုတ် 

ေရဵနှင်ဴ ေကျောင်ဵသူ/ 

သာဵမျောဵအတွက် 

အ က်အ ဲရိှပ င်ဵ။ 

 

ေကျာင်ဵခခဳစည်ဵရိုဵမှာ 

ပျက်စီဵေနသမဖငဴ် 

ေကျာင်ဵသာဵ/သူမျာဵ

 မဟာဓါတ်အာဵလိုင်ဵနှင်ဴ 

ေဝဵကွောမခင်ဵ။ 

 

 

 

 

 

 

• ခခဳစည်ဵရိုဵမှာ 

မခိင်ုမာသညဴ်အတွေက် 

မ ကာခဏ 

ပျက်စီဵမခင်ဵနှင်ဴမလိုအပ်ဘဲ  

 ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵ 

စည်ဵလုဳဵမှုရိှပ င်ဵ၊ 

 လုပ်ငန်ဵမျောဵေဆာင်ရွက်

ရာတွင် 

တက်ကကမှုရိှပ င်ဵ။ 

 

 

 

ေကျေဵရွာလူထု၏ 

လုပ်အာဵ 

ထညဴ်ဝင်နိုင်မှုရိှပ င်ဵနှင်ဴ 

ပူဵေပါင်ဵပါဝင်လိုစိတရိှ်ပ 

 ေငွေ ကဵမတတ်နို

င်မခင်ဵ။ 

 သက်ဆိုင်ရာဌာ

နမျာဵနှင်ဴ 

ချတိ်ဆက်မှု 

အာဵနည်ဵမခင်ဵ။ 

 

 

 ကုန်ကျ

မည်ဴ 

ပစ္စည်ဵ

တန်ဖိုဵမှ

 ေကျဵရွာမှ ရန်ပုဳေငွေရှာေဖွေ၍ 

ကုိယ်ထူကုိယ်ထေဆာင်ရွက်

မခင်ဵ။ 

 ေကျဵလက်ဦဵစီဵနငှဴ် 

ချတိ်ဆက် ေဆာင်ရွက်မခင်ဵ။ 

 

 

 

မူကကိုေကျာင်ဵခခဳစည်ဵရိုဵ(၉၅’ 

၂၂’)မှာ ပျက်စီဵ ေနသမဖင်ဴ 

ချနိ်ဵလင်ဴမဖင်ဴ 

ေဆာင်ရွကလ်ိုမခင်ဵ။ 

ကမာအိုင်ေကျဵရွာတွေင်အိမ်ေမခ(

၅၀)ရှိဖပီဵတစ်အိမခ်ျင်ဵအလိုက် 

ဆိုလာ(၁)စုဳစီေထာက်ပဳဴေပဵရန်

လိုအပ်မခင်ဵ၊၊ 

 

 

 

 

စာသင်ေကျာင်ဵဂိတ်တခဳါဵအာဵဂ

ယခုထကပ်ိမုိေုကာင်ဵမွေန်   

ေအာင်(၁၀’x ၅’) အမဖစ်မပင် 

ဆင်ေဆာင်ရွက် မခင်ဵ 
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စ

ဉ် 
အ က်အ ဲ/ပပဿနာ 

အ က်အ ဲပဖစ်ေစေသာ 

အေကကာင်ဵအရင်ဵ/ဇစ်ပမစ် 
အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေပဖရှင်ဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆိုပပုစီမဳ ျေက် 

အတွေက် 

လုဳခခုဳမှုမရှိမခင်ဵ။ 

တိရစ္ဆာနမ်ျာဵ 

ဝင်ေရာက်မခင်ဵမှ 

ကာကွေယ်နိုင်မခင်ဵ။ 

 

 

ေဘာလုဳဵကွေင်ဵမှာ 

ကျဉ်ဵဖပီဵ 

ေမမမပင်မညီညာမခင်ဵ၊ 

အာဵကစာဵမပုလုပ်သူ

မျာဵအတွေက် 

လွေတ်လပ်မှုမရှိမခင်ဵ။ 

 

 

 

 

 

 

 

ေငွေေ ကဵကုန်ကျမှုမျာဵမခင်ဵ

။ 

 

 

 

 

 

ေဘာလုဳဵကွေင်ဵရှိေသာ်လ

ည်ဵ  ကျဉ်ဵဖပီဵ အဂေါရပ်နင်ဴှ 

မညီမခင်ဵ၊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

င်ဵ။ 

 

 

 

 

 

 

ေကျေဵရွာတွင် တက်သစ်စ 

ေဘာလုဳဵကစာဵသမာဵ 

လူငယ်မျောဵ 

အမျောဵအပပာဵရိှပ င်ဵ၊ 

လူအင်အာဵ၊ 

အ ျေ ို ့ပစ္စည်ဵအင်အာဵ 

ပါဝင်လှူဒါန်ဵနိုင်ပ င်ဵ။ 

 

 

 

 

 

 

ာ 

စရိတ ်

စက 

မျာဵ 

မပာဵမခင်ဵ

။  

 

ေငွေကကဵမတတ်

နိုင်ပ င်ဵ၊ 

ဦဵေဆာင်မညဴ်သူ

မရိှပ င်ဵ၊ 

ဦဵေဆာင်မညဴ်သူ 

ရိှေသာ်လည်ဵ 

ပူဵေပါင်ဵပါဝင်မှု 

အာဵနည်ဵပ င်ဵ၊ 

သက်ဆိုင်ရာဌာ

နနှင်ဴ 

 ျေတိ်ဆက်မှု 

အာဵနည်ဵပ င်ဵ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဖမို့နယ်အာဵ/ကာဦဵစီဵဌာနနှ

င်ဴ ချတိ်ဆက်ေဆာင် 

ရွက်မခင်ဵ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေကျာင်ဵသာဵလူငယ်မျာဵအ      

တွေက်လက်ရှိေဘာလုဳဵကွေင်ဵအာဵ 

(၃၀၀’x ၂၀၀’)အမဖစ်တုိဵချဲ့မပု 

မပင်မခင်ဵ။ 
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စ

ဉ် 
အ က်အ ဲ/ပပဿနာ 

အ က်အ ဲပဖစ်ေစေသာ 

အေကကာင်ဵအရင်ဵ/ဇစ်ပမစ် 
အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေပဖရှင်ဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆိုပပုစီမဳ ျေက် 

လကရ်ှိေကျာင်ဵစည်ဵ

ရိုဵမှာ 

အေရှ့ဘက်သာ 

ကာရဳထာဵသမဖင်ဴ 

ကျန်မျက်နှာစာဘက်

မျာဵတွေင် 

တိရစ္ဆာနမ်ျာဵ 

ဝင်ေရာက်မခင်ဵနှင်ဴ 

ေကျာင်ဵသူ/သာဵမျာဵ

အတွေက် 

အန္တရာယ်ရိှမခင်ဵ။ 

 

ဝင်ထွေက်သွောဵလာသူ

မျာဵ အထူဵသမဖင်ဴ 

ဆရာ/မမျာဵနှင်ဴ 

ေကျာင်ဵသူ/သာဵမျာဵ

အန္တရာယ်ရိှမခင်ဵ။ 

 

ကျန်ရှိသညဴ် အုတတ်ဳတိင်ုဵ 

ကာရဳမခင်ဵအတွေက် 

ဦဵေဆာင် ဦဵရွက်မပု၍ 

တိက်ုတွေန်ဵမည်ဴသူမရှိမခင်ဵ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွကရ်န်အ

တွေက် ဦဵေဆာင် 

ဦဵရွက်မပု၍ 

တိက်ုတွေန်ဵမည်ဴသူမရှိမခင်ဵ။ 

 

 

 

 

စာသင်ေကျောင်ဵခ ဳစည်ဵရိုဵ 

အေရှ့ဘက်တင်ွ ယ င် 

ကာရဳထာဵမှုရိှပ င်ဵ၊ 

ေကျေဵရွာမှ 

လူအင်အာဵနှင်ဴ အ ျေ ို ့ 

ပစ္စည်ဵအင်အာဵ 

ပါဝင်လှူဒါန်ဵနိုင်ပ င်ဵ။ 

 

 

 

 

 

ေကျေဵရွာမှ 

လူအင်အာဵနှင်ဴ အ ျေ ို ့ 

ပစ္စည်ဵအင်အာဵ 

ပါဝင်လှူဒါန်ဵနိုင်ပ င်ဵ။ 

 

 

 

 

ေငွကကဵမတတ်နို

င်ပ င်ဵနှင်ဴ 

ဦဵေဆာင်မညဴ်သူ

မရိှပ င်ဵ။ 

သက်ဆိုင်ရာဌာ

နနှင်ဴ 

 ျေတိ်ဆက်ေဆာ

င်ရွက်ရန် 

အာဵနည်ဵပ င်ဵ။ 

 

 

 

ေငွကကဵမတတ်နို

င်ပ င်ဵနှင်ဴ ဦဵ 

ေဆာင်မညဴ်သူ 

မရိှပ င်ဵ။ 

သက်ဆိုင် ရာဌာ 

နနှင်ဴ  ျေတိ်ဆက် 

ေဆာင်ရွက်ရန် 

အာဵနည်ဵပ င်ဵ။ 

ဖမို့နယ်ပညာေရဵဦဵစီဵဌာနနှ

င်ဴ ချတိ်ဆက်ေဆာင် 

ရွက်မခင်ဵ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဖမို့နယ်ပညာေရဵဦဵစီဵဌာနနှ

င်ဴ ချတိ်ဆက်ေဆာင် 

ရွက်မခင်ဵ။ 

 

 

 

 

 

စာသင်ေကျာင်ဵခခဳစည်ဵရိုဵကုိ 

အုတတ်ဳတုိင်ဵအမဖစ်ေဆာင်ရွက်မခ 

မခင်ဵ(အေရှ့မျက်နှာစာမှာကာရဳ 

ထာဵဖပီဵအေနာက်+ေမမာက်+ 

ေတာင်သုဳဵဘက်ေပါင်ဵေပ    

(၈၀၀)ေဆာင်ရွကရ်န်ကျန်ရှိေန 

ပါသမဖငဴ်ဆကလ်ကေ်ဆာင်ရွက်

လိုမခင်ဵ၊၊ 

 

 

 

 

စာသင်ေကျာင်ဵအ၀င်လမ်ဵတွေင် 

တဳတာဵငယ်(၁)ခု (၁၀’x ၅’) 

ေဆာင်ရွကမ်ခင်ဵ။ 
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စ

ဉ် 
အ က်အ ဲ/ပပဿနာ 

အ က်အ ဲပဖစ်ေစေသာ 

အေကကာင်ဵအရင်ဵ/ဇစ်ပမစ် 
အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေပဖရှင်ဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆိုပပုစီမဳ ျေက် 
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ေနာက်ဆက်တွဲ (၄) 

ဦဵစာဵေပဵ စီမဳ ျေက်အဆုိပပုလွှာ (သ့ုိ) စီမဳ ျေက်အေကကာင်ဵအရာ (၁) 

ေကျဵရွာ                                       - ကမာအုိင် ေကျဵရွာ 

ေကျဵရွာအုပ်စု                               - မမန်မာဴပေအာဴေကျဵရွာအုပ်စု 

ဖမို့နယ်                                        -  သရက်ေချာင်ဵဖမို့နယ် 

တုိင်ဵေဒသကကီဵ / မပည်နယ်            -  တနသောရီတုိင်ဵေဒသကကီဵ 

စီမဳ ျေက်အမည် -  ေကျဵရွာမပင်ပလမ်ဵ ေမမသာဵ+ဂဝဳခင်ဵမခင်ဵ(၀/၃)မုိင်×၁၂’×၁’၆”) 

စီမဳ ျေက်ေဆာင်ရွက်ရန် လုိအပ်ေကကာင်ဵ ရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ပပ ျေက် (သ့ုိ) လက်ရိှအေပ အေန 

 ကမာအုိင်ေကျဵရွာတွေင် ရွာမပင်ပတ်လမ်ဵမှာ မုိဵရာသီတွေင် ရွှေဳဗွေက်မျာဵထသမဖင်ဴ သွောဵေရဵလာေရဵ 

မေကာင်ဵမခင်ဵ။ 

 လမ်ဵမေကာင်ဵသမဖင်ဴ ေကျဵရွာေနမပည်သူမျာဵ လမ်ဵပန်ဵဆက်သွေယ်ေရဵ အခက်အခဲရိှမခင်ဵ။ 

စီမဳ ျေက်ရည်ရွယ် ျေက် (လက်ရိှအေပ အေနအာဵ ပုိေကာင်ဵေအာင်ေဆာင်ရွက်လုိသည်ဴ ဆန္ဒ ေဖာ်ပပရန်) 

လမ်ဵဖပီဵစီဵသွောဵပါက ေကျဵရွာေနမပည်သူမျာဵအာဵလဳုဵ အဆင်ေမပေကာင်ဵမွေန်စာ သွောဵလာနုိင်မည်မဖစ် 

ပါသည်။ 

ေမျှာ်မှန်ဵအကျေ ို ဵရလဒ် (လက်ငင်ဵရည်ရွယ် ျေက် ေရာက်ရိှမပီဵေနာက် ထပ်ဆင်ဴရရိှလာမည်ဴ 

အကျေ ို ဵေကျေဵဇူဵမျောဵ) 

 ေကျဵရွာမပင်ပတ် လမ်ဵဖပီဵစီဵသွောဵပါက ေကျဵရွာေနမပည်သူမျာဵအာဵလဳုဵ အဆင်ေမပေကာင်ဵမွေန်စွော 

သွောဵလာနုိင်မည်မဖစ် ပါသည်။ 

စီမဳ ျေက်ဆုိင်ရာ အ ျေက်အလက်ေဖာ်ပပပ င်ဵ (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာက် ပမာဏလုပ်ရမည်) 

ေကျဵရွာမပင်ပလမ်ဵ ေမမသာဵ+ဂဝဳခင်ဵမခင်ဵ(၀/၃)မုိင်×၁၂’×၁’၆”) 

 န့်မှန်ဵကုန်ကျေစရိတ် (ကျေပ်) ထည်ဴဝင်မည်ဴ အစီအစဉ် 
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  ၁၀,၀၀၀,၀၀၀   (ေငွေသာဵ) 

                          (ေငွေသာဵ) 

                        (ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) 

 ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵ 

 ေကျဵရွာ 

 ေကျဵရွာ 

စီမဳ ျေက် အေကာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴ နည်ဵလမ်ဵနှငဴ ်အစီအစဉ်မျောဵ 

(၁) တာဝန်ယူအေကာင်အထည်ေဖာ်မညဴ် အဖွဲ့အစည်ဵ (မျောဵ) 

 ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီ 

 ဖမို ့နယ်ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

(၂) စီမဳချက်စတင်မည်ဴ အချနိ် (ခန့်မှန်ဵ) - ၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ စက်တင်ဘာလ 

(၃) စီမဳချက်ဖပီဵစီဵမည်ဴအချနိ် (ခန့်မှန်ဵ) - ၂၀၂၃ ခုနှစ်၊ ေမလ 

(၄) ေကျေဵရွာထည်ဴဝင်မှု ရရိှေအာင် ေဆာင်ရွက်မည်ဴ အစီအစဉ် - 

 ေကျဵရွာအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵ၊ ရပ်မိရပဖ်မျာဵ၊  ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီအဖွေဲ့ဝင်မျာဵနှငဴ် အစည်ဵအေဝဵ မျာဵမပု လုပ်ဖပီဵ 

လုိအပ်ပါက ေကျဵရွာအဖက်ဖက်မှ သင်ဴတငဴ်ေသာ ေငွေေ ကဵနှင်ဴ လုပ်အာဵ ထည်ဴဝင်ပါမည်။ 

အကျေို ဵ ဳစာဵသူဦဵေရ 
လူဦဵေရ 

ဆင်ဵရဲ ျေမ်ဵသာမှု အဆင်ဴအတန်ဵ 

(အိမ်ေပ ) 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေကျေဵရွာအဆင်ဴ ၈၁ ၈၅ ၁၆၆ ၈ ၁၂ ၁၆ ၃၀ ၅၆ 

အကျေို ဵ ဳစာဵမည်ဴသူ ဦဵေရ ၈၁ ၈၅ ၁၆၆ ၈ ၁၂ ၁၆ ၃၀ ၅၆ 

မှတ်ချက်။  ေချာင်လည်အဆင်ဴ −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင်ဴ − ၂၊ ဆင်ဵရဲ −  ၃၊ အလွေန်ဆင်ဵရဲ − ၄ 
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(၅) လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵ၊ ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵတို့အတွက် အဖွဲ့အစည်ဵဆုိင်ရာနှငဴ် ေငွေကကဵဆုိင်ရာ 

အစီအစဉ်မျောဵ 

 ေကျဵရွာလူထုအစည်ဵအေဝဵ ေခါ်ယူဖပီဵေနာက် လုိအပ်ချက်မျာဵ ေဆွေဵေနွေဵတုိင်ပင်၍ ေဆာင်ရွက် မညဴ် 

လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျာဵ ေရဵဆွေဲပါမည်။ 

 ေရရှည်တည်တဳဴေရဵအတွေက် စည်ဵမျဉ်ဵစည်ဵကမ်ဵနှငဴ် ညွှန့် ကာဵချက်မျာဵထာဵရိှပါမည်။ 

  

 စီမဳကိန်ဵ ဖပီဵလျှေင်ဖပီဵချင်ဵ ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနသ့ုိ အချက်အလက်    မပည်စဴုဳစွော 

နှင်ဴ တင်မပသွောဵပါမည်။ 
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ေနာက်ဆက်တွဲ (၅) 

ဦဵစာဵေပဵ စီမဳ ျေက်အဆုိပပုလွှာ (သ့ုိ) စီမဳ ျေက်အေကကာင်ဵအရာ (၂) 

ေကျဵရွာ                                       - ကမာအုိင်ေကျဵရွာ 

ေကျဵရွာအုပ်စု                               - မမန်မာဴပေအာဴေကျဵရွာအုပ်စု 

ဖမို့နယ်                                        -  သရက်ေချာင်ဵဖမို့နယ် 

တုိင်ဵေဒသကကီဵ / မပည်နယ်            -  တနသောရီတုိင်ဵေဒသကကီဵ 

စီမဳချက်အမည ်                            -  လက်ရှိသုဿာန်လမ်ဵ(၀/၄)မုိင်အာဵ ေမမသာဵလမ်ဵခင်ဵမခင်ဵ။ 

စီမဳ ျေက်ေဆာင်ရွက်ရန် လုိအပ်ေကကာင်ဵ ရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ပပ ျေက် (သ့ုိ) လက်ရိှအေပ အေန 

 သုဿန်သ့ုိသွောဵသည်ဴလမ်ဵမှာ မုိဵရာသီတွေင် ေရဝပ်မခင်ဵ၊ လမ်ဵေချာ်မခင်ဵတ့ုိေ ကာငဴ် သွောဵလာေရဵခက်ခဲ၍ 

အန္တရာယ်မျာဵေစပါသည်။  

 မုိဵတွေင်ဵကာလတွေင် ေရကကီဵသမဖငဴ် ေကျာင်ဵသာဵ/သူမျာဵ သွောဵလာရန်အတွေက် ခက်ခဲေနပါသည်။ 

 ကျန်ဵမာေရဵ၊ စီဵပွောဵေရဵအတွေက် ကုန်ပစ္စည်ဵမျာဵ သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ရာတွေင်လည်ဵ အခက်အခဲမျာဵ 

ကကုဳေတွေ့ေနရပါသည်။ 

စီမဳ ျေက်ရည်ရွယ် ျေက်(လက်ရိှအေပ အေနအာဵ ပုိေကာင်ဵေအာင်ေဆာင်ရွက်လုိသည်ဴ ဆန္ဒေဖာ်ပပရန်) 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ အန္တရာယ်ကင်ဵရှင်ဵစွော သွောဵလာနုိင်ဖပီဵ ေကျာင်ဵသာဵ/သူမျာဵလည်ဵ လွေယ်ကူ စိတ်ချစွော 

သွောဵလာနုိင်ပါသည်။  

ေမျှာ်မှန်ဵအကျေ ို ဵရလဒ် (လက်ငင်ဵရည်ရွယ် ျေက် ေရာက်ရိှမပီဵေနာက် ထပ်ဆင်ဴရရိှလာမည်ဴ အကျေ ို ဵေကျေဵဇူဵမျောဵ) 

 လမ်ဵမေကာင်ဵသမဖင်ဴ သွောဵေရဵလာေရဵခက်ခဲဖပီဵ သွောဵလာသူမျာဵအတွေက် အန္တရာယ်ရိှမခင်ဵ၊ 

စီမဳ ျေက်ဆုိင်ရာ အ ျေက်အလက်ေဖာ်ပပပ င်ဵ (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာက် ပမာဏလုပ်ရမည်) 

 လက်ရှိသုဿာန်လမ်ဵ(၀/၄)မုိင်အာဵ ေမမသာဵလမ်ဵခင်ဵမခင်ဵ။ 

စီမဳချက် ကုန်ကျစရိတ် ထည်ဴဝင်မှု 

 န့်မှန်ဵကုန်ကျေစရိတ် (ကျေပ်) ထည်ဴဝင်မည်ဴ အစီအစဉ် 
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 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ေငွေသာဵ) 

                       (ေငွေသာဵ) 

                       (ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) 

 ေကျဵလက်ဦဵစီဵ 

 ေကျဵရွာ 

 ေကျဵရွာ 

စီမဳ ျေက် အေကာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴ နည်ဵလမ်ဵနှငဴ ်အစီအစဉ်မျောဵ 

(၁) တာဝန်ယူအေကာင်အထည်ေဖာ်မညဴ် အဖွဲ့အစည်ဵ (မျောဵ) 

 ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီနှင်ဴ ဖမို ့နယ်ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

 ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵ 

(၂) စီမဳ ျေက်စတင်မညဴ ်အ ျေန်ိ  န့်မှန်ဵ - ၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ ေအာက်တုိဘာလ 

(၃) စီမဳ ျေက်မပီဵစီဵ မညဴ်အ ျေနိ် - ၂၀၂၃ခုနှစ၊် ဇွေနလ် 

(၄) ေကျေဵရွာထည်ဴဝင်မှု ရရိှေအာင် ေဆာင်ရွက်မည်ဴ အစီအစဉ် - 

 ေကျဵရွာရှိ စက်ရုဳ/လုပ်ရုပုိဳင်ရှင်မျာဵတွေင် သင်ဴတငဴ်ေသာ အလှူေငွေမျာဵအာဵ ေကာက်ခမဳခင်ဵနှင်ဴ  

   လုိအပ်ပါက ေကျဵရွာအဖက်ဖက်မှ သင်ဴတင်ဴေသာေငွေေ ကဵနှင်ဴလုပ်အာဵထည်ဴဝင်ပါမည်။ 

အကျေို ဵ ဳစာဵသူဦဵေရ 
လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲ ျေမ်ဵသာမှု အဆင်ဴအတန်ဵ (အိမ်ေပ ) 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေကျေဵရွာအဆင်ဴ ၈၁ ၈၅ ၁၆၆ ၈ ၁၂ ၁၆ ၃၀ ၅၆ 

အကျေို ဵ ဳစာဵမည်ဴသူ ဦဵေရ ၈၁ ၈၅ ၁၆၆ ၈ ၁၂ ၁၆ ၃၀ ၅၆ 

         

         

မှတ်ချက်။  ေချာင်လည်အဆင်ဴ −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင်ဴ − ၂၊ ဆင်ဵရဲ −  ၃၊ အလွေန်ဆင်ဵရဲ − ၄ 
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(၅) လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵ၊ ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵတို့အတွက် အဖွဲ့အစည်ဵဆုိင်ရာနှငဴ် ေငွေကကဵဆုိင်ရာ 

အစီအစဉ်မျောဵ 

 လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵအတွေက် ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီမှ တာဝန်ယူေဆာင်ရွက်သွောဵမည် မဖစပ်ါ 

သည်။  

 ေရရှည်တည်တဳဴေရဵအတွေက် စည်ဵမျဉ်ဵစည်ဵကမ်ဵနှငဴ် ညွှန့် ကာဵချက်မျာဵထာဵရိှပါမည်။ 

 အေသဵစာဵမပုမပင်စရိတ်မျာဵအာဵ ေကျဵရွာမှ ကိုယ်ထူကုိယ်ထစနစ်မဖင်ဴ မပုမပင်ထိန်ဵသိမ်ဵသွောဵပါမည်။ 

 စီမဳကိန်ဵ ဖပီဵလျှေင်ဖပီဵချင်ဵ ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနသ့ုိ အချက်အလက်    မပည်စဴုဳစွော 

နှင်ဴ တင်မပသွောဵပါမည်။ 
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ေနာက်ဆက်တွဲ (၆) 

စီမဳ ျေက်အဆုိပပုလွှာ (သ့ုိ) စီမဳ ျေက်အေကကာင်ဵအရာ (၃) 

ေကျဵရွာ                                       - ကမာအုိင် ေကျဵရွာ 

ေကျဵရွာအုပ်စု                               - မမန်မာဴပေအာဴေကျဵရွာအုပ်စု 

ဖမို့နယ်                                        -  သရက်ေချာင်ဵဖမို့နယ် 

တုိင်ဵေဒသကကီဵ / မပည်နယ်            -  တနသောရီတုိင်ဵေဒသကကီဵ 

စီမဳ ျေက်အမည် - အိမ်ေထာင်စု(၁)စုချင်ဵအလုိက် ဆုိလာ(၁)စဳုစီ ေထာက်ပဴဳေပဵမခင်ဵ။ 

စီမဳ ျေက်ေဆာင်ရွက်ရန် လုိအပ်ေကကာင်ဵ ရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ပပ ျေက် (သ့ုိ) လက်ရိှအေပ အေန 

 အထူဵသမဖင်ဴ ေကျာင်ဵသာဵ/သူမျာဵအတွေက် အေမှာင်ထဲတွေင် စာကျက်ေနရမခင်ဵ။ 

စီမဳ ျေက်ရည်ရွယ် ျေက်(လက်ရိှအေပ အေနအာဵ ပုိေကာင်ဵေအာင်ေဆာင်ရွက်လုိသည်ဴ ဆန္ဒေဖာ်ပပရန်) 

 ဆုိလာမျာဵ ေထာက်ပဴဳေပဵပါက တစ်ရွာလဳုဵ အေမှာင်ဵခွေင်ဵ၍ အေလာင်ဵေဆာင်နုိင်မည်မဖစ်ပါသည်။ 

ေမျှာ်မှန်ဵအကျေ ို ဵရလဒ် (လက်ငင်ဵရည်ရွယ် ျေက် ေရာက်ရိှမပီဵေနာက် ထပ်ဆင်ဴရရိှလာမည်ဴ အကျေ ို ဵေကျေဵဇူဵမျောဵ) 

 အိမ်ေထာင်စု(၁)စုစီ ဆုိလာမျာဵ ေထာက်ပဴဳေပဵပါက တစ်ရွာလဳုဵ အေမှာင်ဵခွေင်ဵ၍ အေလာင်ဵ 

ေဆာင်နုိင်မည်မဖစ်ပါသည်။ 

စီမဳ ျေက်ဆုိင်ရာ အ ျေက်အလက်ေဖာ်ပပပ င်ဵ (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာက် ပမာဏလုပ်ရမည်) 

ရွာလယ်လမ်ဵမအာဵ ကွန်ကရစ်လမ်ဵအပဖစ် အဆငဴ်ပမှငဴ်တင်ပ င်ဵ 

အိမ်ေထာင်စု(၁)စုချင်ဵအလုိက် ဆုိလာ(၁)စဳုစီ ေထာက်ပဴဳေပဵမခင်ဵ။ 

စီမဳ ျေက် ကုန်ကျေစရိတ်ထည်ဴဝင်မှု 

 န့်မှန်ဵကုန်ကျေစရိတ် (ကျေပ်) ထည်ဴဝင်မည်ဴ အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ေငွေသာဵ) 

                       (ေငွေသာဵ) 

                       (ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) 

 ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵ 

 ေကျဵရွာ 

 ေကျဵရွာ  
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စီမဳ ျေက် အေကာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴ နည်ဵလမ်ဵနှငဴ ်အစီအစဉ်မျောဵ 

(၁) တာဝန်ယူ အေကာင်အထည်ေဖာ်မညဴ် အဖွဲ့အစည်ဵ (မျောဵ) 

 ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီနှင်ဴ ဖမို ့နယ်ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

 ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵ 

 

(၂) စီမဳ ျေက်စတင်မညဴ ်အ ျေန်ိ  န့်မှန်ဵ - ၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ ေအာက်တုိဘာလ 

(၃) စီမဳ ျေက်မပီဵစီဵ မညဴ်အ ျေနိ် - ၂၀၂၃ ခုနှစ်၊ ဇွေနလ် 

(၄) ေကျေဵရွာထည်ဴဝင်မှု ရရိှေအာင် ေဆာင်ရွက်မည်ဴ အစီအစဉ် - 

 

 ေကျဵရွာအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵ၊ ရပ်မိရပဖ်မျာဵ၊  ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီအဖွေဲ့ဝင်မျာဵနှင်ဴ အစည်ဵအေဝဵ 

မျာဵမပုလုပ်ဖပီဵ လုိအပ်ပါက ေကျဵရွာအဖက်ဖက်မှ သငဴ်တငဴ်ေသာ ေငွေေ ကဵနှင်ဴ လုပ်အာဵ 

ထည်ဴဝင်ပါမည်။ 

အကျေို ဵ ဳစာဵသူဦဵေရ 
လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲ ျေမ်ဵသာမှု အဆင်ဴအတန်ဵ (အိမ်ေပ ) 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေကျေဵရွာအဆင်ဴ ၈၁ ၈၅ ၁၆၆ ၈ ၁၂ ၁၆ ၃၀ ၅၆ 

အကျေို ဵ ဳစာဵမည်ဴသူ ဦဵေရ ၈၁ ၈၅ ၁၆၆ ၈ ၁၂ ၁၆ ၃၀ ၅၆ 

         

         

မှတ်ချက်။  ေချာင်လည်အဆင်ဴ −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင်ဴ − ၂၊ ဆင်ဵရဲ −  ၃၊ အလွေန်ဆင်ဵရဲ − ၄ 
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(၅) လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵ၊ ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵတို့အတွက် အဖွဲ့အစည်ဵဆုိင်ရာနှင်ဴ ေငွေကကဵဆုိင်ရာ 

အစီအစဉ်မျောဵ 

 

 ေကျဵရွာလူထုအစည်ဵအေဝဵေခါ်ယူဖပီဵေနာက် လုိအပ်ချက်မျာဵ ေဆွေဵေနွေဵတုိင်ပင်၍ ေဆာင်ရွက် မည်ဴ 

လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျာဵ ေရဵဆွေဲပါမည်။ 

 ေရရှည်တည်တဳဴေရဵအတွေက် စည်ဵမျဉ်ဵစည်ဵကမ်ဵနှငဴ် ညွှန့် ကာဵချက်မျာဵထာဵရိှပါမည်။ 

 စီမဳကိန်ဵ ဖပီဵလျှေင်ဖပီဵချင်ဵ ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနသ့ုိ အချက်အလက ်   

မပည်စဴုဳစွောနှငဴ် တင်မပသွောဵပါမည်။ 

 

 

 


